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内容概要

研究表明：4～6岁儿童正处于智力发展的“关键期”。
所谓智力，是指认知能力，它包括知觉能力、记忆能力、想像能力、思维能力以及它们的属性注意能
力等。
这个时期，儿童智力的潜能是很大的，如果这种潜能在“关键期”得到科学的训练和开发，对他们以
后智力的发展有着不可低估的作用。
    4～6岁儿童也处于社会性发展的重要时期。
社会性发展又称社会化。
通过社会化，儿童可获得在社会中进行正常活动所必需的品质，形成一定的社会规范意识。
掌握人际交往的技能和形成艮好的道德品质是4～6岁儿童进行社会化的两项重要任务。
    这本《妈妈半小时》，正是为了帮助年轻父母开发4～6岁儿重智力潜能和培养社会技能而撰写的。
它是一部具有鲜明中国特色的关于训练儿童智能的书籍。
本书有两个显著特点：一是科学性强；二是操作性强。
训练内容形象直观、生动活泼，在玩玩做做中便促讲了孩子智能的发展。
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