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前言

生命如夏花般绚烂多彩，生活如山峰般催人攀登。
历史的钟声在新世纪的脉搏中激荡，我们把情感刻入时间的铭文，把奋进划入理想的港湾。
成功的号角为有准备的人而吹响，稚嫩的新苗还需要汲取更多的阳光雨露，而书籍，正是成长的指引
，力量的源泉。
为此，我们精心编写了本套《新世纪学生必读书库》系列丛书。
时光淡去了岁月的影子，却留住了幸福的记忆；历史磨灭了沧桑的背影，却留住了伟人的足迹；时代
洗去了踟蹰的过去，却留住了奋进的力量。
面对挑战，面对希望，面对成功，每一个人都会发出生命的最强音，释放出自己的全部能量。
智者的帮助，成功者的指引，是我们前进道路上的捷径。
我们翻开书籍，阅读拼搏者的辛勤与骄傲，感受奋斗者的艰苦与温馨，获得心灵的感动和进取的力量
，学习爱的意义和生活的真谛，努力开创属于自己的那片天空。
本套丛书精心选编了多篇美文佳作，文辞优美、内涵深刻，字字值得品味，篇篇引人思索，让读者与
书籍进行一次心灵的对话。
丛书具有丰富的阅读性和艺术性，适于启发读者，从中收获生活的意义。
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内容概要

英国文学家狄更斯说：“一个健全的心态，比一百种智慧更有力量。
”好心态是我们在心中埋下的种子，当它开满鲜花时，美丽别人，芳香自己；当它结满果实时，收获
的是喜悦，丰富的是人生。
    书香袭人，沁人心脾：字句珠玉，引人深思。
愿本书点亮你智慧的火种，指引你前进的方向，激励你奋进的步伐，成就你美好的未来！
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书籍目录

1  关照内心  生活的启示  什么是值得追求的  蔷薇的启示  关照内心  灯芯将残  每天都有彩虹  智者的四
句箴言  钻石与珍珠  你是老虎不是山羊  盛满水的瓶子  在一叶花瓣上细数阳光  浮生若茶  散步的心灵  
有问题是因为活着  人生马拉松  最后的尖晶石  平常心  内心的平安才是永远  我最幸福  老人与树叶  没
有借口  百分之一的希望  坚守自己的声音  净叶不沉  最初的鹰  信赖  骨瓷碗  循序渐进的生命  在电车上
画像  2  不要预支明天的烦恼  请多看一眼  生活减压秘方  跑出自己的速度  闲处拈花  大师风范  永不放
弃你的希望  让日子发亮  希望是一只美丽的风车  为自己的停留买单  渔夫的誓言  勇于信人  沙漠之路  
定金  不要预支明天的烦恼  成长的阶梯  在绝处寻找生机  以我为骄傲  坚持与放弃  不欺心  选择幸福  最
短的木板  阻挡你的痛  天堂里的故事  慷慨之道  无言的境界  雕刻美丽  3  加上快乐的分数  败于自己  保
罗的新名字  加上快乐的分数  向上的路是与别人一起走过的  做甜品的原则      出色的秘诀      把自己放
低  甘甜的不只是井水  用切口证明自己  容易走的都是下坡路  静心是只空篮子  爱的诠释  征服自己  正
视无知  爱我所有  爱心不是偶然的  骗子行径  老师的忏悔  建造自己的房子  如果麦子没有考验  寻找你
的未来  生命的林子  静心才能容纳真知  愤怒比害怕好看  感知渺小  你的助跑线够长吗？
  麻袋的故事  4  烦恼的根源  永不放弃你的希望  向下走的境界  盲人和跛子  乞丐的三个愿望  播种与收
获  舍弃  翅膀只属于鸟  被自己淘汰  不能被监控的生活  幸好还有梦想  1美元与8颗牙  “放下”的智慧  
一个欧洲打工仔的王朝  董事长就做三件事  最后一个夜班  甘于“补白”  因为我在那个位置上  改变生
命的三个字  让心灵解冻  烦恼的根源  与其早成功，不如晚成功  烦恼与菩提  慈悲与智慧  经营好你的
时间  最傻的人成功了  把握时间  摆渡  阳光无香
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章节摘录

插图：禅师没说什么，只是拿出一大堆书让她读。
于是她便在山上住下，虔诚地读起那堆书来。
次日傍晚，禅师问她悟出了什么没有，她说没有。
禅师没说什么，只是离去时给了她当头一棒。
第三天傍晚，禅师又来了，再问，她还是没有，禅师又没说什么，给了她当头一棒，离去了⋯⋯如是
些许日子。
直到有一天，禅师又来了，问她悟出了什么没有，她依然茫然地摇头。
但当禅师举棒欲打时，她抬起手挡住了那一棒，禅师笑了，说：“你可以走了。
至少你已懂得了——阻挡你的痛。
”阻挡你的痛。
看到这句话时我的心悚然一紧，继而会意地笑了：在烦嚣的尘世间，还有谁比你更懂自己，更清楚自
己因何而痛苦不堪。
我微笑着对自己说：也许，我该试着换一种活法。
9月返校后所做的第一件事，就是将桌子、书柜、衣橱彻底地清理归顺，在墙上抬头可见的地方贴上
那幅自己最满意的涂鸦，斜斜地有些艺术地挂起那只插满金黄雏菊的藤编花篮，铺上自己最喜欢的蓝
白格子桌布⋯⋯整齐罗列的书，赏心悦目的画，心旷神怡的花⋯⋯从那一刻起，我知道自己再也不用
忍受辗转奔波于公寓与学校与自习教室间的颠沛流离之苦了。
周末的傍晚，搁置起囤积一周的疲惫，兴致盎然地穿过华师，迢迢地到花市去为自己挑几枝花。
徜徉在争妍斗奇的花丛中，我一次又一次地为大自然的千娇百媚所折服：冰清玉洁的马蹄莲，高洁淡
雅的兰花，翩翩似蝶的蝴蝶兰，笑靥盈盈的非洲菊，不胜娇羞的郁金香⋯⋯一周以来的郁郁寡欢不知
不觉中被红花绿草和卖花大妈热情洋溢的笑给挤了个烟消云散。
于星星点点的华灯中走在回寝室的路上，看着手中捧着的几枝将赐予我一周好心情的花，脚底都快乐
得生风了。
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编辑推荐

《好心态决定学生的成败》：美国教育家斯特娜夫人说：“孩子的心是神奇的土地，播下思想的种子
，获得行为的收获：播下行为的种子，获得习惯的收获：播下习惯的种子，获得品德的收获：播下品
德的种子，获得命运的收获。
”本套丛书将为你播撒希望，收获成功。
成长的路上，总有许多事让我们感动。
每一次智慧的启迪，每一次心灵的触动，每一缕思想的光芒，每一曲心底的歌唱。
夜幕降临，繁星满天，俯首案头，《好心态决定学生的成败》将携你之手，赴一场装点心灵的盛会。
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