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前言

　　本套《小学生写字课》是根据教育部《关于在中小学加强写字教学的若干意见》和九年义务教育
全日制小学《写字教学指导纲要》（以下简称《纲要》）要求，在广泛征求语文、美术教师和教育界
专家意见的基础上编写的。
字帖紧紧抓住兴趣培养、知识传授、技能训练、习惯养成四个重点，严格按照《纲要》确定的硬笔字
书写标准，循序渐进地学习汉字书写知识。
在强化训练中，结合语文《新课标》要求小学生必须掌握的语文知识，分别选编了本册课文的生字生
词进行同步描摹训练，有利于同学们将练字与学习语文知识相兼顾，收到事半功倍的效果。
　　该书在编排上采用书本合一的方式，使用时可直接在书上练字，需要增加练字量时也可自备习字
本，但应按照书上的练习步骤，先学习技法，再进行填廓、描红、临写，循序渐进，由易到难，你一
定会感到你的书写水平、语文知识在渐渐地提高与增长。
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内容概要

本书在编排上采用书本合一的方式，使用时可直接在书上练字，需要增加练字量时也可自备习字本，
但应按照书上的练习步骤，先学习技法，再进行填廓、描红、临写，循序渐进，由易到难，你一定会
感到你的书写水平、语文知识在渐渐地提高与增长。
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作者简介

李放鸣，男，毕业于四川师范大学，现代汉字硬笔书法协会副秘书长，中国当代硬笔书法家协会理事
。
他主张书写规范，讲究用笔。
行家评论其书法作品：“端庄遒丽，笔力强健。
凝重的气度，洒脱的笔姿，字里行间弥漫着一种浓郁的情思和灵动的神采。
”从1993年出版其个人专著以来，
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章节摘录

　　写字工具　　钢笔：　　钢笔的种类、型号很多，按构造方式可分为自来水笔和蘸水笔，我们经
常使用的是自来水笔。
按笔尖类型分，可分为大包头、小包头（暗尖）和明尖。
明尖有弹性、通气好、出水畅，线条丰富，小包头适合书写较细和均匀的线条。
按笔尖材料分可分为金尖、铱金尖和钢尖。
金尖是由黄金、银、电解铜制成，含金58.33％、白银20.835％、紫铜20.835％的为14K金笔；含金约50
％、白银25％、紫铜25％的为12K金笔。
金笔有较好的弹性，手感舒适，能随着用力轻重写出略带提按的流畅线条。
铱金类的原料是不锈钢，顶端焊有耐磨的铱粒，其弹性虽然不如金尖，但书写流畅，手感舒服，经久
耐磨，价格较低，是比较理想的大众化钢笔。
掌握了依金笔的使用方法，其他钢笔、签字笔、圆珠笔的书写也就容易掌握了。
　　钢笔由笔尖、笔胆、笔杆、笔套等组成。
笔杆用于握笔；笔套用于保护笔尖；笔胆用于吸注储存墨水，笔尖用于书写，是钢笔的关键部件。
挑选钢笔时首先要看笔尖的两片是否对称整齐.按下笔尖后两片张开是要看笔尖的两片开合是否自如。
可蘸水在纸上写“8”，要求笔不划纸。
线条均匀，笔尖的各个角度都出水流畅。
　　用纸：　　钢笔对纸张要求不高，一般的田字格本、抄写本都可以使用。
普通白纸可以作为练习用，绘图纸、复印纸可以用于写作品，在白纸上写作品最好打上方格，这样便
于掌握字形。
　　采光：　　照明光要从左上方照入，光线不能弱，也不能太强.这样书写不会受光线影响，也有助
于保护视力。
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