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内容概要

二十多年来，我写过很多童谣，也编过很多智力训练题。
有一天，我突然想：如果把它们“撮合”到一起，会是什么样呢?从这一点小火花开始，我尝试着做一
个新的选题，经过反复推敲，充分调研，就成了现在这套《启智·童谣》。

《启智·童谣》是按年龄段划分的。
这有两点意义：一是将童谣“分级”，让不同年龄段的孩子读到属于自己的童谣；二是可以有针对性
地设计益智游戏，让不同年龄段的孩子得到相应的训练。

书中一共设计了四大?决：童谣、字宝宝乐园(拼音乐园)、亲子百宝箱和多元益智游戏。
在这里，我想和家长朋友们说一说，应该如何使用本书：
童谣——请家长朋友们大声念给宝宝听，注意用轻、短、慢的声音，吐字要清晰，念出童谣活泼的风
格，让宝宝感受童谣的语言美。
必要的时候，也可以加点身体动作，这样更加便于宝宝的记忆。

字宝宝乐园(拼音乐园)——这是一个寓教于乐的板块，并非把识字当作首要的任务，而是利用游戏的
形式，让宝宝对汉字、拼音有个初步的概念。

家长在初次指导的时候，可以握着宝宝的手进行描画，让宝宝在帮助下完成。
爸爸妈妈还可以和宝宝玩一玩在童谣申找出字宝宝乐园里“字宝宝”的游戏。
拼音乐园是为5—6岁的学龄前宝宝设计的，请家长们耐心地教，让宝宝学会基本拼读。

亲子百宝箱——这里藏着很多有趣的东西。
小游戏与童谣紧密相连，可帮助宝宝在说童谣的同时锻炼表演能力；小百科可解答宝宝在童谣中的一
个个小困惑；给爸爸妈妈准备的爱心食谱，让您的爱在童谣之外传递给宝宝。

多元益智游戏——这是轻松开发智力的首选。
我们在童谣的读本里用了很大篇幅开辟这个栏目，希望能够激发宝宝的潜能，让宝宝的大脑均衡发展
。
读完左页好听的童谣，爸爸妈妈带着宝宝一起完成右页的益智游戏，开动宝宝的大脑，让宝宝越来越
聪明。
益智游：戏内容与童谣相互呼应，让孩子在动手动脑操作过程中，自信、开心地学习科学知识，也让
家长能够有目的、有系统地进行指导。
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作者简介

　　李秀英，中国作家协会会员。

　　著名早教专家、儿童潜能开发研究专家。

　　策划并主编启智类图书三十余套，创下总发行量近千万的好成绩。

　　所著图书于2008、2009、2010年连续三年被国家新闻出版总署评为“向全国青少年推荐的百种优
秀读物”，同时也是该类别的唯一入选图书。

　　荣获“中国出版政府奖提名奖”、“中华优秀出版物奖”、“全国优秀畅销书奖”、“全国优秀
少儿图书奖”、“五个一工程奖”等重大奖项二十余次，并获国家新闻出版总暑“三个一百，原?出版
工程”、“全国最佳低幼图书”等殊荣。

　　全国唯一连续六届“冰心儿童图书奖”获得者。

　　光明日报、中国教育报、中国新闻出版报、中国图书商报、中华读书报，中央电视台少儿频道等
栏目都多次宣传报道过李秀英的童书和早教理念。
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