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前言

　　漫步在久逝的记忆长廊中，踟蹰间，年幼的懵懂、青春的舞动、未来的憧憬，如一缕清风拂面而
过，似一丝细雨滋润心田。
生活中，花香、雨露令我们沉醉，彷徨、追求令我们回味不已。
时而无奈，时而烦恼，时而追问：　　为什么有人成功、有人失败？
　　为什么有人一生幸运相伴、有的人逆境重重？
　　为什么有人一生快乐自在、有的人烦恼不断？
　　生活的季节五彩斑斓、生活的味道酸甜苦辣、生活中的感动无处不在、生活中的故事数不胜数。
书里描绘着生活中的风风雨雨，记载着大地上的春华秋实，沐浴在书的阳光下、品味书中的哲理、汲
取书中的精华，徜徉其中，其乐无穷！
　　杰出的近代诗人臧克家说：&ldquo;读过一本好书，像交了一个益友。
&rdquo;为了让孩子们结交更多的益友，我们精心选编了这套《小学生成长加油站》。
书中细心甄选了一系列有关智慧、自信、快乐、坚毅的故事，我们又在原故事的基础上以小道理的形
式对故事加以多角度、多层面的阐释，使故事得到最大程度的升华。
故事中，在那些平凡人的身上也埋藏着理想的种子，他们用自己的奋斗和汗水浇灌着种子，让它发芽
、开花、结果。
而我们也同样胸怀着灿烂的梦想，只要我们为之努力拼搏，也一样会收获属于自己的梦想之花。
　　希望小朋友们能从他人的经历中淬炼经验，从他人的感悟中体味生活，在读的过程中有所精进，
在悟的过程中有所收获。
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内容概要

因为有了爱，我会毫无畏惧地踏上征程。

崔钟雷主编的《给你的成长加点关爱》为“小学生成长加油站”系列丛书之一。
《给你的成长加点关爱》中细心甄选了一系列有关智慧、自信、快乐、坚毅的故事，编者又在原故事
的基础上以小道理的形式对故事加以多角度、多层面的阐释，使故事得到最大程度的升华。
故事中，在那些平凡人的身上也埋藏着理想的种子，他们用自己的奋斗和汗水浇灌着种子，让它发芽
、开花、结果。
而我们也同样胸怀着灿烂的梦想，只要我们为之努力拼搏，也一样会收获属于自己的梦想之花。
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章节摘录

　　罗雪娼的背影　　孙道荣　　作为北京奥运会第一位中国火炬手，&ldquo;女蛙王&rdquo;罗雪娟
注定成为全世界瞩目的焦点。
　　北京时间2008年3月24日17时，北京奥运会圣火采集仪式准时在希腊古奥林匹克遗址举行。
最高女祭司娜芙普利都用圣火罐中的火苗点燃了自己手中的火炬，又用这支火炬点燃了希腊跆拳道运
动员亚历山大手中的&ldquo;祥云&rdquo;火炬，北京奥运会火炬传递正式开始了！
　　在顾拜旦墓门口，罗雪娟与第一棒火炬手亚历山大完成了圣火交接。
这是一个历史性的时刻，被认为代表着东方女性美丽和智慧象征的罗雪娟的脸上，一直带着自信的微
笑。
手中的火炬点燃后，罗雪娟高举火炬向观众展示，然后，缓缓向前跑去。
众多的摄像机、照相机，记录下了这个精彩的激动人心的时刻。
　　罗雪娟灿烂的笑容，定格在那一瞬间。
　　没有人注意到另一个细节。
当第一棒火炬手亚历山大点燃手中的火炬，从古奥林匹克遗址跑出，经过现代奥运会创始人顾拜旦的
墓碑时，亚历山大一手拿着橄榄枝，一手举着火炬，虔诚地跪了下来。
这里，埋藏着顾拜旦先生的心脏。
跪拜完毕，亚历山大站起来，继续向前跑去。
作为第二棒火炬手，罗雪娟一直神情庄重地注视着亚历山大所做的一切，在她的身后，是众多的媒体
记者，众多的镜头。
记者们急切地喊着罗雪娟的名字，希望她能转过身来，给他们&mdash;个正面拍摄的机会。
　　在那些镜头后面，不仅有众多的记者，众多的媒体，还有无数中国人关注的眼睛，以及罗雪娟的
父母亲人，还有罗雪娟的队友、朋友、同学、邻居，和所有关心她热爱她的人。
这样神圣的时刻，这样庄重的场景下，留下的任何一个正面的镜头，都会被载入历史，成为一个人永
远的荣耀。
　　罗雪娟清清楚楚地听到了记者们的呼喊，而在亚历山大跑到她面前之前，她有足够的时间，转过
身来，在镜头前面摆个POSE，留下一个经典的瞬间。
那不仅是给记者们一次机会，也是给历史留下一个珍贵的镜头，给自己留下一次永不磨灭的记忆。
　　可是，自始至终，罗雪娟没有转身，她一直安静地、虔诚地、庄重地注视着亚历山大，注视着他
手上熊熊燃烧的奥运火炬。
　　事后，在接受中央电视台《面对面》记者采访时，她作出了自己的解释：&ldquo;我是代表所有中
国人，来传递奥运圣火的。
展现自我的机会有很多很多，那个场合不是展现我个人的时候。
所以，我觉得在那个神圣的时刻，应该听由自己的心声。
我告诉自己说，我就应该看着亚历山大，用自己的心，用我自己的正面去迎接他过来。
&rdquo;　　在亚历山大跑到罗雪娟面前，用手中的火炬点燃罗雪娟手中的火炬之前，我们看到的，只
是罗雪娟的背影，没有一次正面镜头。
这似乎成了一个永远无法弥补的遗憾。
可是罗雪娟用她那颗虔诚、尊重、敬畏之心，赢得了人们的尊敬。
这也是现代奥林匹克所倡导的一种精神理念。
　　我们在现实生活中，看惯了太多的人，为了在成绩、荣耀面前留下自己所谓的光辉形象，不择手
段，甚至不顾廉耻。
罗雪娟的背影，是个参照。
她将背影对着镜头，却将一颗真诚的敬畏之心，留给了奥林匹克，留给了历史，也留给了自己。
　　&hellip;&hellip;
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