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内容概要

　　随着时光的流逝，许多80后早已走上工作岗位，有的甚至已经组建家庭，然而随之而来的问题也
逐渐凸现，从无知少年到成熟青年，如何迈好理财第一步，成为80后当前面临的一大难题。
人生中首次自己做主理财能否成功，将会影响到他们今后的理财成果，甚至会影响到他们一生的投资
习惯和心态。
　　80后学会理财很重要，掌握理财的能力，让理财赋予你改变命違的力量，几乎每个成为富翁的人
都有一个良好的理财投资习惯，80后的我们需要了解各种理财的基本法则和秘诀。
为自己打造生财利器。
你不理财，财不理你！
学习理财工月应用之道，为自己打造出更富有的生活!
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作者简介

西蒙，85后生人，传播学专业出身的他在毕业后游历各国，目前工作在传媒行业。
曾经月薪过万的他却是一个月末身无分文的月光族，工作一年多自己的银行卡里却总是超不过3位数
，买房曾经对他来说更是遥不可及的梦。
“我的钱到底花哪去了？
”作者时常这样问自己，于是他开始从自己的身上寻找答案，并将生活中那些最容易忽视的消费观念
、消费习惯以及我们平日身陷的消费误区逐一找出，通过后期对无感消费的控制，西蒙终于看到自己
的银行卡里有了5位数的积蓄。
后来他热衷于与好朋友一起探讨个人资金投资的理财话题，通过学习身边好友的理财经验，他很快把
自己的金库累积到了6位数，并在自己的家乡买下来一套属于自己的房子，他想将这些宝贵的理财经
验和日记集结成书，让更多的人早日实现买房买车的梦想。
该作者编写过多本书籍，如《永远买不起房的80后》、《绝对富不起来的80后》、《30岁之前 别人绝
对不会告诉你的秘密》等作品。
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书籍目录

第一章　财富从储蓄开始　1.结婚证之外的第二张纸　2.理财应从储蓄开始　3.寻找适合你的储蓄种类
　4.理财师教你储蓄技巧　5.学会储蓄理财的八招　6.别让存钱变折钱　7.妙用借记卡轻松理财　8.各
银行卡使用注意要点　第二章　给自己的财富上保险　1.用保险来保住我们财富　2.必不可少的保险知
识　3.新保险法八大变化　4.人的一生需要多少张保单　5.如何选择保险公司　6.巧买最适合自己的保
险　7.80后应当如何买保险？
　8.制定自己的保险计划第三章　买只债券帮赚钱　1.债券让人一年间变身百万　2.买债券从了解开始
　3.“债主”是怎样做成的？
　4.债券的交易程序　5.债券的交易方式　6.目的不同，投资方法不同　7.影响债券收益的几大因素
　8.投资债券的风险第四章　养只“金基”下金蛋　1.基金让我走向财富　2.基金知识一点通　3.不得
不了解的基金费用　4.选择属于你的那只基金　5.基金买卖实战演习　6.好心态才会赚钱　7.搞定基金
，完美攻略　8.警惕基金的风险第五章　在股票交易中赢利　1.“股票天使”的理财传奇　2.股票基本
知识入门　3.开户的流程你了解吗？
　4.老股民给新人的箴言　5.选对会帮你赚钱的股票　6.投资股票技巧很重要　7.应对股票风险的绝招
　8.弄清股票市场名词，让炒股畅通无阻第六章　外汇投资成时尚　1.11天从5万到150万　2.不得不知
的外汇知识　3.世界几大外汇，你知道几种？
　4.外汇交易怎么赚钱？
　5.17招教你快速进入炒汇大门　6.炒外汇提防非法陷阱　7.外汇大师成功经验总结　8.外汇同样具有
投资风险第七章　决胜于未来的期货投资　1.期货市场传奇人物　2.期货基础知识全知道　3.期货交易
五大特点　4.期货交易实战演习　5.想要赚钱必须要懂的投资策略　6.导致交易失败的十六种思维与行
为　7.领略交易大师的投资哲学　8.期货投资必须注意的三大风险第八章　让黄金圆你财富梦　1.林先
生的黄金投资哲学　2.投资黄金的诱人优势　3.选最适合你的黄金投资　4.影响黄金价格的八大因素
　5.黄金投资的黄金原则　6.好技巧才会让赚得黄金　7.黄金投资好心态才会赚钱　8.黄金投资的风险
和风险管理　
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章节摘录

　　第一章 财富从储蓄开始　　1.结婚证之外的第二张纸　　每一个人都要靠工作来养活自己。
除了“工作证”也要学会使用好“存折”这张纸，尽管与国外相比，中国算是一个高储蓄的国家，不
过，随着近两年金融产品发达程度的日益提高，消费观念的改变，尤其是在80后的青年人中，对于储
蓄的重视程度已经远远不加自己的爸爸妈妈那一辈强烈了。
很多人都是把“今朝有酒今朝醉”当成了自己的生活法则。
好多的80后都沒有自己的储蓄，过着月薪发下来就花光的“月光”生活。
　　“储蓄谁不知道，不就是少花点钱然后把它存到裉行去嘛！
”事实上。
如果对于储蓄仅仅停留在这样一个空泛的概念上，你就很难对储蓄的成果有过高的预期，在储蓄的过
程中，尤其足对于一些刚刚办理存折的人来说，养成储蓄习惯，最好的方式是给自己制定一些量化的
目标。
　　28岁的上刚，在毕业时的第一份薪水不过1500元。
但正是靠着良好的储蓄习惯，在他25岁的时候就已经攒起了第一套房的首付款。
　　“我给自己规定了一个标准，每个月必须拿出收入的一半进行储蓄、投资。
”即使是三年前。
对于 位刚刚从校园里走出来的年轻人来说，每个月l500元的生活仍然是捉襟见肘的，为了克服自己的
惰性，每月领到收入后，王刚做的第一件事情就是把一半的薪水存到定期账户中。
 “那时候为了节省房租，和同学一起合住。
房租和水电费合起来只有五六百元，午餐在公司里解决，晚餐大家轮流主厨。
”回想起耶段艰辛的日子，王刚却也觉得其乐无穷。
　　⋯⋯
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