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内容概要

　　《东北风味小吃》内容包括筋饼、盘沿饼、炉蓖子、风味麦穗汤、打卤面、朝鲜冷面、麻团、硬
酥鲫鱼、哈尔滨香鸡、风味骨架、东北炒大饼子等。
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章节摘录

插图：黄米面饼原料：黄米面粉500克，豆油50克，水250克，红小豆馅500克，白糖1.0克。
制作方法：(1)将黄米面粉倒入盆内扒坑，倒入250克温水和成软硬适当的黄米面团，按50克1个的面剂
，包入红小豆馅，即成黄米面饼。
用擀面杖擀成10厘米长的圆形饼生胚待用。
(2)把饼锅放到炉盘上，烧至120℃至180℃时，把饼片放入锅中，刷豆油在饼片上，经三翻四烙，成金
黄色出锅装盘食用。
特点：外焦里黏，甜香可口，色泽金黄。
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编辑推荐

《东北风味小吃》是由黑龙江科学技术出版社出版的。
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