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内容概要

　　初为人之父母而手忙脚乱的年轻朋友们不仅迫切需要有一本看上几眼就知道在每个月里甚至每一
天应当给孩子教些什么，增加什么营养、做什么游戏、打什么预防针、遇到一些麻烦事该怎么处理等
等全面而实用的育儿知识，更需要掌握一套有效地开发孩子潜能，促进宝宝早期成长的实用方法和技
能。
《婴幼儿保健全书》就是为满足年轻父母们的这一需求而编写的。
《婴幼儿保健全书》融作者十余年科学研究成果，通俗易懂，文字流畅，图文并茂。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<婴幼儿保健全书>>

书籍目录

不同月龄儿的生长发育0～1个月体格的生长黄疸排尿和排便睡眠的规律哺乳时间新生儿的能力感觉的
发育生理的微笑原始反射1～2个月体格发育睡眠的规律运动机能的发育2～3个月体格的生长和运动机
能的发育颈部稳定进行空气浴和散步睡眠的规律O～3个月孩子养育要点孩子为什么哭了抬头发育出生
后孩子就有个性俯卧睡与婴儿猝死症在自然交流中放松自己3～4个月体格的生长哺乳感觉的发育手的
运动和大脑的发育精神发育4～5个月身体的成长和运动的发育感觉的发育和认知能力精神发育5～6个
月体格生长运动机能的发育手的发育精神发育3～6个月孩子养育要点体重较小孩子哺养翻身玩和玩具
流涎的孩子6～7个月运动机能的发育手的发育和熟人有感情的表现7～8个月体格与运动机能发育手的
机能自我意识加强喃语和模仿8～9个月体格与运动机能发育开始爬行感知的发育6～9个月孩子荠青要
点爬的动作也丰富了出现了要坐的信号开始容易生病认生和追人哭夜9～10个月体格与运动机能的发育
探索行动和感知的发育语言的发育10～11个月体格与运动机能的发育手的发育与玩具室外活动11个月
～1岁体格与运动机能的发育睡眠和生活节律语言和感知的发育9个月～1岁孩子荠胄要点关于遗传方面
的话题逐渐开始能扶持站立事故的防范后续乳和牛乳开始穿鞋1岁～1岁零6个月体格与运动机能发育初
期的语言和情绪的表达1岁6个月～2岁体格和手指的发育语言的发育社会性的发育2～3岁体格与运动机
能的发育精神语言的发育感觉的发育1～3岁孩子的养育要点家庭多子孩子的哺育尝试完全离开尿布任
性时也很难办与电视、录像的接触感情丰富0～3岁孩子的发育曲线⋯⋯孩子的基本护理方法教和玩育
儿知识回答母乳与牛乳辅食的添加家庭护理与事故的应急处置乳幼儿的健康检查和预防接种症状和疾
病
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《婴幼儿保健全书》：帮你做个优秀的新妈妈新爸爸。
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