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内容概要

你是否准备要一个可爱的宝宝来增添家的温馨？
你是否在寻找相关的知识书籍？
那就别瞎忙活了，好书就在你的眼前。
书中收录了关于胎教最详细最及时的信息，让你快速掌握胎教技巧。
此书好比是一名家庭顾问，她的光顾，会让你如愿以偿，使你家庭幸福美满！
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胎教：让胎宝宝平安幸福地生长第五篇  胎教相关因素：孕妈妈不可忽视的问题
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章节摘录

插图：1980年山东莱阳某医院的一例胎儿啼哭报道颇有启发性。
此例系第一胎过期妊娠，用催产素及人工剥膜引产，剥膜时胎膜似已破，剥膜后胎儿啼哭，其声宛如
新生儿被蒙在被内哭泣，哭声休止时，站在产妇旁可清楚听到胎儿呼吸声息，手触宫体可感觉气管痰
鸣振动。
阴道检查时，子宫颈口容一指，取出手指，有一股气体自阴道内逸出，宫内儿啼长达3小时左右才停
止，但痰鸣如故。
经4小时顺产一女婴，苍白窒息，经抢救无效死亡。
显然，此例表现为“官内啼哭”的胎儿有“胎儿宫内窘迫”(临产时胎儿因官内缺氧引起的一组症候，
有生命危险)存在。
也许这位胎儿感觉到大祸临头，她用哭声向人们呼救，遗憾的是妈妈和周围的医生们都不能理解。
也许当时胎心音没有改变，否则采取紧急剖宫产结束分娩，或许能挽救胎儿一命。
我们知道胎儿可以用很多方式与妈妈进行交流，但胎儿官内啼哭却是一个现代医学无法解释的现象。
因为胎儿生活在妈妈羊膜腔的羊水内，肺内充满液体，不能进行自主呼吸，胎儿呼吸是依靠胎盘进行
气体交换的，不可能哭出声来。
那么孕妇为什么能听到哭声呢?有专家解释说，可能是这些孕妇曾患过中耳炎或耳鸣等耳疾，造成鼓膜
松弛，听骨链松动，是鼓膜震动发出某种音响造成的错觉。
胎儿官内啼哭和耳朵认字一样不可信，但面对证人和录音，专家又有何高见呢?这种“荒谬”的事例确
实并不鲜见。
我国唐代有位妇科医生叫殷咎，在《经产效宝》一书中解释说：“腹中脐带上疙瘩，儿含口中，因孕
妇登高举臂，脱出儿口，以此作声。
”此时可让孕妇“曲腰就地，如拾物状”，使“脐带上疙瘩”复入儿口，其声即止。
发展到清代，医家沈尧所述更为怪异：“腹内钟鸣，即是儿哭。
今人治此，撒豆一把在地，令孕妇细细拾完，即愈。
”
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编辑推荐

《胎教优生百科全书》：21世纪最有影响力的育婴书。
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