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内容概要

　　《优秀读本：图说中医》由中医权威人士高铎博士主编，数十位中医专家亲自撰文，是一部内容
全面、易于理解的中医疗法指南。
作者积多年临床经验，从中医的哲学和历史、病因、草药疗法、食疗、气功、指压和针灸等7个方面
详细介绍了传统中医的基本理论、病因、诊法、治疗法则以及方剂和药物的组成运用等。
从临床到理论，再从理论到临床，作者试图用通俗易懂的语言、深入浅出的方式，结合丰富的图片，
带领读者轻松领略中医最真实的一面，洞悉中医的奥秘，发现疾病的本质、探究治病的方法。
它是了解中医、领略中医精魂、获得祛病养生捷径的理想读本。
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