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前言

20几岁是女人一生最灿烂、最美丽的时期，也是决定女人整个人生格局的关键时期。
任何一位成功的女人之所以能够获得成功，关键在于她们在20几岁这一女人一生中的黄金阶段，已经
为自己的生活、事业、婚姻等做好了规划，作出了重要的人生选择，注重从内到外塑造自己，以阳光
的心态积极投入人生，创造机遇，摆脱平庸。
人生有许多十字路口，但关键处就在那么几步。
对20几岁这一时期把握得好与坏，未来的人生境遇会有天壤之别。
一旦错过了20几岁这个关键时期，很多机遇就会丧失，人生就会走向一个灰色的境地，成功、财富、
幸福等将会与之无缘。
如何度过你的20几岁，或许你现在并不在意，但是，却能决定你一生的命运，越早确定自己的目标与
梦想，越早能接近你的幸福。
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内容概要

20几岁是女人一生最灿烂、最美丽的时期，也是决定女人整个人生格局的关键时期。
对20几岁这一时期把握得好与坏，未来的人生境遇会有天壤之别。
但20几岁的女人青春年少，缺乏人生经验，容易误入歧途，走许多弯路，甚至钻进死胡同，自误一生
。
当猛然醒悟时，人生格局已定，且年华已逝，追悔莫及。
100个哲理，精彩揭示了做人与做事的深刻道理，掌握并正确运用这些智慧结晶，有利于你了解自我，
认识社会，拓展人生境界，在决定人生幸福的重大问题上作出明智的选择，为你缔造成熟之美、塑造
气质之美、点燃魅力之灯、撷取幸福之花。
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章节摘录

心态决定你的人生，不要试图和自己过不去。
有两个都有着亚洲血统的孤儿，后来都被来自欧洲的外交官家庭所收养。
两个人都上过世界各地有名的学校。
但他们两个人之间存在着不小的差别：其中一位是40岁出头的成功商人，他实际上已经可以退休享受
人生了；而另一个是学校教师，收入低，并且一直觉得自己很失败。
有一天，他们在一起吃晚饭。
晚餐在烛光映照中开场了，不久话题进入了在国外的生活。
因为在座的几个人都有过周游列国的经历，所以他们开始谈论在异国他乡的趣闻轶事。
随着话题的一步步展开，那位学校教师开始越来越多地讲述自己的不幸：她是一个如何可怜的亚细亚
孤儿，又如何被欧洲来的父母领养到遥远的瑞士，她觉得自己是如何的孤独。
开始的时候，大家都表现出同情。
随着她的怨气越来越重，那位商人变得越来越不耐烦，终于忍不住在她面前把手一挥，制止了她的叙
述：“够了！
你说完了没有？
！
你一直在讲自己有多么不幸。
你有没有想过如果你的养父母当初在成百上千个孤儿中挑了别人又会怎样？
”学校教师直视着商人说：“你不知道，我不开心的根源在于？
”然后接着描述她所遭遇的不公正待遇。
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编辑推荐

《20几岁,女要要懂得的100个哲理》是由黑龙江科学技术出版社出版。
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