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前言

　　有句话说得好：男人通过征服世界征服女人，女人通过征服男人征服世界。
那么，女人到底是用什么来征服男人，进而征服世界，让自己的生活绚丽多彩呢？
一句话，掌握女人的社交与处世能力。
　　社交与处世能力在人的一生中具有举足轻重的分量，往往能够决定一生的命运。
没有社交与处世能力的人，就像陆地上的船，永远到不了人生的大海。
社交与处世是现代人必备的一种生存技能，是一个人成功的基本条件。
它是一种交流的艺术，是一种做人的学问。
它是一面镜子，能够折射出一个人的眼光、才能和智慧。
　　女人在社会上活得如何，与其社交与处世能力有很大的关系。
说同样的话，为什么有的女人能说得对方心花怒放，有的女人却只能让他人愤然离去？
办同样的事情，为什么有的女人能马到成功，而有的女人却屡次碰壁？
是因为她们长得出众，天生招人喜欢？
还是因为她们有过硬的关系？
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内容概要

　　有句话说得好：男人通过征服世界征服女人，女人通过征服男人征服世界。
那么，女人到底是用什么来征服男人，进而征服世界，让自己的生活绚丽多彩呢？
一句话，掌握女人的社交与处世能力。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<给女孩的第一本社交处世书>>

书籍目录

方圆有道，聪明女人的处世哲学将心比心，多为他人着想学会弯曲，让女人更幸福爱心为你贏得好人
缘帮助别人等于帮助自己做一个值得他人信赖的人善于原谅他人，不拿别人的错误惩罚自己事事忍三
分，心宽喜自来与人为善，幸福一生心有余“机”，精明女人处世有心计聪明别被聪明误低调做人，
成功处世柔弱，最具影响力的武器吃亏是福心中留明知故昧，立身处世讲心计大智若愚，做个聪明女
人心有余“机”，灵活应对坏男人忍智藏锋，学会以退为进胸有城府，把心事放在口袋里真诚和细心
为你赢得人心能说会道，巧嘴女人受人捧学会赞美，甜言蜜语人缘来软话也能服人心语言失误，机智
应对有妙招拒绝有方，自尊不伤妙语如花，见什么人说什么话他人长处要多说，不足要少说巧妙暗示
，表达真意三思而后言，不要恶语伤人批评讲究艺术，良药不苦口玩笑面前，分寸要得当攻心为上，
睿智女人善于征服人心给对方一个台阶，换回一份和谐多为他人考虑，莫为小利失人心微笑面对他人
，亲近一片人心错误已犯，得饶人处且饶人重视他人，聚拢人心他人名字要牢记交人要交心，朋友贵
如金记住别人好处，感恩之心常驻以诚待人，以心换心以柔克刚，温柔女人特有的武器控制脾气，远
离暴躁打造属于你自己的迷人个性成为有魅力的女人言辞柔和，威力不减梨花带雨惹人怜温柔，女性
的诱人之美羞涩，独具风韵的美丽温柔，女人的另一种智慧细微之处显温柔为人处世，善加利用女人
的温柔武器会撒娇的女人最幸福优雅社交，魅力女人受欢迎礼貌介绍他人，为你赢得更多朋友名片递
接有礼，尽显女人魅力登门拜访，礼节让你受欢迎⋯⋯决胜职场，成功女人游刃有余驭夫有招，体贴
女人处理两性关系的艺术持家有道，贤惠女人做家庭的CEO有舍有得，高明女人平衡处世心态
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章节摘录

　　“一个人只要对别人真诚，在两个月内就能比一个要别人对他真诚的人在两年之内所交的朋友要
多。
”这是卡耐基讲的一种交友的秘诀。
是的，如果我们只对自己真诚，而对别人不真诚，是不会交到朋友的，这个道理很简单明了。
　　奧地利著名心理学家阿尔。
阿德勒说：“对别人不真诚的人，他一生中困难最多，对别人伤害也最大。
所有人类的失败，都出自这种人。
”因为这种人没有朋友，他不能给人以关心和帮助，别人也不会关心和帮助他。
　　一个人若总是对人冷淡，只顾自己，只打自己的算盘，他一辈子都很难交到朋友，也没有人愿意
请教他：但假使他能够设身处地为他人的利益着想，处处对人付出真诚与真心，那么，在什么环境之
下他都能交到众多的朋友。
　　真诚地付出你的关怀并不是很难，最基本的有以下几点：　　（1）说话不要“拐弯抹角”　　
在和朋友交流的过程中，即使你和对方的意见和看法不一样，也不要隐瞒和矫饰，更不要随声附和，
或者“拐弯抹角”。
因为这样不仅不利于和对方顺畅地沟通，还会给人不诚实和生分的感觉。
　　纵然是在指出朋友缺点和批评朋友过失的时候，也应该真诚而明白地指出来，这样不仅不会伤害
对方的感情，反而有助于增进友谊和加深关系。
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编辑推荐

　　第一本打造女孩无敌魅力的社交宝典　　第一本练就女孩幸福一生的处世圣经　　善于社交，让
你左右逢源，行走社会游刃有余。
睿智处世，让你步步先机，做事做人轻取成功。
　　与人交谈如何舌绽莲花？
与人社交如何左右逢源？
与人处世如何方圆有道？
所有的答案，都从你的第一本社交与处世书开始。
这是第一把开启智慧人生的钥匙；这是第一扇通往成功道路的大门；这是第一条处世必备的生存法则
；总之，这是一本能改变刚走入社会的你命运的书。
　　左右逢源的社交艺术，游刃有余的处世智慧，成就幸福快乐的人生。
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