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内容概要

　　本书主要介绍了女性月经病、女性乳腺疾病、女性妇科炎症、女性生殖器官肿瘤疾病、妇科病的
治疗原则、女性卫生保健常识、妇科病患者日常饮食调养等内容。

　　健康是福，健康是金！
本书主要介绍了女性月经病、女性乳腺疾病、女性妇科炎症、女性生殖器官》献给渴求健康的患者朋
友，教你从病理入手，根据不同症状，正确用药，合理膳食，注重调养。
本书由杨东霞、段志宇编著。
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章节摘录

版权页：   插图：   ①已经患阴道炎的女性，病情较轻者一般对怀孕没有影响，病情较重的女性最好暂
时不要怀孕。
因为这样治疗时医生可以不用顾及对胎儿的影响，大胆用药。
此外，女性在怀孕期间，激素水平升高，分泌物增加，阴道酸碱度改变，寄生于阴道区域的细菌也随
着环境的改变而发作，治疗效果远远不及非孕期的治疗。
 ②已怀孕的女性患了阴道炎，也是非常常见的现象。
这时应及时治疗，否则胎儿出生时容易被感染一种叫鹅口疮的疾病，会出现口疮和臀红，以及皮肤上
的红斑疹，脐带上也会出现黄色针尖样斑，若胎儿从阴道分娩，则有60%以上的发病几率。
 ③孕期治疗阴道炎要注意早期、中期和晚期的用药应有所不同，并需要在医生的指导下用药，切不可
自己随意使用药物，以免对胎儿的发育有影响。
在使用外用药剂时也要非常慎重，可根据阴道炎不同类型选用外用药局部治疗，如制霉菌素栓、凯妮
汀栓、保妇康栓等外用药物；使用外洗的洗剂冲洗阴部时也要注意，只可进行外阴部的冲洗，不能进
行阴道内的冲洗，以免影响到胎儿。
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编辑推荐

《妇科病用药宜忌与日常调养》中的医学专家告诉你“疾病三分治、七分养”，调治结合！
明明白白细说生活常见病，专家解读疾病，帮你找到调养良策；寻找疾病根源，破译疾病密码，做自
己的健康医生！
《妇科病用药宜忌与日常调养》由黑龙江科学技术出版社出版。
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