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前言

马克思在《资本论》中通过对剩余价值的研究，阐释了资本主义社会的本质，揭示了资本积累与社会
无序竞争、社会财富分配不公，从而会引发世界周期性经济危机的本质。
《资本论》把高度的科学性和革命性统一在一起，是一部系统的、逻辑严密的经济学著作。
它批判地继承了资产阶级古典政治经济学的科学成分，深刻地论证了资本主义产生、发展、灭亡的历
史必然性，肯定了它的历史地位，揭示了它内部不可克服的矛盾及其必然被社会主义所取代的客观规
律。
它不仅是一部经济学巨著，而且是一部哲学巨著、一部科学社会主义巨著，是马克思主义的百科全书
，是“工人阶级的圣经”。
    《资本论》问世后，对人类历史的发展进程产生了极其深远的影响。
事实上，对于许多中国人来说，《资本论》不仅仅是“一本书”那么简单与轻松。
在过去的数十年中，这本艰深的经济学理论著作，曾有着一种严肃而不容亵渎的意味。
它和它的作者马克思一起，曾指引着几亿中国人，建立起一个全新的社会制度。
当前，随着全球金融危机的爆发，一些国家的年轻一代读者，再次产生了阅读这部鸿篇巨著的热情。
这再一次证明，马克思主义哲学是不朽的。
    学习和研究《资本论》有两种方式，一种方式是研究《资本论》本身的内容和思路，另一种方式是
运用《资本论》的原理和方法来研究现实问题。
作为《资本论》的初学者，首先应在学懂、弄通《资本论》原著上下工夫。
    《资本论》是马克思一生最伟大的理论著作，是马克思主义理论宝库中光辉灿烂的科学巨著。
它诞生于1867年，因此，其中所涉及的时代背景、历史人物和引用的资料等，对今天普通的读者来说
并不容易理解，而且翻译过来的中文文本为了保留原汁原味的行文习惯，而造成译文语言的难读，这
些都给当代想进入《资本论》大门的读者造成了一定的困难。
鉴于《资本论》在当下的持续走红，我们编写的这本《资本论》具有解读性质，它犹如交给读者一把
解读马克思主义资本原理的钥匙，可以把广大读者引进《资本论》阅读大门。
    本书参照人民出版社出版的《资本论》和其他版本，在体例上分为上、中、下三篇，以此对应原著
第一、二、三卷。
为了使本书不致于太过严肃和枯燥，在叙述上采取由浅入深的手法，语言力戒晦涩，即使深刻道理，
也娓娓道来，同时配以插图，可谓图文并茂，更加生动、亲切。
在内容顺序上，大致遵循了观点严谨而逻辑缜密的原著。
后面加进恩格斯和列宁的部分研究成果，可以帮助我们对原著延伸理解。
附录部分解释原著术语、名词和概念，帮助读者在阅读时正确理解，以防出现认知偏差。
    本书是一部图文并茂、通俗地介绍《资本论》的作品，准确地再现了《资本论》的基本理论和科学
体系，对《资本论》中具有现实指导意义的一些重要理论原理，作了很有意义的说明。
可以说，本书把难啃的经典掰开揉碎，经过一番复杂的加工，做成容易理解消化的精神食粮，让读者
休闲般地感受经典。
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内容概要

　　本书是马克思花费40年的光阴，用毕生心血写成的一部光辉灿烂的科学巨著，这部巨著第一次深
刻地分析了资本主义的全部发展过程。
虽然它是一百多年前的著作，当今世界的形势已发生巨大的变化，但它的基本理论仍然是今天的人们
宝贵的精神财富。
马克思的思想不仅为19世纪的人类所拥有，为20世纪的人类所重视，而且，作为人类的一笔宝贵的思
想遗产，在以后人类各个世纪中，它都将被继承、被发扬光大。

刘伟编译的《一本书读懂资本论》参照人民出版社出版的《资本论》和其他版本，在体例上分为上、
中、下三篇，以此对应原著第一、二、三卷。
为了使本书不致于太过严肃和枯燥，在叙述上采取由浅入深的手法，语言力戒晦涩，即使深刻道理，
也娓娓道来，同时配以插图，可谓图文并茂，更加生动、亲切。
在内容顺序上，大致遵循了观点严谨而逻辑缜密的原著。
后面加进恩格斯和列宁的部分研究成果，可以帮助我们对原著延伸理解。
附录部分解释原著术语、名词和概念，帮助读者在阅读时正确理解，以防出现认知偏差。

《一本书读懂资本论》把难啃的经典掰开揉碎，经过一番复杂的加工，做成容易理解消化的精神食粮
，让读者休闲般地感受经典。
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作者简介

　　卡尔·马克思（Karl Marx，1818－1888），生于德国莱茵省南部特里尔市，是德国最著名的哲学
家、经济学家，马克思主义的创始人，《资本论》和《共产党宣言》的作者。
卡尔·马克思在中学时代，已立下为人类谋幸福的崇高理想。
他曾先后进入波恩大学和柏林大学攻读法学。
1841年获得哲学博士学位。
次年，被《莱茵报》任命为该报主编。
　　1848年2月中旬，国际共产主义运动的第一个纲领性文件《共产党宣言》问世，标志着马克思主义
的诞生。
在1857年至1858年的近一年的时间内，马克思创作了《政治经济学批判大纲》（即《资本论》的第一
稿），第一次提出了剩余价值理论这一人类历史上的伟大发现。
1867年9月14日，《资本论》第一卷在德国汉堡问世，在西方引发了一场强烈的轰动。
《资本论》的第二卷和第三卷由于马克思的过早逝世而未能最终完成，后经恩格斯整理和增补，分别
在1885年和1894年出版。
《资本论》具有划时代的意义，标志着马克思主义政治经济学科学体系的创立。
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书籍目录

导读　《资本论》的基本观点及阅读建议
　《资本论》诞生的时代背景
　马克思呕心沥血著述《资本论》
　《资本论》在中国的最初传播
　为什么要学习《资本论》
　《资本论》的研究对象及基本观点
　怎样理解《资本论》的序言和跋
　抓住“剩余价值”这一核心概念
　　上编　了解《资本论》——资本的生产过程
第一章　揭开资本的神秘面纱
　商品是资本主义经济的细胞
　用于交换的商品的属性
　商品的二重性决定了劳动的二重性
　不同商品交换比例是如何决定的
　货币的形式及其功能
　货币是怎样转化为资本的
　劳动力买和卖的本质
第二章　被资本家剥夺的剩余价值
　马克思的剩余价值理论
　资本家占有工人的额外劳动价值
　资本家榨取绝对剩余价值的手段
　剩余价值量与剩余价值率所显现的剥削真相
　榨取相对剩余价值是资本家更为隐秘的剥削
　资本主义生产技术越发达工人越容易受剥削
第三章　透过工资看有多少活是白干的
　工资就是劳动力的价格
　工资计时和计件是剥削的两种伪装
　各国工资水平存在差距的背后
第四章　资本积累势必导致两极分化
　商业行为激发了人类最野蛮的情感
　资本的每个毛孔都滴着血
　资本家永恒追求将剩余价值转化成资本积累
　资本积累的法则是富人愈富、穷人愈穷
　　中编　解读《资本论》——资本的流通过程
第一章　资本循环实现了价值增值
　货币资本循环拨开了价值增值的迷雾
　透过生产资本循环看剥削实质
　资本流通的时间成本和资金费用
　进入流通领域的资本就是为了追求剩余价值
第二章　加速资本周转的趋利动因
　资本快速周转就是为了快速获利
　固定资本和流动资本以不同的周转功能各获其利
　加速预付资本的总周转和周转周期才能低风险获利
第三章　社会总资本再生产是利润滚动的雷球
　货币资本在社会总资本再生产过程中的作用
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　社会总产品的实现是研究再生产的核心问题
　实现简单再生产的基本条件
　实现扩大再生产的基本条件
　　下编　揭示《资本论》——资本主义生产的总过程
第一章　剩余价值转化所掩盖的剥削实质
　成本价格掩盖商品价值的形式和实质
　利润是剩余价值的神秘化形式
　周转周期越短，资本家追逐的利润率越高
　节约不变资本的一切措施都是为了赚得更多
第二章　平均利润是剩余价值的又一层外衣
　资本构成对利润率的差异化影响
　一般利润率的形成反映出资本家之间的利益制衡
　竞争及供求关系对利润的影Ⅱ向
　工资提降不会引起商品价值的变动
第三章　利润率下降规律蕴涵着冲突与变革
　资本主义生产方式下一般利润率下降具有必然性
　一般利润率趋向下降的规律是资本主义基本
　矛盾的表现
　阻止利润率下降诸因素其实质是工人替资本家来埋单
第四章　资本转化透漏买卖之间的玄机
　商品经营资本具有专业化的优势
　获得商业利润是商人不变的生意经
　资本周转玄机再现剥削秘密
　货币经营资本的形成及运动形式
第五章　利息与企业主收入一同构成利润
　生息资本是一种让钱生钱的商品
　利息吮吸了工人的无酬劳动
　利息和企业主收入实为资本增值要素
　资本主义虚拟资本是信用过度膨胀的结果
　资本主义信用制度固有的二重性质
　如何理解马克思关于股份公司的理论
　资本主义银行资本是虚拟的泡沫王国
　货币资本和现实资本的积累和扩张
第六章　地租收入是剩余价值的一部分
　资本主义的土地制度与地租是超额利润的转化形式
　如何认识马克思关于资本主义级差地租
　如何认识马克思关于资本主义绝对地租
　怎样理解资本主义寸土寸金的土地价格
第七章　剩余价值分配规律揭示的奥秘
　三位一体公式包含了社会生产过程的所有秘密
　怎样理解资本主义的分配关系和生产关系
　资本主义分配关系体现为一切为了剩余价值
　产业资本家获得剩余价值中的平均利润
　商业资本家获得剩余价值中的商业利润
　货币资本家获得剩余价值中的利息
　土地所有者获得剩余价值中超额利润转化的地租
　资本主义社会无法避免的垄断资本和经济恐隘
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　资本主义发展和变化规律
　社会主义将取代资本主义
附录　解释《资本论》中的名词、术语和概念
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章节摘录

版权页：   插图：    6怎样理解《资本论》的序言和跋 读《资本论》，不妨先读《资本论》的序言和跋
。
这些序言和跋构成《资本论》的一个不可缺少的组成部分。
它们是读《资本论》的入门向导。
 序言和跋，打一个比方，好比是一个人脸上的眉毛和眼睛。
眉目传神，眉目也可以传情。
未读全书，先读序言，往往能一见钟情。
著作家在书前所加的序和跋，绝不是一些多余的话，也不是可有可无的“小摆设”。
它往往是著作家在开篇时用极其简要而多彩的文字，在一个与作品相联却又具独立性的天地里，或陈
述自己的创作思想、创作经过，或强调其主要的理念和观点，或以学者的严明态度，提纲挈领地述评
历史人物的得失，或借题发挥，阐述自己对某些问题的见解，或慷慨激昂，和对方展开论战，或心平
气和，与读者交流看法。
总之，作家的序是一个窗口，我们可以借以窥见一部巨著的五颜六色。
 《资本论》序言和跋的内涵同样博大精深，是原著提纲挈领性的文字。
其中的许多论述是对正文内容的高度概括，它是一种开创性思维，文字也高度精炼。
从序言和跋的内容，就可以窥见《资本论》的经济学意义、政治学意义与哲学意义。
 马克思、恩格斯在世时，《资本论》每出一版，都写了序或跋。
《资本论》第一卷的序言和跋，共有七篇，其中前四篇是马克思写的，后三篇是恩格斯写的。
在这七篇的序言和跋中，最重要的是《第一版序言》和《第二版跋》。
如果加上第二卷恩格斯写的序言和第二版序言、第三卷的序言，共有10篇。
如把这lO篇序言和跋联成一体来读，就可以对《资本论》的全景，有一个鸟瞰式的了解。
 《资本论》的序言和跋说明的主要问题有三个：《资本论》的写作动机，《资本论》的研究内容和对
象，《资本论》的研究方法。
此外，也谈及关于《资本论》的写作和出版过程，《资本论》的结构，以及学习《资本论》时需要注
意的问题，等等。
 如马克思在《资本论》第一版序言中，用了如下一段简要的文字，叙说了本书研究的内容：“物理学
家是在自然过程表现得最确实、最少受干扰的地方考察自然过程的，或者，如有可能，是在保证过程
以其纯粹形态进行的条件下从事实验的。
我要在本书研究的，是资本主义生产方式以及和它相适应的生产关系和交换关系。
到现在为止，这种生产方式的典型地点是英国。
因此，我在理论阐述上主要用英国作为例证。
但是，如果德国读者看到英国工农业工人所处的境况而伪善地耸耸肩膀，或者以德国的情况远不是那
样坏而乐观地自我安慰，那我就要大声地对他说：这正是说的阁下的事情！
”读了这段文字，就可以对《资本论》的总体布局，有一个概要的了解。
马克思又说：“我决不用玫瑰色描绘资本家和地主的面貌。
不过这里涉及到的人，只是经济范畴的人格化，是一定的阶级关系和利益的承担者。
”客观地实在地描绘资本家和地主的面貌，已是大不容易；“经济范畴的人格化”，更是谈何容易，
没有非凡的理论和文学的功力，很难做到这一点。
 马克思的第一版序言里还有不少脍炙人口的名言。
经常为人们引用的有：“任何的科学的批评的意见我都是欢迎的。
而对于我从来就不让步的所谓舆论的偏见，我仍然遵守伟大的佛罗伦萨诗人的格言：走你的路，让人
们去说罢！
”这恰恰表明了他的治学态度：一方面是从善如流；另一方面，对于形形色色的错误思潮，他决不随
大流，决不随风倒。
这种岩石般的坚定性，是值得我们每一个人学习的。
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 《资本论》的内核是辩证法。
辩证法，即对立统一的规律，在全书中是无所不在。
他对商品的两重性、劳动的两重性、剩余价值转化为资本的分析，都闪烁着辩证法的动人的光彩。
马克思在第二版跋中介绍了他的辩证法同黑格尔的辩证法的联系和区别，本身又是辩证法的运用：“
将近三十年以前，当黑格尔辩证法还很流行的时候，我就批判过黑格尔辩证法的神秘方面。
但是，正当我写《资本论》第一卷时，愤懑的、自负的、平庸的、今天在德国知识界发号施令的模仿
者们，却已高兴的像莱辛时代大胆的莫泽斯·门德尔森对待斯宾诺莎那样对待黑格尔，即把他当做一
条‘死狗’了。
因此，我要公开承认我是这位大思想家的学生，并且在关于价值理论的一章中，有些地方我甚至卖弄
起黑格尔特有的表达方式。
辩证法在黑格尔手中神秘化了，但这决不妨碍他第一个全面地有意识地叙述了辩证法的一般运动形式
。
在他那里，辩证法是倒立着的。
必须把它倒过来，以便发现神秘外壳中的合理内核。
”既承认是黑格尔的学生，又敢于把先生的武器倒过来运用，这样一来，马克思在分析面临的各种各
样错综复杂的经济难题时，一一迎刃而解了。
 《资本论》的引证方法，也是独树一帜，很有特点。
恩格斯在《资本论》第三版序言中指出：“这种引证只是为了确定：一种在发展过程中产生的经济思
想，是在什么地方、什么时候、什么人第一次明确地提出的。
这里考虑的只是，所提到的经济见解在科技史上是有意义的，能够多少恰当地从理论上表现当时的经
济状况。
至于这种见解从作者的观点看是否还有绝对的或相对的意义，或者完全历史上的东西，那是毫无关系
的。
因此，这些引证只是从经济科学的历史中摘引下来作为正文的注解，从时间和首创者两方面说明经济
理论中各个比较重要的成就。
”研读《资本论》，绝对不可忽视马克思的引证方法。
马克思把各种各样有用的理论的和现实生活的材料，为我所用，作为正文的注解，运用之妙，是一种
高超的技术和艺术，他的许多论敌不得不甘拜下风。
这里还要大家注意的是，那些小字的脚注，许多极其精彩的材料和论点都隐藏在脚注里。
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编辑推荐

《一本书读懂资本论》是一部图文并茂、通俗地介绍《资本论》的作品，准确地再现了《资本论》的
基本理论和科学体系，对《资本论》中具有现实指导意义的一些重要理论原理，作了很有意义的说明
。
它把难啃的经典掰开揉碎，经过一番复杂的加工，做成容易理解消化的精神食粮，让读者休闲般地感
受经典。
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