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内容概要

内容提要
本书分上篇、下篇两部分。
上篇介绍了男性生殖器官病证如：阴茎、睾
丸、阴囊、精索、尿道等方面疾病；下篇阐述了男性不育病证如：精液异常、
精子异常、前列腺病、疝气、性传播方面的梅毒病等。

全书从实用角度出发，汇集男科病238证，每症分病因、证候、治则、
选方、择药、验案等项论述，临证实用性较强，适用于中医、中西医结合工
作者参考。
同时也适用于男性病患者阅读。
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作者简介

作者简介
杜勉之，江西新建县人，
主任医师。
毕业于江西中医
学校，从事临床工作近50年。

发表论文30余篇，有20余篇
获优秀论文奖。
著《医海拾
贝）、《中医肾病诊治典要》等
书，出版后受到国内外读者
好评。
入选于《中国科技工作
者名录）、（中国当代中医名
人志）、《中国名医列传》。
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上篇
第一章 阴茎病
第一节 阳痿
一、命门火衰
二、肾阴不足
三、惊恐伤肾
四、阴虚阳亢
五、气虚下陷
六、心脾两虚
七、肝气虚弱
八、肝气郁结
九、湿热下注
十、肾气虚衰
十一、痰瘀互阴
第二节 阳缩
一、寒凝肝脉
二、湿热下注
三、厥阴寒湿
四、少阴虚寒
五、阴虚火旺
第三节 阳强
一、阴虚火旺
二、肝胆湿热
三、瘀阻肝络
四、败精阻窍
第四节 早泄
一、阴虚阳亢
二、肾气不固
三、肝经湿热
四、劳伤心脾
五、肝气郁结
第五节 龟头包皮炎
一、包皮损伤
二、热毒内蕴
三、肝经湿热
四、肝经毒火
五、阴虚火毒
六、风湿侵袭
第六节 阴茎结核
一、阴虚火旺
二、肺肾阴虚
第七节 阴茎疼痛
一、寒滞少阴
二、肝气郁结
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三、邪犯厥阴
四、肝肾阴虚
五、房劳伤肾
第八节 阴茎短小
一、肾阳虚弱
二、肾阴亏虚
三、肝经瘀滞
四、宗筋失养
第二章 睾丸及附睾病
第一节 睾丸炎
一、湿热下注
二、痰瘀互结
三、外伤血瘀
四、瘟毒侵袭（腮腺炎性睾丸炎）
五、阴虚痰结
六、先天不足（隐睾症）
第二节 附睾炎
一、下焦湿热（急性附睾炎）
二、肝气郁结（慢性附睾炎）
三、肝肾阴虚（附睾结核）
四、湿浊瘀滞（附睾郁积症）
五、热毒蕴结（急性附睾、睾丸炎）
六、痰瘀留滞（慢性附睾、睾丸炎）
第三章 阴囊病
第一节 阴囊湿疹
一、风热外袭
二、湿热下注
三、肾虚风乘
第二节 阴囊渗漏
一、肾阳虚损
二、肝胆湿热
第三节 阴囊痈
一、湿热下注
二、气血两虚
三、正虚邪恋（溃脓期）
第四章 精索疾病
第一节 精索炎
一、湿热下注
二、寒滞肝脉
三、气滞血瘀
第二节 精索静脉曲张
一、阳虚挟瘀
二、气虚下陷
三、肝郁气滞
四、肝肾亏虚
五、血瘀络阻
六、湿热挟瘀
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七、寒滞厥阴
第五章精液病
第一节 遗精
一、君相火动
二、劳伤心脾
三、肾气不固
四、湿热下注
五、阴虚火旺
第二节 血精
一、阴虚火旺
二、少阴虚火
三、血热妄行
四、肝火炽甚
五、湿热下注
六、气不摄血
七、外伤血瘀
八、脾肾两虚
九、心肾不交
第三节 不射精
一、脾肾阳虚
二、肾阳不足
三、湿热郁阻
四、痰阴宗筋
五、痰瘀互阻
六、肝肾阴虚
七、肝郁化火
八、瘀阴肝络
第四节 逆行射精
一、肾气不足
二、中气下陷
三、肾阴亏虚
第六章 前列腺病
第一节 急性前列腺炎
一、湿热下注
二、肾虚湿热
三、气滞血瘀
四、脾胃湿热
五、热毒蕴盛
六、肝肾阴虚
七、败精瘀阻
八、热毒壅塞
第二节 慢性前列腺炎
一、下焦湿热
二、败精阻窍
三、气滞血瘀
四、脾虚气陷
五、肾阴不足
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六、肾气不足
七、脾肾两伤
第三节 前列腺增生
一、膀胱湿热
二、肝气郁滞
三、湿热下注
四、痰瘀交阻
五、肾阳亏损
六、脾肾阳虚
七、脾虚气陷
八、肾气虚衰
九、肺脾气虚
十、瘀浊阻塞
第七章 尿道疾病
第一节 淋证
一、湿热下注
二、血脉瘀阻
三、肾阴不足
四、脾肾两虚
第二节 尿浊
一、下焦湿热
二、脾虚气陷
三、肾阴亏虚
四、肾阳虚衰
第三节 尿血
一、热毒壅肺
二、虚气陷
三、肾阴不足
四、肾气不固
五、下焦湿热
六、热结膀胱
七、火毒迫血
八、心火内盛
九、阴虚火旺
十、劳伤气阴
十一、气滞血瘀
第四节 癃闭
一、膀胱湿热
二、肺热气壅
三、中气下陷
四、瘀浊阻塞
五、肝郁气滞
六、肾阳虚衰
七、肾阴不足
八、热结大肠
第八章 疝气病
第一节 寒疝
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一、寒滞肝脉
二、肝肾虚寒
第二节 水疝
一、寒湿不化
二、湿热下注
第三节 气疝
一、肝郁气滞
二、气虚下陷
第四节狐疝
一、肝郁气滞
二、脾肾气虚
第五节癫疝
一、痰湿瘀结
二、痰热郁结
第六节 血疝
一、血络破损
二、血络阴滞（精索静脉曲张）
第九章 性传播病
第一节 淋病
一、膀胱湿热
二、心火上炎
三、血热妄行
四、肾阴不足
第二节 梅毒
一、疳疮
（一）肝经湿热
（二）肝胆郁热
二、横痃
（一）肝经湿热
（二）气郁痰结
（三）气血两虚
三、杨梅疮
（一）表里俱热
（二）胆经郁热
（三）湿热壅甚
四、杨梅结毒
（一）风热壅阻
（二）脾虚湿困
（三）气血两虚
下篇
第十章 精液异常病
第一节 精液量减少症
一、气血两虚
二、肾阴亏虚
三、热伤精室
四、劳伤肝肾
五、精道阻塞
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六、肝肾阴虚
第二节 精液量增多症
八、肝气郁结
九、热毒内蕴
第六节 精子畸形
一、肾阳虚衰
二、肾阴亏损
第七节 精子动力异常
一、肾阳不足
二、肾精亏损
三、肝经湿热
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