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内容概要

本书中叙述了有关检查诊断的内容，为必须降低胆固醇的人介绍了具体的饮食菜单，按此菜单烹调操
作简单，并可将平淡无味的治疗饮食烹制成美味可口的佳肴。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<高胆固醇症/健康饮食疗法系列>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 3


