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内容概要

　　《朱子家训》也称《朱柏庐治家格言》，简称《治家格言》，是清代学者朱用纯（字致一，自号
柏庐》根据自己一生的研究，以儒家“修身”、“齐家”的核心思想为宗旨，广采儒家的为人处世经
验、方法编撰而成。
　　《朱子家训》可说是一部详尽的“治家”规范书。
它的最妙之处就在于，它能够采用循循善诱、步步深入的方式，从如何“治家”（治理家庭或家族等
事宜）说起，先联系“修人”（修养个人），再推广到治理国家、立身处事等，内容深入浅出，语言
浅显明白，说理中肯易懂。
　　《增广贤文》是与《朱子家训》有着异曲同工之妙的另一部书。
　　这部书可说是一本非常优秀的民间谚语集，其内容大多都是教导人如何在现实生活中立身处世、
生存发展的。
这部书基本上反映了我国古代老百姓的一些生活原则，还包括一些道教或佛教的处世方式。
因此，我们也要一分为二、有所辨别地进行吸收和摒弃。
　　当然，其中大多数的谚语还是很有哲理、耐人寻味的，值得我们现代人借鉴。
　　相信在社会的多方关注与家庭的全面教导下，我们的孩子终会树立起他们自己的、成熟的、积极
的人生观。
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编辑推荐

　　教育部2006年中小学图书馆（室）推荐图书！
　　中国流传最广的为人处世、修身、治家谚语集，讲述最基本的生活哲理与技巧，培养孩子积极、
成熟的人生观！
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