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内容概要

《丑孩子》是英国历史上第一位黑人女法官康斯坦丝·布里斯科的童年回忆录。
本书故事性极强，具有很深的启示性。
    布里斯科的双亲来自牙买加，一共育有六名子女。
在这六名子女中，小布里斯科最不得宠。
妈妈不仅嫌她长得丑，对她百般挑剔，而且还常年对她进行精神和肉体的虐待。
然而，即使在那样痛苦的日子里，年幼的布里斯科心中依然有梦：她梦想成为一名律师!后来，她克服
重重困难终于美梦成真，成为了英国历史上第一位黑人女法官！
    坚强的小布里斯科，为自己的生命找到了出路！
    康斯坦丝·布里斯科选择勇敢地向世人说出自己的不幸童年，就是希望用她的真实故事鼓励目前身
处逆境的人们，特别是生活或求学不顺利的年轻学子：不管环境如何恶劣，仍须拥抱希望、坚定信念
。
朝着自己的梦想大步迈进，就一定能梦想成真。
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作者简介

康斯坦丝·布里斯科，是英国历史上第一位黑人女法官。
她1957年生于英国，1982年以优异的成绩毕业于纽卡斯尔大学法律系（University of Newcastle，这是在
英国除了牛津大学、剑桥大学之外的最古老的大学）。
现在她已经是两个孩子的母亲了。

    布里斯科在自己做了母亲以后，才决定把她的故事写下来的，既是对她不幸童年的回忆，也是对过
往悲苦的一种告别。
她说：  “在做了母亲之后，我更不能原谅我的妈妈了。
因为，母亲对孩子的爱，再多都不嫌多⋯⋯”
    布里斯科希望这本讲述她童年真实经历的回忆录，能给予那些身处逆境中的人们以鼓励。
她告诉我们：只要我们心中有梦，永不放弃追求，就一定能为自己的生命找到出路。
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书籍目录

看见无穷的生命力（推荐序）引子我的家庭家庭补记新“爸爸”圣诞趣闻丑孩子新鞋子巫术信女法律
在手杰克逊旋风灰姑娘参加舞会消失的床周末打工记医院学校参观清晨的悲痛天堂的味道天堂不见了
又一个圣诞节再见，贝姆妈妈搬走了运动场上的霸徒自己的钱苦日子一线希望补记致谢备受世界瞩目
的“丑孩子”梦想，让平凡的生命不平凡
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章节摘录

　　我的家庭　　把自己的故事写下来是多么不容易的事。
我一直是个很不愿意引起别人注意的人，因此，这是我第一次向大家讲述我的故事。
事情的发展顺序已经很难厘清。
我的父亲乔治和姐姐宝莲或许能帮我一起回忆。
如果日记还在的话，一切会简单许多。
从学会写字开始，我就有写日记的习惯，但后来母亲把它们都偷走了。
　　先从我的名字康斯坦丝说起吧，这是我出生证明上的名字。
但可笑的是，直到十八岁，我才发现这个名字。
在此之前，我一直以为自己叫克莱儿。
母亲叫我克丽尔（Clear，本意为清楚的、清晰的、光亮的），因为她说我是透明的，只需一眼就能看
穿。
如果她看到我时心情还好（当然，这并不常见），就会叫我克丽尔瑞。
不过，姐妹们都叫我克莱儿。
现在还是这样。
我成绩单上的名字是克莱儿。
在收容所工作时，人家叫我克莱儿护士。
驾照上的名字也是克莱儿。
所以，在故事中我就叫克莱儿吧。
　　我的母亲卡门在二十世纪五十年代早期从牙买加来到英国，当时还只是个十几岁的孩子。
她所受的教育使她成为一名虔诚的天主教女孩。
我父亲乔治是波特兰人（美国奥勒冈西北部港市），他们早就认识，后来在这里又重逢。
乔治比她大十岁。
她十八岁时，怀了他的孩子。
结了婚，生了个男孩，接受洗礼时的名字是温斯顿，但这个男孩来到人世才四个月便夭折了。
母亲保存着一张照片，是男孩死前母亲抱着他拍摄的。
作为他们的第四个孩子，我在英国出生、成长、接受教育，是地地道道的英国黑人。
　　我的家庭的组成情况是：　　乔治，我爸爸，个头很矮，祖母是白人，因此他是混血儿。
他的皮肤很光滑——甚至年纪很大时脸上也没有皱纹。
总是衣冠楚楚，留着一撇整洁的小胡子。
　　卡门，我母亲，乔治叫她卡麦尔。
她身材苗条，惊人的漂亮。
与其说她是位母亲，倒不如说她更像电影明星。
她的皮肤是咖啡色的。
　　宝莲，我姐姐，出生于一九五四年十月六日。
我们叫她四眼狗，因为她戴着一副眼镜——就像长了腿的瓶底。
她松鼠般的脸几乎被一对大大的镜片完全遮住。
镜片真的又大又厚，根本没办法看到镜片后面的眼睛。
她皮肤很黑，人很瘦，头发很短，成年后是五英尺七英寸高。
宝莲狡黠中带着神秘，对任何事情都充满好奇。
她总是只顾保护自己的利益。
　　裴西，我的另一个姐姐，我们叫她宝贝猫，出生于一九五六年三月八日。
她肤色较浅，偏黄而不是偏黑。
身高刚过五英尺，虽然骨架小，但屁股很大，穿三码半的鞋，头发短而浓密。
胸部丰满。
长着一对金鱼眼。
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　　接着就该说我了——克丽尔，克利里，或克菜儿，生于一九五七年五月十八日，身高最终定格在
五英尺三又四分之一英寸，中等身材。
我从没对自己的相貌有过什么指望，用一个词来形容，就是丑陋，真的丑陋。
从外表看，这是毋庸置疑的。
　　按顺序说下去是我的弟弟们，卡尔登（常被叫做卡尔）和马汀，母亲在心情愉悦的时候称他们为
“我的儿子们”。
他们是妈妈的男孩们，永远不需要学煮菜、打扫和购物。
在他们的屁股禁得起打之前，一直过得自由自在。
他们俩分别出生于一九五九年和一九六一年。
　　克里斯汀，被叫做纽扣鼻、纽扣或美人，出生于一九六二年十一月二十七日。
她是兄弟姐妹中肤色最浅的一个——黄色。
身高四英尺六英寸，总有些超重。
她很聪明，但太像墙头草了，即便在不需要那样做的时候也那样。
　　丹尼丝，我们收养的妹妹，和克里斯汀同一天出生。
由于肤色的原因，她赢得“黑人”的绰号。
她的长相跟这个布里斯科家庭完全不吻合。
她很纤瘦，有一双短腿和走到哪都很醒目的屁股。
丹尼丝还有一点和我们这些布里斯科不同，她总是善良又大方。
　　伊斯门，我的继父，不过实际上他一直没跟我母亲结婚。
他是巴贝多人，又高大又愚蠢。
他跟我母亲生了四个孩子：　　辛西娅，由于生下来就肥胖，可以说从出生那天起就在节食。
婴儿时，她根本坐不起来。
成年后，她的身高约五英尺五英寸，长了一副大骨架。
她还继承了父亲那个大大的塌鼻子。
　　诺玛，伊斯门的孩子中最聪明伶俐的一个。
个子很高，具备了成名的条件，不过很瘦。
我和她相处得很好，我们是朋友。
　　温斯顿，我同母异父的弟弟。
身高五英尺十一英寸，最壮硕。
脚很大。
长得跟他父亲一模一样。
　　乔吉娜，另一个同母异父的妹妹，大家叫她吉娜。
她是个聪明、迷人的女孩，如果不是因为成功需要付出太多的努力，或许她早就成功了。
　　贝姆，寄宿在我家的人。
他是我父母在牙买加结识的一位老人。
他亲眼看过母亲是如何对待我的，也目睹母亲和乔治的一次次打架。
他是我的好朋友，可是最终却因此毁了他。
　　玛丽，我的另一位好朋友，但她是杜撰出来的，没错，她是我的隐形朋友。
在我五年日记的字里行间，可以发现她的影子。
玛丽知道我所有的一切，也只有我知道玛丽的存在。
最后，玛丽消失了。
我想是母亲偷走她的。
　　金钱永远是我父母关系紧张的原因。
由于父亲赢过两次彩票，他在年轻时就已经十分富有。
在他第二次中彩的时候，英国丽特屋博彩公司颁给他一张大型的原版支票模型。
母亲把它悬挂在壁炉前方，时时提醒她父亲赚到了多少钱，她有权享用多大的额度。
乔治明智地将他的钱做了投资。
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他在坎伯韦尔买了十二套房子，位于南伦敦，在象堡区附近。
乔治的房子全部坐落在渥尔沃路两边。
他的绰号是乔治房屋大亨。
在我的童年生活中，我们经常在这些房子里搬来搬去，因此，它们在我的故事中扮演了重要的角色。
　　乔治把房屋租出去，光靠租金生活就够了。
彩票中奖后，他就不再工作。
他做的第一件事就是买了一辆让人目炫的汽车。
那是一部崭新的银灰色福特·卡布里。
每天，他的大部分时间都在开车兜风和一支接一支不停地抽烟。
之后，他每年都要换一辆新车，每辆都是银灰色的福特·卡布里。
　　父亲在裴西出生后离开了母亲，但不时会回来。
我已没有他在家过夜的印象了，甚至不记得他曾和我们共进早餐。
母亲一直想要他的钱。
她千方百计想说服父亲以她的名义买一套房子，不过都被拒绝了，但允许她收几套房子的租金，作为
对她维系这个家庭所做的贡献的酬劳。
可她永远不满足。
父亲刚离开家的那段时间，偶尔回来看望我们时，母亲会劝他和自己睡觉，等他睡着了，她便翻他的
口袋，拿走大把钞票。
一定就是在那个时候的某一次，　　母亲怀了我。
　　她对我的态度和对姐姐们的大相径庭。
姐姐们不会像我那样被刻薄地责骂，她们的乳头不会被掐，也不会被拳打脚踢。
有人会买新衣服给她们，而我只能穿旧的，宝莲穿过的给裴西，裴西穿不下的才给我。
我母亲有一大堆旧衣服，都用塑料袋装好，准备传给我。
我从来没有亲自拆过一件新衣服的包装，从来没有试过一件新衣服。
母亲总是扔给我一件衣服，说：“克丽尔，来试试这个，看看是否合适。
”根本就不合适，但她说我终究会长大，到时候那些衣服就合身了。
　　唉！
母亲自己拥有很多漂亮的衣服——它们的款式都很棒，上边那些玫瑰花尤其好看。
她有适合各种场合的高雅服装。
我记得有一次躲在她的衣橱里，看到她脱下平时在家穿的开襟羊毛衫，换上她最喜欢的淡粉色套装。
我也想穿漂亮的衣服，可我太丑了，只配穿姐姐们不要的旧衣服。
　　有一段时间，母亲对我的态度让我十分紧张。
从有记忆开始，我就知道自己有尿床的毛病。
这让母亲很恼火，也成为我挨打的主要原因。
母亲已经带我看了无数个专家，希望弄清楚病源，但都徒劳无功。
　　我还记得我有一件可以盖过脚踝的漂亮睡衣。
睡觉时，我会紧紧地蜷成一团，双腿缩在胸前，同时把睡衣盖过脚踝。
我总是侧睡。
一天夜里，我在一片漆黑中醒来，觉得自己快被淹死了，感觉脖子以下直到脚踝都浸在水里，枕头和
毯子也湿透了。
那个晚上我尿了两次床。
但这只是一切不幸的开始。
　　因为尿床，有时我会被罚睡在没有被单的床垫上，床垫上只铺了一张塑料垫子，母亲说反正我会
把床弄湿。
她看了很多关于尿床和排尿训练的书，但对我却一点用也没有。
五岁时，我有了自己的第一套尿床报警系统。
很明显，那是一种过于成功的治疗方法。
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一个会发出儿童不喜欢的噪音的盒子，就放在我的床边，和两层床单中底层下面的感应器相连。
当我尿床时，噪音盒就会响起来。
大家觉得这样就可以把我吵醒，或让我憋住尿。
渐渐地，我就应该可以学会在没有警报器的情况下，一旦感觉到膀胱发胀就醒来或者憋住。
　　“儿童之友”的警报声听起来很像赶往火灾现场的消防车警笛声。
它第一次响起时，我咕噜跳下床，钻到床下。
我吓坏了，以为自己的床着火了。
　　母亲冲进房间，发现我不在床上，以为我去了厕所。
真要这样该多好。
她把噪音盒关掉，从网状底层床单上扯下上面的被单，回自己房间去了。
我从床下爬出来时，几乎不知道自己在哪儿。
　　即便是孩子，我也确信自己尿床并不是因为懒惰。
医生说可能源于我日常生活中的焦虑。
他说连续使用警报器四至六个月，我的病就能治好。
　　可是我尿床的情况变得愈来愈糟，母亲带我去看了一个又一个专家。
我还用上了治疗尿床的一流设备，它由双音加闪光的声音警报系统组成，大家认为它能在床太湿之前
向我发出警报，对我有帮助。
大部分情况下，我都会睡过头。
母亲所做的一切徒劳无功。
刚开始，我睡觉时还有被子，并能穿着姐姐宝莲不穿的睡衣，但后来，尿床真的成了大问题，母亲便
坚持我睡觉时什么也不能穿。
因此，大多数晚上，我只穿着衬裤睡觉。
到我的房间揍我一顿，以提醒我如果把床弄湿将会有什么后果。
　　她会等到我上床后才进来，掀开毛毯，拉住我衬裤的一角，把我拖下床。
为了防止我挣脱，她会使劲揪住我的睡衣领子，然后脱下一只鞋揍我。
　　“你会怎么做？
”她会这样问。
　　“不尿床。
”　　“骗子！
你会怎么做？
”　　“我会尿床。
”我说。
　　“嗯，我也是这么想。
你明白了吗？
你是个骗子。
”　　她拿鞋子抽我的头，用拳头打我的胸口，如果我说“不要”，她又会骂我是骗子，再次拿鞋子
抽打我的额头。
她不断重复着问题，我不断重复着答案，她的巴掌落在我的大腿、小腿和手上。
我总是本能地伸手保护自己，可是打在手上的比打在大腿上更疼。
睡衣多少能护着我的两条腿，有时我会屈起膝盖，缩成一团。
　　偶尔，这样揍我一顿之后，母亲会粗暴地把睡衣从我身上脱下来，拿在手里扬长而去。
另一些情况下，她会拿走毛毯。
如果她心情很差或者我让她很烦，她就会把两样东西都带走。
我的姐妹们被警告说如果胆敢帮我或是借睡衣给我，她们也会被打，所以她们往往只是躲在一旁。
　　七岁时，“挨打”已经成了我的家常便饭了。
警报器叫不醒我，但母亲总能听见。
只要铃响，她便会箭步冲进我房间，把我从床上拖下来。
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有时，她进房间后会揭开尿湿的被单，在我赤裸的背上一阵猛拍，让我光着身子瑟瑟发抖。
我十分羞愧，不只是因为我没办法让自己不尿床，单是母亲的出现和就寝前的一顿揍，就让我紧张不
已，所以，我有时会在她面前失禁，在她看来这是我的挑衅行为。
其他时候，我会强迫自己不睡觉，保持清醒，然而一旦筋疲力竭而进入梦乡，就会听不见尿床警报器
的声音，于是就这样恶性循环下去。
　　家庭补记　　一九六二年　　一九六二年，我们住在议员街四号。
爸爸和妈妈还住在一起——差不多是这样吧，但他们相处得并不好，大多数时间都在向对方咆哮或打
架，上演种种劣行。
妈妈是最坏的。
她对爸爸十分挑剔，并且绝不会在任何一次打架中认输。
　　七月的一个星期六的早晨，爸爸回家了。
他手里提着从伦敦著名的市集——布地考特港买的两只鸡。
鸡已经杀好，拔去毛，在火上燎过，内脏也掏净了。
爸爸把白色厢型货车停在屋外。
他的肩膀托着一只鸡，手里抓着另一只鸡的两个脚爪。
他敲敲门，然后拿钥匙打开大门走进来。
我们这些孩子都跑下楼去迎接他，又跟在他的屁股后面爬上三级楼梯的台阶。
爸爸斜了斜肩，把肩膀上的那只鸡扔在了最上面一级楼梯平台的桌面上，然后把手里的另一只鸡也抛
在旁边，与第一只紧挨在一起。
下楼时，爸爸问，“我最亲爱的女孩子们都过得怎么样呢？
”他说这句话时，妈妈已经站在他身后，他招呼道，“早安，卡麦尔。
”妈妈没回答。
他下楼打开大门，就在跨出家门时，一只鸡飞过去，差点击中他的头。
妈妈把鸡从窗户扔了出去。
我抬头看时，第二只鸡也飞了出去。
爸爸闪到一边，鸡“啪”的一声落在人行道上。
这显然惹恼了爸爸，他没有钻进货车，而是从我身边挤过，冲进房子。
　　“来啊，来啊，”妈妈说，“你想找死吗？
如果你想死，我就成全你。
来啊。
”　　乔治叫她别做傻事，去把那些鸡捡回来——那可花了不少钱——而且也别再威胁他。
她干脆从裤腰带上取下一把剪刀握在手里。
　　“你想找死吗？
”她说，“你这个混蛋，想找死吗？
”　　“你要做什么，老女人，想捅我吗？
”　　“你来这里一趟就是带来两只死鸡。
你希望我对这两只死鸡做些什么呢？
”　　“规矩一点，老女孩，”爸爸边说边开始唱起来，就像平时那样，“啦哆啦，啦哆啦，嘻嘻嘻
。
”　　他清楚这会激怒她。
妈妈又问爸爸一遍，问她能对两只死鸡做些什么。
爸爸没理会，继续唱歌，她朝他扑过去。
　　“啦哆啦，放血吧！
”她刺中他。
他向后倒下，把我压在身下。
当我努力想帮他站起来时，他的腹部已经冒出鲜血，鲜血把我漂亮的衣服也染红了。
　　“你想找死吗？
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你今天就想死吗？
”她说着再次把剪刀举过头顶。
　　“快叫救护车，克利里。
”爸爸对我说。
　　妈妈冲他叫骂着，“你带两只死鸡到我家来，还唱什么啦哆啦。
你想找死啊？
”
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编辑推荐

　　美国历史上第一位黑人女法官，倾情书写悲惨的童年经历，首次袒露独特的心路历程。
她告诉我们：没有人能阻我们前进，除了我们自己。
　　如果你很不幸，一定要看《丑孩子》；如果你很幸福，你更要看《丑孩子》。
一个感动世界百万读者的真实故事。
台北市前市长马英刀作序推荐。
未出版即出售德国、荷兰、意大利、瑞典、日本等多国版权，曾荣登英国《泰晤士报》畅销书推行榜
冠军宝座，并连续三十余周雄踞排行榜。
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