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内容概要

驼驼和猫是死党，她俩心意相通。
    和那些终日文文静静地端坐在教室里上课的女孩们不同，不论酷暑还是严冬，她们俩多半挥汗如雨
地在体育场奔跑着，感受着阳光、风、尘土还有天上的白云。
    终于有一天，驼驼厌倦了这种奔跑，她被体操队一个叫邵佳慧的女孩身上那独一无二的美感深深地
吸引，有了平生第一个梦想：学体操，像邵佳慧那样。
当然，这个梦想很快就破灭了——十一岁的驼驼太老了。
    可是，梦想还是像春草那样生长着。
驼驼和猫都想去省体校，可省体校对她们只能是二取一。
她们的友情在蓬蓬勃勃的梦想面前要去往哪儿呢？
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作者简介

彭学军，女，出生于湖南吉首。
出版有《你是我的妹》《腰门》等三十多部小说和散文集。
作品人选小学教材并被改编为电影，还被译成英、日、韩等多种文字介绍到国外。
作品多反映少女成长，具有浓郁的湘西风情和诗性格调。
获宋庆龄儿童文学奖小说大奖、全国优秀儿童文学奖、中宣部“五个一工程”优秀图书奖、中国出版
政府奖（图书奖提名）、陈伯吹儿童文学奖、冰心儿童文学奖等多种奖项。
插画作者简介：吴雅蒂，女，本科及硕士研究生均就读于清华大学绘画系。
曾获全国书籍设计艺术展最佳插画作品奖。
她赞叹这本书“如此淡然，却能让人激情满怀”，读完之后，“脑海里立刻呈现的是一本珍藏已久的
小女孩的日记，一本用最稚嫩和最真切的语言所记录的成长故事”。
因此，她用涂鸦的方式，模仿出小女孩稚拙而又认真的笔触，配合着怀旧的作业本，极力想在画面中
表现出那种可爱，那种纯真。
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书籍目录

一、偶像二、十一岁，我已经老了三、语文课四、鱼儿快跑五、该死的冬训六、是谁扔的这两个馒头
七、一个人的跑道八、三月的阳光三月的风九、荷叶样的裙摆十、红榜和晚宴十一、桂花香十二、运
动员进行曲十三、红的猫，黄的猫十四、祝你梦想成真十五、我们的信十六、会飞又会跑的鸟儿
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章节摘录

插图：一、偶像慢跑完后做准备活动，我来到看台第一排把腿架在栏杆上压腿。
我特意挑了一个离邵佳慧很近的位置，边压腿边看她训练。
她在练跳马，左教练在一旁指导她。
立定后，她抬头，挺胸，收腹，翘臀，双臂和双腿都绷得笔直。
远远看去，她整个身体都在收紧，紧成窄窄的一条，而且还那么薄，薄成一张纸片儿，可却是积蓄了
无穷力量的纸片儿。
她左脚虚垫一步，身子往前一倾，跑了起来。
跑起来的时候她两条手臂依然绷得直直的，离木马越近速度越快，跳板将她高高地弹起，身子横在空
中，如一尾美丽的热带鱼，落下时双臂撑在木马上，借着惯性在凌空的一瞬间，她做了个一百八十度
的转体，然后轻盈地落在了垫子上。
落地不是太稳，她的脚不得不往外迈出一小步。
接下来的那个动作我目不转睛地盯着。
她收回那只迈出的脚，头高高地仰起来，颈尽量地伸长，胸尽量地挺高，臀尽量地翘起，双臂尽量地
向后展开，她尽量做着这些动作的时候，侧面看，她的身体被一种无从知晓的力量拧成了一个柔美的
、极富韧性的“S”形。
她身体像是有一个神秘的开关，被一只无形的手按了一下，啪的一声，这个动作就完成了。
这其实只是体操比赛中，运动员完成了一套动作后必须做的收势。
就像一篇文章的结尾，一首歌的尾音，一个舞蹈最后的亮相，所不同的，这个收势动作是千篇一律的
。
但我却觉得这个动作美不胜收。
体操队有十二个女生，也只有邵佳慧能把这个动作做得出神人化，在我看来是这样。
我觉得，这多半得益于她脚后跟一样圆网的翘下巴和她那有几分傲慢又似有几分挑衅的眼神，碰到这
种眼神的时候会觉得很不舒服，但当她两腿绷直、前突后翘、双臂像鸟儿张开翅膀一样大大地打开、
一颗小巧的头颅高高仰起的时候，她的傲慢和挑衅就升格成了自信、优雅和高贵，她的神情与她的形
体动作浑然天成，她展示出来的不可言状的风采真的把我迷住了。
就在那一瞬间，她成了我的偶像。
刚进体校不久，也像今天一样是个雨天——我们只有雨天才到体育馆训练——少年体校原来的规模不
大，今年扩大招生，体育馆容纳不了，所有的学生和上文化课的老师就借住在河对岸的师范学校，只
有教练住在体育馆里。
平时，只有体操队在体育馆里训练，篮球队和田径队都在外面的体育场训练。
猫带我四处游逛，她比我早来一年，哪都熟。
猫叫刘子佩，是个很漂亮的女孩，笑起来两个酒涡若隐若现。
下巴尖溜溜的，美得有点古典。
猫皮肤很白，而且晒不黑，这让体校所有的女生羡慕得眼睛出血。
猫是近视眼，遗传的，但猫不愿戴眼镜，戴眼镜也确实不方便运动。
这样，猫看人看事就常常眯着眼睛，她那又圆又大深褐色的眼睛眯起来的时候真的像极了在强光刺激
下的猫眼，所以就叫她猫。
她也不叫我司同，说不男不女、老气横秋的，她叫我的小名驼驼。
我们来到体操房的后窗时，邵佳慧正在练自由体操。
猫悄悄地对我说，邵佳慧是体校的尖子，在省运会和全运会上都拿过很好的名次。
我们趴在窗子上，看邵佳慧把全套动作做完，然后看她两腿绷直、前突后翘、双臂像鸟儿张开翅膀一
样大大地打开、一颗小巧的头颅高高地仰起⋯⋯离开的时候，猫告诉我我的一边肩膀都淋湿了，但我
浑然不觉，我仍沉浸在邵佳慧带给我的那种无法言说的感觉之中。
“怎么回事，傻了？
”猫晃晃我。
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“你说，你说练体操需要什么条件？
”我尽量用很随意的口吻说。
猫停住了，眯起眼睛看着我，慢悠悠地说：“你不是要告诉我你想学体操吧？
”猫就有这么厉害，她一眼就看穿了我，她常常这样。
当然，我也总是看穿她。
田径队的径赛组有八个女生，我和猫玩得最好。
来体校的第一天，会餐，十个人一卓转们俩虽坐在一起，但却没说过一句话。
我们都不是那种自来熟的人。
吃饭的时候，我们的筷子有三次几乎同时伸向同一片肉、一块鱼和一小段黄瓜，我们也相视而笑了三
次。
吃完饭，我们就自然而然地玩在一起了，彼此稔熟得好像从上辈子就结下了深厚的友谊。
猫说，只有双胞胎才心意相通，我们是怎么回事？
我说，我们很有可能上辈子是双胞胎，猫想了想说，也只能这样解释了。
但了解对方的想法并不等于认同，猫对我想学体操的想法就差点跳起脚来反对了——这是一种夸张的
说法，在任何情况下猫都不会跳起脚来的，她做什么都慢慢悠悠的。
她的专项是八百米和一千五百米，这很适合她，不需要有多大的暴发力，耐力好是最重要的。
猫说：“你知道什么样的身材是练体操的理想身材吗？
”猫老喜欢在我面前摆老运动员的资格，我不和她计较，虚心地摇摇头。
“要头小，脖子细长，腿长，臂长，最好屁股有点翘，胸⋯⋯”猫看了一眼我平坦的胸，也低头看了
看自己，打住了，“这个问题以后再说。
”
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编辑推荐

《奔跑的女孩》是彩乌鸦中文原创系列，汇集当代中国优秀儿童文学作家各种风格的原创原创精品。
短小适读，精彩好看，一口气读完，一辈不忘。
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