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内容概要

　　《点读系列：会说话的幼儿十万个为什么（生活篇）》为幼儿科普有声读物，主要读者对象是4
—7岁的幼儿，针对这一时期幼儿强烈的好奇心和探索欲，选取了幼儿最感兴趣的知识或问题，以问
答形式组织编排内容，每一个知识点都配有精美、逼真的图画，简单、有趣的语言解释，让幼儿在轻
松的点读中解决疑问、获取知识。
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书籍目录

1.夏天为什么要睡午觉 2.野生动物为什么不能随便乱吃 3.有人为什么会得近视眼 4.看电视为什么要保
持一定距离 5.生吃瓜果为什么要削皮 6.多吃蔬菜水果有什么好处 7.灰尘吹到眼睛里后该怎么办 8.常吃
大蒜为什么有好处 9.胡萝卜为什么要多吃 10.火车为什么离不开铁轨 11.圆珠笔为什么能写出字来 12.轮
船为什么不会沉到水里 13.拖拉机为什么前轮小后轮大 14.铁轨为什么要做成“工”字形 15.电池为什么
不电人 16.无轨电车为什么有两根小辫儿 17.红绿灯为什么被用来指挥交通 18.大风车有什么用 19.鸟为
什么在电线上不会触电 20.大飞机为什么会怕小鸟 21.为什么大多数人用右手做事 22.车辆的轮胎上为什
么都有凹凸的花纹 23.骑自行车为什么不会摔倒 24.眼泪为什么是咸的 25.人的血液为什么是红的 26.舌
头表面的小疙瘩有什么用处 27.人的皮肤有什么用处 28.鼻子是怎样闻出味来的 29.人是如何发声的 30.
人为什么会做梦 31.人体里有多少水 32.人的手纹为什么不一样 33.蘑菇越漂亮越好吃吗 34.雨后春笋为
什么长得特别快 35.萝卜为什么会糠心 36.海带是植物的叶子吗 37.无籽葡萄是怎样长出来的 38.洋葱头
为什么会让人流眼泪
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章节摘录

版权页：   插图：      看电视为什么要保持一定距离 由于电视画面是由一个个小光点或一条条横亮线组
成的，距离太近，反而看不清图像。
电视机荧光屏发出的光很亮，还不停地闪动，距离太近会对眼睛产生很强的刺激，使眼睛疲劳、流泪
，视力受到损害。
 小知识 每次看电视的时间最好控制在30～40分钟以内。
中间要稍作休息或远眺，可使眼睛解除疲劳。
 生吃瓜果为什么要削皮 瓜果在生长时，常会受到病虫等的危害，需要喷洒上各种农药。
吃水果时，如果不清洗，留在表皮上的农药就会被吃到肚子里，危害身体健康。
所以，吃水果前，一定要好好清洗、消毒，最好削皮后再吃。
 小知识 对瓜果彻底消毒的最好办法是在热水中放置30分钟，或用0.2％～0.3％的漂白粉浸泡。
 多吃蔬菜水果有什么好处 蔬菜、水果中含有大量的维生素C和钙、磷、铁等许多物质，不但能为人体
补充维生素C，而且还可补充我们身体不可缺少的矿物质，如钙、磷等，这些都有利于骨胳的发育，
比如铁就是造血的重要原料。
因此，多吃蔬菜对我们身体健康有很大好处。
另外，蔬菜中还含有较多的粗纤维，可刺激肠胃蠕动，帮助消化。
有些蔬菜还有杀菌作用。
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编辑推荐

《点读系列:会说话的幼儿十万个为什么(生活篇)》为幼儿科普有声读物，由翟登文编著。
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