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前言

　　“二十一世纪文学课堂”、“二十一世纪绘本课堂”，是一套专门为小学编写的、指导学生开展
儿童文学与绘本课外阅读活动的特色教材。
　　在国家倡导儿童素质教育、推行基础教育改革的背景下，儿童文学（绘本）作为优质教育资源的
性质、地位和作用得到进一步确认。
儿童文学（绘本）特别针对儿童身心发展的需要及兴趣爱好，具有文学、艺术、科学、审美等方面的
丰富内蕴，对促进儿童精神成长、培养儿童情感与价值观、增进儿童多元智能等都有突出的意义和作
用。
应用儿童文学（绘本）开展阅读活动、自主创建校本课程已成为各级各类学校及教育机构的共同选择
和趋向。
　　北京师范大学儿童文学与语文教学法专家团队联合二十一世纪出版社，秉承将优质的出版资源转
化为教育资源的宗旨及理念，挑选近200部文质兼美的儿童文学与绘本作品，约请北京师范大学实验小
学、北京景山学校、中国人民大学附属小学、北京市海淀实验小学、北京市海淀外国语实验学校、中
关村一小、中关村二小等7所国内知名学校师生，进行了为期一年的小学1～6年级学生文学（绘本）阅
读指导实践。
这一套教材是在相关活动记录及阅读资料基础上编写而成，有学生的广泛参与，体现与反映了基础教
育一线优秀教师教研活动的特点与水平，具备很强的针对性、可操作性和示范性。
　　教材按年级分卷，文学和绘本各成系列，集成6个年级12册，总共179个阅读单元，文学系列每个
单元包含“出版资讯”、“作品赏析”、“关于作者”、“精彩选段”、“阅读活动”、“学生反馈
”、“教师手记”、“拓展阅读”、“整体阅读方案”等多个板块。
教材完整展示学生阅读活动指导目标、内容、方式、过程、成果及相关材料，非常适合学校和教师作
为教材或辅助参考书，在小学开展系统、全面、规范的儿童文学（绘本）阅读活动，同时也适合家长
指导孩子进行家庭的、与学校同步的文学阅读与绘本阅读。
　　作为“中国儿童文学校园阅读支持工程”的重要组成部分，“二十一世纪文学课堂”与“二十一
世纪绘本课堂”是北京师范大学中国儿童文学研究中心儿童文学教育应用研究方向的课题成果。
教材编写团队集合了北京师范大学儿童文学专业与语文教育学专业硕博研究生、师范生特色专业本科
生以及长期合作的基础教育一线教师，特别借鉴了北师大语文课程教育学教材编写专家团队的理论成
果，注重将先进的儿童观、教育观、儿童文学观及基础教育改革的理念渗透于教材内容及体例设计中
；在吸取国外及香港、台湾等华文地区有关经验的同时，教材更侧重于针对国内学生阅读活动实际状
况及教师的切实需要，围绕“读什么”、“怎么读”精心设计“听、说、读、写、思、绘、演、做”
的综合活动方案，贯彻并实施“教师支持、学生主体”的阅读指导策略，力图在“儿童文学阅读课程
教学”、“文学作品整体阅读”、“课内外阅读资源整合”、“阅读与写作激发互动”等方面寻求突
破与创新。
相信编创者的尝试与探索，能给相关领域的工作与研究提供有益的参考、启示及佐证，能给教学一线
老师的教研提供方法、思路、资源与素材。
　　二十一世纪出版社，作为中国最具有开拓精神及影响力的一家儿童读物出版机构，倾力提供优质
出版资源，率先推出这套“师生共读、家校合用”的儿童文学（绘本）阅读指导教材书系，进一步践
行其建立“一所没有围墙的学校”的出版理念，标志着中国儿童文学出版资源向教育资源的转化有了
新的模式及新的进展，必将引领和促进中国儿童文学的儿童接受、学校阅读与教育推广，进而为儿童
文学创作出版赢得更为高远、更加开阔的发展空间。
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内容概要

由二十一世纪出版社出版的“二十一世纪文学课堂”、“二十一世纪绘本课堂”，是一套专门为小学
编写的、指导学生开展儿童文学与绘本课外阅读活动的特色教材。
这本《二十一世纪文学课堂(5年级)》(作者郑国民、陈晖)是其中一册。
这本《二十一世纪文学课堂(5年级)》收录了《鲁西西和大侦探乔麦皮》；《网上贩卖鳄鱼案》；《妈
妈走了》等内容。
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章节摘录

　　有评论这样评价《奔跑的女孩》：“这个故事如此淡然，却能让人激情满怀。
”作品讲述了绰号叫“驼驼”和“猫”的两个女孩，如何带着友谊，向着梦想迎风奔跑，快，再快，
她们舒展轻盈的身姿让人赞叹。
书名和故事情节都颇具深意——在“成长”这条赛道上，永远没有终点线，只有怀着信念不断奔跑，
一直往前冲，才能超越自我、实现梦想、赢得未来。
　　彭学军的小说始终关注着少女的成长，以饱含情感、富有诗意的语言刻画了纯真明丽的少女形象
，深切地抒写她们内心的忧伤，展现她们成长过程中内心的渴望、烦恼、热情和坚定。
“鱼儿”高考屡次失败仍不放弃上大学的梦想；“猫”刻苦训练一心想去省体校；一向偷懒贪玩的“
驼驼”在朋友的感召下如梦初醒，心中的渴望终于像春草一样蓬蓬勃勃地开始生长⋯⋯从挫折到成功
，从钦羡他人到成就自己，梦想伴随成长、照亮人生。
作品在看似平静的叙述中暗涌着澎湃的力量。
　　这部少女成长小说，对女孩之间的真挚友情有十分细腻的着意表现，驼驼与猫性格互补，喜好不
同，彼此信任，相互帮助，共同成长。
作品灵动、时尚、清丽芬芳，如三月的阳光一样明媚动人。
而第一人称的叙事方式，让主人公更贴近少年读者的生活与感受，特别能唤起读者的共鸣。
　　彭学军女，生于湖南吉首，童年时随父母下放至凤凰，湘西的民族风情和灵山秀水浸润着她的童
年和少女时代。
1990年开始文学创作，代表作有《腰门》《你是我的妹》等三十多部小说和散文集。
曾获宋庆龄儿童文学奖小说大奖、全国优秀儿童文学奖、中国出版政府奖（图书奖提名）、陈伯吹儿
童文学奖、冰心儿童文学奖等多种奖项。
现为二十一世纪出版社编辑。
　　学校开运动会，我报了两个项目，四百米和八百米。
　　第一个项目是八百米。
　　八百米是抢道跑。
上跑道时，我没好意思和她们挤，总觉得从体校出来的应该显得胸有成竹、稳操胜券一些，就大度地
站在了跑道最外的一个位置。
　　啪！
发令枪响了。
　　就仿佛听见一个声音在耳边凶凶地吼：快，再快！
　　于是就使劲跑使劲跑，好像只有几秒钟的不管不顾，可等我回过神来的时候，前面已经没有人了
，八条跑道，那么宽阔，都是我的。
跑道边围了一圈人，神情激动地喊：加油！
加油！
——都是冲着我的。
　　跑在所有人的前面，我从来没有过这种感觉，好像前面所有的阳光、空气、空间⋯⋯都是我一个
人的，我只要一直往前冲，就会到达一个妙不可言的境地。
　　听到后面追逐的脚步声越来越远，居然感觉到越跑越轻松，步子尽量大地跨出去，两条腿以一种
固定的频率交换着，轻快而又疾速，嚓嚓嚓⋯⋯　　终于看见了前面横着的一条白布带，那是我要拼
尽全力冲过去的标志⋯⋯只一眨眼的工夫它就近在咫尺了，我憋足一口气朝它扑过去。
　　嗷呜！
四周响起了一阵欢呼声。
　　立马，就有人递过来了毛巾和水。
　　“驼驼。
”我刚喘匀气，就听见一个声音在叫。
　　心里奇怪，这里没人会这样叫我，都是正儿八经地叫我“司同”。
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扭头一看，竟是邵佳慧！
　　她变了很多，长高了，也胖了一圈，这使得她那高傲的翘下巴圆润了许多；脸上带着笑意，随意
而又友善；她以前的肤色是一种不太健康的苍白，而现在，白皙的面颊有淡淡的红晕透出来。
可是，最最大的变化是——她的右手臂下撑着一根拐杖。
　　她的这些变化让我一时无法接受，我愣愣地看着她，不知该说些什么。
　　“我刚转到这所学校，念初二，你呢？
”　　“我，初一。
”　　见我还没回过神来，她摸摸自己的脸说：“是不是不敢认了？
我胖了很多，很难看吧？
”　　“不是不是，”我赶紧否认，“你、你胖了，其实更好看了。
”我诚心实意地说。
　　“那是因为这个？
”她往地上跺了跺拐杖，“看不习惯吧？
”　　“你的腿⋯⋯”我犹犹豫豫地不知该怎么说。
　　“医生说，慢慢恢复，也许有一天能丢掉拐杖，也许⋯⋯就永远离不开它了。
”邵佳慧说完垂下眼帘。
　　“能的能的，”我赶紧说，“你肯定能和以前一样，说不定还能练体操呢。
”　　邵佳慧冲我笑笑，说了句谢谢，然后说了一段让我百感交集的话：　　“我刚才看你跑了，你
跑起来的姿势真好看，奔放又轻盈，特别是跑弯道的时候，步子拉得很开，前腿抬得差不多和地面平
行了，同时后腿蹬得很直，”邵佳慧两眼熠熠生辉地盯着我，心悦诚服地赞美道，“你的腿很长。
跑起来像一种鸟儿，我不知道它叫什么，腿又细又长，会跑又会飞。
你知道那种鸟儿吗？
”　　我完全被她这段话怔住了，她说的是我吗？
我跑起来真是那么好看？
可从来没有谁对我说过，包括猫。
我也从来没有被谁这样热情洋溢地赞美过，更何况说这番话的人是邵佳慧！
　　也许，只有她觉得我跑起来好看，就像也许只有我才觉得她抬头挺胸收腹双臂后展的动作美不胜
收一样。
　　当我把这种感觉和曾经一度对她的痴迷告诉她的时候，邵佳慧也十分惊讶：“真的吗？
这是一个规定动作呀，人人都这样做。
”　　“我觉得你做得与众不同，特别特别好看。
”然后我浑身硬邦邦地比画着，“手这样，头这样，腿这样⋯⋯”　　邵佳慧在一旁看得咯咯直笑，
说：“你太业余了，等我腿好了做给你看。
”　　我们聊着的时候，上午的运动会结束了。
　　⋯⋯
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