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前言

“大门一开太阳升，东边走来个大摩登。
描眉画眼两腮红，头发烫得像莲蓬。
旗袍穿得高开衩儿，高跟皮鞋咯噔噔。
⋯⋯”这是解放前流行于市井童稚口中的一首“拍手歌”。
只要弄堂里走来一个时尚的女人，一群顽皮的孩子们就一哄而出，跑到人家身后，手舞足蹈地唱了起
来。
直到惹得人家生了气，一转身、一跺脚，蛾眉一蹙、杏眼一瞪，孩子们便哄地一笑，作了鸟兽散。
迄今，每当想起这些童稚时代的荒唐，仍会忍不住地笑出声来。
当时，在孩子们的知识范围内，凡是长得漂亮、衣着入时的女人，就叫“大摩登”。
这种叫法，一晃便是六十年前的事啦！
“摩登”两个字，原是英文“modem”的译音。
考据起来，这个词，最早出现于19世纪开埠时期的广州，在广东人的口语中发“摸腾⋯‘摸隆”的声
音，显然是一种被汉化了的外来语。
当时人们使用这个词，大多是指“新鲜⋯‘趋时”的意思。
比如说：什么什么“摸腾”，就是指那种东西很新奇，从来也没有见过。
起初。
这个词只停留在口语使用上，并没有标准的中文写法。
待到上海开埠后，“摩登”一词就出现在中、西混杂的“洋泾浜英语”中了⋯⋯
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内容概要

　　《昔日摩登女郎》文图并茂，以年代为章节，系统地向读者展示出上个世纪前半叶，中国“女性
美”的渐变轨迹。
作者又旁征博引，间以典故、诗话、故事，娓娓道来，具有很强的可读性。
作者收藏清末至新中国成立前中外烟草公司出版的烟画一万余枚。
其中，不同时代的“摩登”女郎烟画占有很大比例。
这些烟画上的女性，有一百多年前进入中国的西方佳丽，也有清末的花国领袖，民图初年的名媛闺秀
，更有上世纪二、三十年代的新女性、大明星等。
这些旧日的粉黛，若依其出版年月先后顺序排列开来，真可以称得上是一部珍稀“近代女性仪态容妆
博物馆”。
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书籍目录

壹代前言·烟画与摩登贰烟画上的摩登第一章：清代末年的花国领袖(1898—1910)宽袍博带满汉风光
螓首蛾眉古风怡然削肩裹足残病是尚花国选美艳帜齐张第二章：民国初年女性的觉醒(1911—1919)天
足解放罗袜生香窄衣瘦袖裾短裙长上衣下裤轻简便当发髻生变刘海传芳第三章：20年代之女权申
张(1920—1929)断发易服崇尚男装天乳运动自然奔放三围突兀一身曲线裸美风波露透滥觞烟草佳丽凤
舞鸾翔明星灿烂炙手可热交际花榜尽领新潮第四章：30年代的新女性（(1930—1939)云鬟鬓影秀发飘扬
泳装绚丽天然健康欧风汉化旗袍改良时装幻化无限风光叁后话
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章节摘录

我们可以从许多书中读到古代女子晨妆的故事，她们常常是半夜三更起床，对着镜子化妆。
做起头来，一定要达到“螓首蛾眉”的水平。
大户人家的太太、小姐，少不得还要丫环下人们帮忙。
当时的“三百六十行”中就有“插戴婆”一行，干的就是这种专门出入闺阁，为妇女“螓首蛾眉”，
修面、绞脸的技术工作。
旧时的绞脸，是用一种丝线打成麻花结状，用双手一松一紧地在女人额头、脸上反复滚动，把女人脸
上和鬓角、前额上的汗毛一一拔去，使其更加光鲜洁净，人就漂亮起来了。
姑娘出阁前的“开脸”，就是把额头修整得更整洁、更方正、更见棱见角，那可真是一件正经八百的
大工程！
如同人生大典一样。
届时，父母娘姨、姑表至亲，都分外关注此事，送礼祝贺，酬答回礼，是要大大地热闹一番的。
姑娘一开脸，螓了首，就算是成了人了。
积习成俗，女人的额头修得宽不宽，两个总角修得方不方、齐不齐，是能不能入围美女的第一标准。
我们从光绪年间出版的这些美女烟画中，也能领略一二。
依照徐震的《美人谱》再说下来，“韵”字，说的是韵致。
美人要有情调，如“帘内倩影”“歌余舞倦”“诗成击节”“对花倚栏”等，凡有此种种温柔缱绻之
态的，才能给予考虑。
“技”，则要求美女要掌握琴、棋、书、画、针黹刺绣一类技艺；“事”，是指女人需在读书、作画
、焚香、煎茶、看花、扑蝶等闲雅的活动中，展现出她们的优雅之美；“居”，是指美女所处的环境
，要有金屋、玉楼、雅室、妆台，还要有象牙床、英蓉帐：“候”，说的是美女在不同季节、不同时
令中所表现出来的自然美，比如她在“画船明月、雪映珠帘、夕阳芳草、雨打芭蕉”等富有诗意的不
同环境中，都在干什么，有什么表现，才会衬托出她的风流高雅；“饰”字，则坦直地说明，一个漂
亮的女人要注重衣着，要注重修饰，要拥有珠衫、绡帔、凤鞋等高级衣物，还要有玉骊、明哨、珍珠
项链、玛瑙首饰等高级装饰品；“助”，则说美女身边要有必不可少的“象牙梳、菱花镜、玉镜台、
端砚、玉箫、毛诗、韵书”等，甚至把“俊仆美婢”也列入此列。
只有这十种条件具备，才能入选美女之列。
如此说来，实在是玄之又玄。
如果不是名门大户之女是很难沾边儿的。
然而，这种品评标准是当时为人首肯的。
这组烟画上的摩登佳丽，尽管都是风月场中的人物，美与不美，姑且不论，但是，她们也都遵从这一
标准，一定要立在凉亭花径、绣闺琴台之前，搔首弄姿地摆出各种姿式，借以趋时入雅，以跻身于封
建文人所设立的美人标尺之下。
这一时期的“摩登”，全是方额细眉，杏口樱唇；团髻齐鬓，额前束缯；长裙长裳、怀履纤足；或立
或坐，或俯或仰；大都认真地学步效颦，来模仿着名媛淑女，充当美女佳人。
在男性社会阴影的笼罩下，她们立在照相馆的水银灯前，如同刚刚放出牢笼的小鸟，一个个惊惶不已
，神色茫茫，手足无措，不知所以。
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编辑推荐

作者收藏清末至新中国成立前中外烟草公司出版的烟画一万余枚。
其中，不同时代的“摩登”女郎烟画占有很大比例。
在照相术不发达的年代，这是十分宝贵的“图证”，具有一定的史料性。
在半个世纪的历史长河中，这些前卫女性们的音容笑貌，依然活灵活现地保存在画面之中。
她们的衣着打扮、发型头饰、春山秋水、淡抹浓妆，不仅记录了昔日的繁华，给人无限遐想，也会给
今日的美容师、化妆师、美发师、服装设计师们带来丰富的想象和全新的启示；会给今日的戏剧、影
视导演和造型师一定的参考。
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