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内容概要

　儿童阶段是习惯形成和发展的关键期，大量的衍为都会在这一时期固化成习惯。
宝宝良好行为习惯的养成，离不开家长的重视、熏陶和引导，而《好习惯故事》则是家长教育孩子的
好帮手。
    书中所包含的生活化的小故事，娓娓道出了坏习惯出现的原因，并提供了帮助宝宝克服坏习惯、养
成好习惯的妙方，帮助家长有技巧地教导宝宝养成好习惯，促进其智力、能力和身心健康发展。
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