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前言

石膏五官、头像是专门为初学者提供用来研究人的头部形态、结构特征的教具，是素描系统教学中的
重要环节。
初学者在学习真人头像之前先练习石膏五官、头像的画法，是遵循绘画的由简到繁、循序渐进的学习
规律，有助于初学者很快掌握五官及头部的形态、结构特征及表现方法，为以后学习复杂的真人头像
的写生训练打下坚实的的基础。
结构是指物象的形体和构造的关系，是一种联系，是形与形、形体与形体的联系，它是素描的核心。
体积 是指物象的全部，是形和体组合，不同个性的形组成不同个性的体。
结构 画法主要以线造型，注重用线的虚实、强弱、粗细来表现对象的形体结构关系。
明暗画法 明暗画法是指运用光源在物体表面所形成的明暗调子来塑造物体的体积感、空间感、质量感
等的一种表现方法，也称全因素素描。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<美院加油站·从结构到明暗-余晖石>>

内容概要

石膏五官、头像是专门为初学者提供用来研究人的头部形态、结构特征的教具，是素描系统教学中的
重要环节。
初学者在学习真人头像之前先练习石膏五官、头像的画法，是遵循绘画的由简到繁、循序渐进的学习
规律，有助于初学者很快掌握五官及头部的形态、结构特征及表现方法，为以后学习复杂的真人头像
的写生训练打下坚实的的基础。
     要画好石膏头像，首先要有正确的观察方法，建立结构意识、形体意识。
素描画的不是形体，而是对形体的观察。
其次是对头部骨骼及肌肉结构应有所了解和掌握。
头骨对头部的造型起着决定性的作用，骨点又是表现结构、体而转折的重要依据。
面部肌肉住造型上远没有头骨起的作用大，但对面部表情起到至关重要的作用。
另外要了解头部动态和观察角度所形成的透视变化，以及各部分的比例关系。
     本书主要通过图解步骤的方式讲解关于素描石膏五官、头像的结构、体积、明暗的相关问题，试图
通过这种直观的表达方式使初学者建立结构与体积、形体与明暗的概念，建立整体意识，并为以后学
习真人头像打下坚实的基础。
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作者简介

余晖，湖北省大冶市人。
1991年毕业于湖北美术学院美术系中国画专业（现中国画系），获硕士学位。
现为湖北美术学院教育系讲师。
作品《惠安女》入选“全国中国画人物画展”，《乡情》入选“全国第五届工笔画大展”并获优秀奖
，《高原风情》《牧民》《家园》分别入选湖北省
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书籍目录

一、鼻子结构画法步骤（1／4左侧）二、鼻子的明暗画法步骤（3／4左侧）三、嘴巴结构画法步骤（1
／4左侧）四、嘴巴明暗画法步骤（仰视）五、眼睛结构画法步骤（仰视）六、眼睛明暗画法步骤（
仰视）七、耳朵结构、明暗画法步骤八、罗马青年结构、明暗画法步骤（3／4右侧）九、伏尔泰结构
画法步骤（1／4右侧）十、伏尔泰明暗画法步骤（1／4左侧）十一、荷马结构画法步骤（3／4右侧）
十二、荷马明暗画法步骤（3／4左侧）十三、高尔基胸像结构、明暗画法步骤（1／4左侧）十四、作
品欣赏
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《余晖石膏五官/头像·对比训练法》：面对复杂多变的自然形态，如何将它们转换成画面形态？
这是每个初学者都迫切希望解决的问题。
这套丛书较为完美地回答了这个问题。
如：当我们面对一个特定而复杂的自然对象时，我们如何删繁就简、化难为易，并通过艺术的处理手
法，将之概括、归纳、提炼，从而使自然形态转化为艺术形态⋯⋯想知道这些名师是如何进行转换的
吗？
《余晖石膏五官/头像·对比训练法》为你找到了答案！
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