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内容概要

楷书，又称正楷、楷体、正书或真书，是汉字书法中常见的一种书体。
东汉三国时，楷书已经出现萌芽。
魏晋南北朝时期是楷书发展的第一个高峰，那时书法上形成南北两派的不同风格。
北派即后世所说的“魏碑”。
魏碑上承汉隶，下开唐楷，兼有隶楷两体之神韵。
北魏书法是一种承前启后、继往开来的过渡性书法体系，对隋唐楷书体的形成产生了巨大影响。
历代的书法家在创新变革中也多从其中汲取精髓。
本书所选的《龙门二十品》《石门铭》《张猛龙碑》正是魏碑中的代表之作。

《龙门二十品》是指选自龙门石窟中北魏时期的二十方造像题记，它的书法艺术是在汉隶和晋楷的基
础上发展演化而来，从而形成了端庄大方，刚健质朴，既兼隶书格调，又孕楷书因素的独特风格，是
北魏时期书法艺术的精华之作，“魏碑”体的代表。

《石门铭》，全称《泰山羊祉开复石门铭》，是北魏著名的摩崖石刻之一。
北魏宣武帝永平二年(公元509年)正月，由太原典签王远书丹、武阿仁凿刻于陕西褒城县东北褒斜谷石
门崖壁。
康有为将其列为“神品”，云：“《石门铭》飞逸奇浑，分行疏宕，翩翩欲仙”，“若瑶岛散仙，骖
鸾跨鹤”。

《张猛龙碑》全称《鲁郡太守张府君清颂碑》。
北魏正光三年(522年)正月立，无书写者姓名，碑阳24行，行46字。
碑阴刻立碑官吏名计l0列。
额正书“魏鲁郡太守张府君清颂之碑”共3行12字。
古人对其书评价甚高，向被世人誉为“魏碑第一”
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