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内容概要

　　《最新黑板报设计大全·红花板报2：节日喜庆黑板报（夏）》内容丰富，版式新颖，图文并茂
，具有较强的针对性、可读性和实用性。
以春夏秋冬四季节日内容编写，信息量大，且方便学生使用及保存。
《最新黑板报设计大全·红花板报2：节日喜庆黑板报（夏）》选编了适合同学们的文摘资料，方便
查阅，有很强的实用性。
美术字、插图与纯版式配合使用可发挥同学们无限的想象和创意空间。
每本开篇均会为您介绍简单的与《最新黑板报设计大全·红花板报2：节日喜庆黑板报（夏）》内容
相关的“中外重大节日一览”，方便您的参考及查阅。
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书籍目录

一、日期固定的中外节日 1月1日元旦 2月2日世界湿地日 2月14目情人节 3月3日全国爱耳日 3月5日青年
志愿者服务日 3月8日国际妇女节 3月9日保护母亲河日 3月12日中国植树节 3月14日白色情人节 3月14日
国际警察日 3月15日世界消费者权益日 3月21日世界森林日 3月21日世界睡眠日 3月22日世界水日 3月23
日世界气象日 3月24日世界防治结核病日 4月1日愚人节 4月5日清明节 4月7日世界卫生日 4月22曰世界
地球日 4月26日世界知识产权日 5月1日国际劳动节 5月3日世界哮喘日 5月4日中国青年节 5月8日世界红
十字日 5月12臼国际护士节 5月15日国际家庭日 5月17日世界电信日 5月20日全国学生营养日 5月23日国
际牛奶日 5月31日世界无烟日 6月1日国际儿童节 6月5日世界环境日 6月6日全国爱眼日 6月17日世界防
治荒漠化和干旱日 6月23曰国际奥林匹克日 6月25日全国土地日 6月26日国际禁毒曰 7月1日中国共产党
诞生日 7月1日国际建筑日 7月7日中国人民抗日战争纪念日 7月11日世界人口日 8月1日中国人民解放军
建军节 8月12日国际青年节 9月8日国际扫盲日 9月10日中国教师节 9月16日中国脑健康日 9月16日国际
臭氧层保护日 9月20日全国爱牙日 9月21日世界停火曰 9月27目世界旅游日 10月1曰中华人民共和国国庆
节 10月1日国际音乐日 10月1日国际老年人日 10月4日世界动物日 10月5日世界教师日 10月8日全国高血
压日 10月9日世界邮政日 10月10日世界精神卫生日 10月14日世界标准日 10月15日国际盲人节 10月15日
世界农村妇女日 10月16日世界粮食园 10月17日国际消除贫困日 10月24日联合国日 10月24日世界发展新
闻日 10月28日中国男性健康日 10月29日国际生物多样性日 10月31日万圣节 11月8日中国记者节 11月9日
消防宣传日 11月14日世界糖尿病日 11月17日国际大学生节 11月25日国际消除对妇女的暴力曰 12月1日
世界爱滋病日 12月3日世界残疾人日 12月4曰全国法制宣传日 12月9曰世界足球日 12月25日圣诞节 12
月29园国际生物多样性日 二、日期不固定的中外节日 1月最后一个星期日国际麻风节 3月最后—个完
整周的星期一中“、学生安全教育日 春分月圆后的第一个星期曰复活节 （一般是3月22日至4月25日间
的任一天） 5月第二个星期日母亲节 5月第三个星期日全国助残日 6月第三个星期日父亲节 9月第三个
星期二国际和平日 9月第三个星期六全国国防教育日 9月第四个星期日国际聋人节 10月第一个星期一
世界住房日 10月第二个星斯一加拿大感恩节 10月第二个星期三国际减轻自然灾害日 10月第二个星期四
世界爱眼日 11月第四个星期四美国感恩节 三、日期固定的中国传统农历节日 农历正月初一春节 农历
正月十五元宵节 农历五月初五端午节 农历七月初七七夕节（中国情人节） 农历八月十五中秋节 农历
九月初九重阳节 农历腊月初八腊八节 农历腊月二十四扫尘日 农历腊月廿九或三十除夕
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章节摘录

版权页：   插图：      [第一节挤按睛明穴] [第二节按揉太阳穴和轮刮眼眶]太阳穴在外眼角与眉梢之间
向后大约一寸的地方，轮刮眼眶的穴位有五个：攒竹、鱼腰、丝竹穴、瞳子：承泣。
先刮后揉，用两手拇指罗纹面按住左右太阳穴上，其余四指拳起来，用左右食指第二节内侧面轮流刮
上下眼眶，上眼眶从眉头到眉梢，下眼眶从内眼角到外眼角，先上后下，各二拍，轮刮一圈是四拍。
再用拇指螺纹面按揉太阳穴四拍，共八拍。
连做四个八拍。
 [第三节按揉四白穴]四白穴在下眼眶边的正中。
找这个穴位时，可以先将两手的食指和中指并拢，放在紧靠鼻子的两侧，中指尖挨鼻根，大拇指支撑
在下凳骨凹陷处，然后放下中指，食指尖所指的地方就是四白穴。
按揉四白穴时手指不要移动，按揉面不要太大，连做四个八拍。
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编辑推荐

《最新黑板报设计大全:节日喜庆黑板报(夏)》内容丰富，版式新颖，图文并茂，具有较强的针对性、
可读性和实用性。
以春夏秋冬四季节日内容编写，信息量大，且方便学生使用及保存。
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