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内容概要

天平格习字法是书法家张克江先生在继承和研究前人各种行之有效的习字方法的基础上，经过十余年
的探索和创新，总结出来的一项独特的习字格式，是一种简单、易学、见效快的习字方法，具有国家
专利知识保护权。

天平格习字法格是根据黄金分割法的原理设计的，包含了九宫格、田字格、米字格等传统习字方法的
精华和基本要求，并更具有直观性和实用性、该法格通过格中的点线，直观地将规范字例中每一笔画
的位置、长短、角度和方向表现出来。
无论低、高年级学生，或其他成年人，在临帖习字时，只要注意观察每一笔画的起笔和落笔点，就能
很快产生笔画的位置感，把握笔画的长短、走向和形态，从而提高临帖效率，激发练字热情。
该法格通过发明人三年多的教学实践表明，一般初习字者，只要认真练习一至两本字帖，就能使规范
字在头脑中形成比较清晰的结构和笔画位置、形态印象，动笔写字时，就会很自然地写出规范、美观
的字体来。

天平格习字法一经面世，立即产生了非常好的社会效果。
与之有关的字帖和教材十分畅销，被许多犬中城市的中小学校指定为必修教材，受到全国广大教师、
家长和中小学生的热忱欢迎，并得到国家有关领导和权威专家的高度重视。
“中国管理创新大会·首届中国管理精英大会”将其确定为大会指定交流成果，在北京人民大会堂进
行专项研讨；第二届中国国际专利博览会也将其列为文化类重点专利展示项目；具有国际注册域名的
中国知识产权网（WWW.cnipr.com）对该专利在世界范围内进行了公开展示。
我们采信，通过各种文化研讨、交流形式和出版有关字帖，该项重要研究成果将会惠及越来越多的书
法爱好者，特别是帮助广大青少年学生迅速提高规范汉字的书写水平。
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作者简介

　张克江，湖北黄冈市人，中国硬笔书法协会会员，中华硬笔书法研究会会员，中国管理科学院学术
委员会特聘研究员，黄冈市硬笔书法协会主席。
自幼苦练颜、欧、柳、赵楷书，兼习王羲之、米芾等诸师百家行书，至今已近三十年。
楷书多得欧字神韵，清秀俊逸、凝重端庄、强健洒脱，既具传统法度，又适合现代人的审美情趣。
自上世纪八十年代起，在全国性各类书法竞赛中，十多次获奖。
个人发明的天平格习字法被行家誉为“书法研究和教学上的重大突破和创新”，已被国家知识产权局
授予专利权（专利号：ZL
03334824.3）。
现已出版字帖450余种，并有部分字帖荣登《中国图书商报》排行榜及被国家教育部门指定为规范字帖
在全国中小学校中推广，受到广大书法爱好者和市场的欢迎。
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