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前言

得知荣获2006年度诺贝尔和平奖的穆罕默德·尤纳斯教授的传记《穷人的福星》即将出版，我感到非
常高兴。
作者白开元教授长期从事孟加拉文学和文化的译介工作，此书是他取得的系列成果之一。
此书的撰写、出版，与尤纳斯教授创建的享誉世界的乡村银行，经官方渠道踏上中国的土地，大致是
同步的。
中国金融界的负责人已邀请尤纳斯教授在中国某些欠发达地区复制乡村银行的模式。
迄今为止，乡村银行的基金组织——乡村银行信托公司，协同其他国际金融机构，已为中国一些小额
贷款组织提供支持。
乡村银行在世界其他国家成功扩展的同时。
将首次在中国开展业务。
《穷人的福星》这本书，能为有兴趣了解乡村银行的经营方式及其美好理想的人提供重要帮助。
乡村银行创建于1970年，它的主要业务是为穷人提供小额贷款，目的是让孟加拉国的农民摆脱高利贷
者和中介人的魔掌。
无须担保，单凭信任，在穷人中间扩大小额贷款，这是尤纳斯教授进行的史无前例的探索。
传统银行从不认为穷人是可以依赖的借贷人，尤纳斯教授的探索，标志着他踏上了突破那种传统观念
的新征程。
穷人把乡村银行的小额贷款当做自谋职业的工具，改变了自己的命运。
事实证明，他们使用贷款是极为谨慎的。
尤纳斯教授认为：贷款的权利，应被视为基本人权之一。
尤纳斯教授的观念和理想，在中国引起很大反响。
过去的十几年中，中国的扶贫和农村发展方面的专家前往孟加拉国访问，学习乡村银行的经验。
二十多年来，中国取得了举世瞩目的经济增长和巨大发展，减贫是其显著的成就之一。
中国的贫困人口已从两亿五千万下降到目前的两千一百万。
但就绝对数字而言，这仍然是一个很大的群体。
所以，当今中国领导人极为重视采用行之有效的方法进一步减少贫困人口。
在这方面，借鉴乡村银行和尤纳斯教授的特长和经验，是重要的举措之一。
中国和孟加拉国的人文交流，源远流长，丰富了两国的文化。
中国关注并介绍乡村银行和尤纳斯教授是这种交流不断延续的体现。
我相信：在这个过程中，白开元教授的最新成果，将受到他所在单位负责人的赞赏。
在这儿，我也要感谢安徽文艺出版社为出版此书所做的不懈努力。
贫穷是一个涉及面很广的难题，需要通过共同奋斗，通力合作，才能加以解决。
在全世界消除贫困是尤纳斯教授的梦想。
我们期望实现他梦想的这一天早日来到，并让贫穷成为我们的子孙后代只能在博物馆里看到的展品。
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内容概要

“一则有关乡村银行的故事，一个有关财富的神话。
”　  本书以图文并茂的形式记述了穆罕默德·尤纳斯创办孟加拉国乡村银行的神奇故事。
1971年，满怀报国之志的尤纳斯离开美国安逸优越的教授生活，回到独立后的孟加拉国，担任吉大港
大学经济系主任。
1974年，孟加拉国发生了大饥荒，目睹成千上万在死亡边缘挣扎的饥民，尤纳斯发誓“从社会底层推
动经济和社会发展”，并坚信借贷是一项基本人权。
1976年，他从自掏27美元借给42名赤贫的村妇到1983年创办孟加拉国乡村银行，通过20多年的努力，
乡村银行坚持不懈地对贫困人群和弱势群体（特别是妇女）进行小额信贷，帮助穷人实现个体创业，
为数百万城乡贫困借贷者提供了有效的金融服务，使孟加拉国最贫困的人群能够获得信贷支持，为切
实解决世界难题——贫困问题做出了杰出贡献。
2006年，尤纳斯和他的乡村银行因此全票获得诺贝尔和平奖，从而缔造了一个有关穷人脱贫并寻求财
富的神话。
    本书由孟加拉国驻华大使蒙西·法叶斯·艾哈默德先生撰写序言。
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书籍目录

序 言 2006年诺贝尔和平奖授奖词引子童年父母留学美国婚姻扶贫的起因三三分成的农业实验项目当穷
人的担保人乡村银行实验项目的第一阶段　乡村银行的基层小组和中心　乡村银行还贷机制　优先贷
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的16条口号　教育超越小额贷款——乡村银行的新天地　建房贷款　尼姆卡希养鱼场　振兴传统手工
业　乡村银行的电信服务　乡村银行信托公司企业的社会责任走向未来　第二代乡村银行　世界小额
贷款高峰会议乡村银行模式在其他国家　小额贷款在非洲　乡村银行模式在亚洲　小额贷款在美洲　
小额贷款在欧洲扶贫领域中的中孟合作尤纳斯在北京大学的演讲（摘要）后记
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章节摘录

穆罕默德·尤纳斯1940年6月28日出生于孟加拉国东南部的吉大港哈特哈吉利的巴吐亚村。
吉大港是专区首府，位于孟加拉湾东北岸、戈尔诺普利河下游右岸的希达贡达丘陵脊上。
是全国最大海港和第二大城市，人口约175万。
吉大港原为渔村。
阿拉干人、阿拉伯人、波斯人和葡萄牙人先后到此贸易。
1666年被莫卧儿帝国侵占。
1947年印、巴分治后发展迅速，成为重要的工业基地和交通枢纽。
主要工业有炼油、造船、钢铁、鞣革、纺织、玻璃及食品加工等，沿河港区有17个码头和泊位，海轮
沿戈尔诺普利河进出，大型船舶在港外装卸货物，年吞吐量达400万吨。
全国的黄麻和大部分茶叶经此出口。
有铁路与达卡、库米拉相通；公路与芬尼、库米拉相连；航空线通达卡、杰索尔、科克斯巴扎尔和加
尔各答。
市中心近邻港区是现代化的商业区。
市内有吉大港大学、军事学院、医学院等高等院校。
中国的高僧玄奘7世纪游历吉大港地区，为当地秀丽的景色所陶醉，将吉大港喻为“碧水青岚间时隐
时现的睡美人”。
尤纳斯家的旧宅坐落在吉大港旧商业区波克希哈特街。
当年波克希哈特街非常狭窄，只能通过一辆汽车，但它是从贾克塔伊的码头把货物运进城区的唯一通
道。
街道旁的索那帕迪是商人们的聚居地。
尤纳斯家的旧宅是在这里的一幢二层楼，门牌是20号。
一楼是尤纳斯父亲开的一家首饰店。
楼房后院是工匠制作首饰的作坊。
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后记

消除贫困是世界性课题。
多少年来，不论是发达国家还是发展中国家的经济学家，都在孜孜不倦探索减贫之路。
1998年，印度著名孟加拉学者奥尔默笃·桑因为对社会选择理论、对福利和贫穷标准的定义、对匮乏
的研究获得诺贝尔经济奖，一时声名鹊起，好评如潮。
然而，让几千万穷人实实在在脱贫的却是世界上最贫穷的国家之一的孟加拉国的尤纳斯博士。
尤纳斯缘何能取得无与伦比的成就呢？
回顾尤纳斯的人生之路可以看到，尤纳斯不受传统经济理论的束缚。
开辟了一条坚实的减贫之路。
这条路是尤纳斯以坚韧不拔的意志开辟的，是以对穷人深挚的关爱铺就的。
尤纳斯怀着一颗仁慈之心，时刻惦念着穷人，时刻想着如何让穷人有饭吃、有衣穿。
他走出书斋，深入村寨，全无教授的架子，以普通人的身份，走到瘦骨嶙峋、饥肠辘辘的穷人中间，
走到一贫如洗的村妇中间，了解他们的苦况，倾听他们的心声，思考如何帮助他们走出困境，摆脱死
亡的阴影。
他在实践中发现问题，研究问题，解决问题。
从启动“三三分成的农业实验项目”，到当穷人的担保人；从“借鸡下蛋”——借用农业银行支行，
开展贷款试验，到在五个市县扩展实验支行，最终成立独立的乡村银行，他跨过道道坎坷，克服重重
困难，为千百万被挡在银行门外的穷人争得到借贷的权利，使他们的生计得到不同程度的改善。
在严酷的自然、社会环境中，乡村银行之所以能够从无到有，从小到大，得益于尤纳斯创造的严格的
银行管理体制。
乡村银行的还贷率高达99％，许多银行家听了，觉得简直是个神话。
但这确实是活生生的事实！
尤纳斯独创的借款人考试、申报制、五户联保制、每周还款制，确保了按时收回贷款，确保了银行资
金的正常运转，从而使乡村银行日益壮大。
而那些年轻员工以吃苦耐劳的精神，使这些制度得到不折不扣地落实。
他们住在简陋的平房里，每天下乡，有时头顶烈日，有时栉风沐雨，奔走于田间地头；他们坐在闷热
的竹棚里，发放、收回贷款，为贷款的妇女合理使用贷款出主意，想办法，使她们或多或少均有收益
。
据说，他们已经走的路程可以绕地球几圈，这是世界上一支独一无二的银行员工队伍！
尤纳斯锲而不舍的探索精神、独特的管理制度和乡村银行朝气蓬勃的员工队伍。
是乡村银行创造神话的三大原因。
1974年尤纳斯从自掏腰包借给贫苦的妇女857塔卡，到2006年32年间，已有670万穷人(其中94％是妇女)
从乡村银行得到小额贷款，他们中50％的穷人已经脱贫。
2006年，孟加拉国80％的贫困家庭从乡村银行得到了小额贷款。
预计到2010年，100％的贫困家庭将是小额贷款的受益者。
乡村银行已发展成为拥有600亿塔卡资产的大银行。
尤纳斯因创办乡村银行，先后获得各国的60个奖项，20所大学授予他名誉博士学位，并为他颁发了名
誉教授聘书。
乡村银行引来了世界关注的目光，一批批扶贫人士到孟加拉国取经，一个个国家尝试着复制乡村银行
。
如今，全世界有250多个机构借鉴乡村银行的经验在70个国家发放小额贷款。
2005年1月15日，联合国宣布将2005年定为“世界小额贷款年”。
联合国秘书长安南在致孟加拉国总理卡蕾达·齐亚的信中指出：“作为战胜贫困和饥饿的有效武器，
小额贷款在许多国家显示了它的价值。
”2006年12月8日，尤纳斯和从670万贷款人中选出的9位代表抵达挪威首都奥斯陆。
10日，奥斯陆市政厅隆重举行诺贝尔和平奖颁奖仪式，孟加拉国全国实况转播，乡村银行数百万借款
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人心情激动地聚集在村子里电视机前，目睹了这一历史性时刻。
尤纳斯和达斯丽玛女士接受了和平奖章和证书。
尤纳斯在仪式上说：“诺贝尔和平奖委员会授予我们和平奖，表达了对‘贫穷与和平有着密不可分的
联系’这种观点的支持。
贫穷是动乱的重大根源。
全世界一半人平均每天的收入只有2美元，大约10亿人平均每天的收入少于1美元。
这对和平绝对不是福音。
应在政治、社会、经济的大背景中理解和平的意义。
政治、社会、经济制度不合理，没有民主和人权，和平就受到威胁。
贫穷的实质就是没有人权。
极端贫困中衍生了失望、愤懑和敌意，社会中就没有安宁。
”尤纳斯和乡村银行卓有成效地消除孟加拉国的贫困，也就消除了本国动乱的诸多因素，促进了社会
的和谐。
乡村银行模式扩展到很多国家，为其他国家带去了安宁，也为世界和平作出了杰出贡献。
所以，对尤纳斯和乡村银行来说，诺贝尔和平奖是受之无愧的。
★★★1992年11月，根据中孟两国文化协定，笔者前往达卡大学进修孟加拉文学。
1993年3月，由云南省副省长包永康率领的中国扶贫考察团到孟加拉国考察。
由于代表团要和不会讲英语的农村妇女交谈，大使馆借调笔者去为包永康团长当翻译，笔者在当时还
只有二层楼的乡村银行总部，第一次见到尤纳斯博士。
他平易近人的作风给人留下难以忘怀的印象。
在洋铁皮屋顶的支行里，在女贷款人借贷、还贷和银行员工讨论如何使用贷款的竹棚里，在普通农舍
里，笔者为包永康团长翻译的同时，深深地为那些淳朴的妇女与命运抗争的坚强意志所感动，她们的
音容笑貌一直存在笔者的心里。
将尤纳斯博士伟大的人格、博大的爱心以及他创建乡村银行的风雨历程，较为清晰地呈现在读者面前
，是撰写本书的动因。
结合文字内容，书中配了100多幅图片，以便让对孟加拉国不太熟悉的读者阅读时能有直观的感受。
本书《乡村银行模式在其他国家》一章，是由中国国际广播电台孟加拉语部副译审江锦成撰写的。
孟加拉国达卡大学现代语言学院教授蒙苏尔·穆萨(MonsurHusa)、中国驻孟加拉国大使馆文化处官员
王丹红女士、孟加拉国友人穆斯塔法·加玛尔先生(HostafaKama])寄来有关乡村银行的书籍、剪报、
图片，使本书得以顺利完成，在此。
谨向他们表示衷心的感谢！
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编辑推荐

《穷人的福星:诺贝尔和平奖获得者尤纳斯传》由安徽文艺出版社出版。
2006年诺贝尔和平将授奖词：三十年前，尤纳斯迈出了稳健的第一步，他率先通过乡村银行，把小额
贷款转变为用于对贫穷开战的极为重要的武器。
在小额贷款领域，对于全世界不断涌现的机构来说，乡村银行已成为它们的睿智之源和楷模。
联合国秘书长安南：“作为战胜贫困和饥饿的有效武器，小额贷款在许多国家显示了它的价值。
”著名经济学家芧于轼：“他不仅仅是一个小额贷款的发明人、推广人，而且他是一个伟大的人道主
认者，他得得怎么启发每一个人的内在潜力，充分发挥一个人的创造性，通过这条路来消除贫困这个
确实给我们人事于扶贫工作的同志们一个新的视角。
”穆罕默德·尤纳斯：“如何帮助穷人消除贫困9不要去看那些穷人，而是看看你自己能够为穷人制
十么。
”“我们的银行是由穷人所组成的，我们是穷人的银行。
”“我们的方法就是去改变一些机制，有了良好的机制不会有穷人了，穷人就会摆脱贫困。
”“孟加拉乡村银行帮助58％的穷人摆脱了贫困⋯⋯”“我们的目标是通过小额信贷覆盖一亿个家庭
。
”“贫困就好像是种花一样，我们从森林里面取出最好的种子把它放到花盆里面⋯⋯会发现它在花盆
里面其实长得并不好，在森林里面生长得可能更好⋯同样的种子，唯一的区别是把这个种子放在一个
很小的花盆里面，我们给它的营养太少，给它的空间太小，而穷人就像是这样的种子，我们现在这个
社会并没有让他们能够有自己充分发挥的空间，如果有同样的条件，他们有这样的机制，有这样的环
境，他们就会和其他人一样有能力。
”“现在我已经知道穷人是值得信任的，他们会还钱的，如果有人说，穷人不值得信任，那么我就可
以大声用我最大的嗓门告诉他，这个是谎言，穷人完全是可以信任的。
”“穷人并不是造成贫困的原因，贫困是由机制造成的，是由社会造成的”。
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