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前言

这本书里提到的每个人都不会自诩为英雄。
他们也不会因自己所做的工作而追求个人荣耀，或者要求额外的奖赏。
我想，他们中的大部分人更愿意认同罗梅罗大主教的话："不求拥有更多，但求做得更好。
"他们中的每个人都是在自己的热情、决心和成功的激励下前进。
虽然他们生活中的许多琐碎之事远在本书讨论的范围之外，但我知道，他们大都是在战胜各自生活中
的苦难和挑战之后，才得以开展目前的工作的。
由大卫·鲁宾逊和理查得·麦基弗领导的Community Links慈善机构中的众多领导层成员审阅了本书讲
述的所有故事，在此我对他们表示衷心的感谢，同时也感谢大卫·鲁宾逊和理查得·麦基弗。
我还要感谢吉拉·萨克斯和约翰·纽比金，是他们介绍我认识了许多为戢们国家作出巨大贡献的人们
。
我知道，这些在各个领域里取得如此多成就的人绝不是独一无二的。
在英国的大地上，其他许多像他们这样的人正在日复一日、默默无闻地改变着我们的生活，一起为创
建美好的社会而努力。
对我来说，他们就是英国社会中的平民英雄。
我写此书的目的，就是要感谢他们所做的一切，同时也感谢其他几百万为我们的国家作出巨大贡献，
而又不为人知的人们——他们是英国最优秀的代表，正是他们的存在，让我们对民族的未来充满信心
。
——戈登·布朗
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内容概要

　　《英国的平民英雄：戈登·布朗笔下的志愿者》这些故事的主人公中，有的人曾是北爱尔兰社区
和平运动的领袖；有的是处理曼彻斯特地区帮会犯罪问题的领导者；有的人革新了我们使用互联网的
方式，把互联网作为我们参与民主的一种手段；有的人则创建了世界上第一个公平贸易城；有的人是
议会议员，他们领导了当地的复兴大业，提高了公共服务的水平，这些工作都超出了他们的职责范围
；有的人是新一代的社会企业家，他们的行动证明，成功的企业也能惠及我们居住的社区：有那些具
有创新精神的艺术家们，他们把艺术带到了贫困的地区，为无家可归的人表演歌剧；还有那些护理人
员、辅导员、体育教练和志愿者们，他们日复一日地默默奉献，从来也不期望得到别人的赞誉和认可
。
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作者简介

戈登·布朗（James Gordon Brown，1951年2月20日- ），生于格拉斯哥，在高中时期一次橄榄球事故中
视网膜脱落。
经过数次手术后，左眼仍旧失明。
戈登·布朗随后进入爱丁堡大学学习历史，并最终获得博士学位。
在进入国会之前，戈登·布朗已颇俱声望：他在学生时期就被选为爱丁堡大学名誉校长（Rector）和
大学法庭的主席，并编辑了苏格兰红皮书。
作为苏格兰电视台记者之前，他在母校和喀里多尼亚大学（Caledonian University）授课。
1986年，他撰写了一部独立工党政治家詹姆斯·麦克斯顿（James Maxton）的传记。
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章节摘录

虽然取得了突出的成就，阿维拉却拒绝人们把她这一系列行为举止看做是激励他人的榜样。
“我不认为我具有榜样的作用，因为我只是在一些小团体中做事，有时只是跟一两个人打交道。
毕竟，一个人有某些想法，并把它付诸实践是并不常见的。
实际上，总体来说，我们有时候都怀疑这些成就是否真的值得跟别人提起。
在一些小的团体里，即使不是领导者，许多人也做得很出色。
当你有能力把想法付诸实践，成功就会来临。
”此外，阿维拉清楚地知道那些对她影响颇深的人。
“我发现，许多人在各个方面都给予我启发。
我第一次去德里时遇到了已故的凯西·哈金。
她的学习成绩非常好，但是由于家境贫寒，十五岁就辍学到一家衬衣厂工作。
她参与了民权运动，并加入了德里的工党。
她的情况对我触动很大。
她是那么的善良，并且不论什么问题，你只要跟她一说她就知道是怎么回事了。
当初就是我们俩一起创办的德里妇女救援所。
跟凯西在一起，思想上没有边界障碍可言：刚才可能她还跟你聊着建立妇女救援所的事，一转眼她可
能又谈到了德里妇女的历史，以及女权主义者、政治经济问题，以及社会发生的各种变化。
她告诉我，这些问题都是紧密联系在一起的，独立探讨某一个问题是不明智的。
”回首往事，阿维拉说：“北爱尔兰在过去的二十五年中已经打破沉默。
最初开始时，我们不得不在暴力的环境中开展工作，尽力使一切步人正轨。
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编辑推荐

英国首相戈登·布朗推荐：政府工作人员、社区工作者、大学生、志愿者组织必读书。
《英国的平民英雄:戈登·布朗笔下的志愿者》写的是生活在英国各个地区的那些给我启发的人们，是
他们让我对我们国家的需要和人们的希望有了新的认识，是他们让我知道了怎样才能把国家的需要和
人们的希望进_步发展壮大。
这些故事都是关于那些平民英雄的：那些住在我们隔壁、相邻街区或者所有社区里的英雄们——我们
也可以成为他们那样的人！
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