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前言

　　“采菊东篱下，悠然见南山”、“明月松间照，清泉石上流”、“星垂平野阔，月涌大江流”⋯
⋯诗句中描绘的美好景致曾是大自然给予我们的无比珍贵的馈赠。
然而这些古典诗词的美妙意境，如今已难觅踪迹。
抬眼望去，我们见到的只有“漫天黄沙飞舞来，良田沙化不复田”、“不识天空真面目，只缘身在迷
雾中”，抑或是“一江污水向东流”！
 随着工业化进程的加快和科技的发展，不仅仅造成了自然环境的恶化，原本所期望达到的现代化舒适
生活，也远远超出了人们的意料：花花绿绿的衣服可能会导致皮肤过敏，丰盛的美味里可能含有不安
全的添加剂，刚装修：好的房子正散发着你察觉不到的有害气体⋯⋯ 同时，人们还发现，周围的环境
越来越吵闹，自己仿佛时刻身处巨大的噪声漩涡里；小时候那种静谧安宁的夜晚也消失了，炫目的灯
光让视觉难以得到彻底的放松；手机、电脑、扫描仪、微波炉⋯⋯这些高科技产品方便了工作与生活
，但是也带来了如影随形的辐射危害，让人们无所适从。
 “当天空不再是蓝色，小鸟不会飞翔；当江河不再有清澈，鱼儿也离开家乡；当空气不再是清新，花
朵也失去芬芳；当乌云遮住了太阳，世界将黑暗无光⋯⋯”这是一首有关环保的公益歌曲向我们描述
的画面。
污染，随着人类发展速度的加快，其扩张速度和破坏程度令人瞠目结舌，甚至在南极净土和喜马拉雅
山巅都能发现污染物的存在！
污染早已超出了国别的范围，成为全球共同面对的问题。
 20世纪50年代以来，环境污染问题越来越引起世界各国的普遍重视。
觉醒的人们早已通过各种各样的努力，为保护全球环境而行动起来。
1972年6 月5日，联合国在瑞典首都斯德哥尔摩举行了首次人类环境会议，通过了著名的《人类环境宣
言》及保护全球环境的行动计划，规定了人类对全球环境的权利与义务的共同原则。
同年10月，第27届联合国代表大会根据斯德哥尔摩会议的建议，决定成立联合国环境规划署，并正式
将每年的6月5日定为世界环境日。
各国政府、科研人员、民间环保组织以及个人也都在不同的层面，通过不同的方式为减少地球污染作
出自己的贡献。
 污染的问题，我们仍然需要面对；减少污染，需要全球共同的行动。
人与自然和谐的脉动，人与社会融洽的节奏，一度在人类自己手中溜走，而现在，我们应当通过反思
和行动，让这种美好的感觉“回家”。
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内容概要

　　本书介绍了目前全球的若干种污染现象，既包括自工业革命以来出现的大气污染、水污染、土壤
污染，也包括近几年随着高科技发展和经济增长而导致的新的污染，如装修污染、车内污染、化妆品
污染、电磁辐射污染等等。

此外也探讨了关于和平与发展时期因为国家与企业利益而致环境质量与人身安全而不顾的战争污染、
核泄漏污染、毒气污染等等。

《不容忽视的全球污染》的初衷，是希望通过汇集这些跨国界的污染话题，引起人们的警示与反思。
在社会朝着更加快捷、现代的方向发展的今天，我们更应该处理好个人与自然、个人与社会的关系。
毕竟，人是要靠一定的环境才能够生存发展的。
如果环境被污染破坏殆尽，人类也就失去了依存的空间。
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章节摘录

版权页：插图：（2）电磁辐射对人体生殖系统、神经系统和免疫系统造成直接伤害。
头部长期受电磁辐射影响后，轻则引起失眠多梦、头痛头昏、疲劳无力、记忆力减退、易怒、抑郁等
神经衰弱症，重则使大脑皮细胞活动能力减弱，并造成脑损伤。
（3）电磁辐射是造成孕妇流产、不育、畸胎等病变的诱发因素。
电磁辐射对人体的危害是多方面的，女性和胎儿尤其容易受到伤害，调查表明：1-3个月为胚胎期，受
到强电磁辐射可能造成肢体缺陷或畸形；4-5个月为胎儿成长期，受电磁辐射可导致免疫力功能低下，
出生后身体弱，抵抗力差。
（4）过量的电磁辐射直接影响儿童组织发育、骨骼发育、肝脏造血功能，严重都可导致视网膜脱落
。
伤害眼睛功率密度与形成白内障的时间的阈值曲线不是直线，在每一个频率上照射兔眼似乎都需要一
个微波功率密度阈值，低于这个曲线，即使连续照射也不会产生眼损伤。
在500兆赫以上，白内障形成的最小功率密度约、150毫瓦／平方厘米，低于500兆赫的频率引起眼损害
的可能性不能完全排除。
（5）电磁辐射可使男性性能下降，女性内分泌紊乱，月经失调。
1998年世界卫生组织在有关电脑屏幕与工人健康问题的最新修正意见中指出：在电脑屏幕工作环境下
，有些因素可能影响妊娠结果。
首先受到影响的是男方，长期受到电磁波辐照，有可能使男性精子减少，使精子基因畸形并可能变成
不育或者畸胎；其次是孕妇，有报道说在电脑前1周工作20小时以上的孕妇生畸形的概率要比普通孕妇
高2-3倍。
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编辑推荐
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