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前言

毛泽东，他是20世纪杰出的一代伟人。
毛泽东的名字和功绩已熔铸于中国现代历史的丰碑之中。
毛泽东，他是中华民族的骄傲。
毛泽东之所以能成就一番令世人称道的伟业，人们自然会想到时势造英雄；不过，大家都会承认，毛
泽东的人格魅力如此之大，他对中国和世界的影响如此之深，最重要的，还是取决于他个人的思想、
学识、才干等方面所形成的伟人素质。
史实充分证明：毛泽东伟人素质的形成，应该说，最先显现于他的青年时代。
青年毛泽东的青春岁月是亮丽多彩的，青年毛泽东的品学才识是出类拔萃的，青年毛泽东的青春故事
是耐人寻思的。
    在湖南第一师范求学期间，他的老师杨昌济先生曾称赞他“能充栋梁之任”：同学们夸奖他为“奇
特之士，气质沉雄”“居恒鹜高远而卑流俗，有九天俯视之概”。
不可否认，青年毛泽东成为师生赞扬的杰出青年才俊，确实因其有过人的天分。
然而，要指出的是，毛泽东亦是一个普普通通的人。
他出生于一个封闭落后的农民家庭，他的童年和少年，基本上都是在偏僻的山村里度过的。
他和村里的许多农家孩子一样，信过神佛，拜过菩萨。
他吟诵过孔孟的经书，自言“读了六年孔夫子”。
为抗议塾师的体罚，他逃过学；为反抗父亲的专制。
他违逆过父命。
养猪、放牛、种田、收谷、砍柴⋯⋯什么农活都干过，毛泽东是一个地地道道“农民的儿子”。
值得深思的是，毛泽东为什么能从一个农民的儿子逐步成长为一名共产主义战士？
我们认为，这主要在于他在社会实践中用心读书，修身责己，刘苦磨砺，奋发向上。
    青年毛泽东读书时，不仅注意读“有字之书”。
而且注意读“无字之书”，到社会实践中去学习，“欲从天下国家万事万物而学之”。
这样就使得他对知识深有领悟，成为一个知识渊博的人。
青年毛泽东从小就立志出乡关，努力做“学不成名誓不还”的少年邮。
后来，他自觉锻炼，要做“身心并完之人”。
接受马克思主义后，他更是志存高远。
耍做拯救国人、改造社会的一代英才。
青年毛泽东交往。
无论是与亲友、老师、同学还是工人、农民，等等，他有其交往的原则，坦诚、友善、谦恭、守信⋯
⋯他深信，只有如此，才能扩大自己的交往圈子，团结更多的人，去成就救国救民的大业。
青年毛泽东懂得将来要为国隶做大事、要为人民谋幸福，就必须自己先打好做事的根基，那就是乐于
吃苦。
“求学储能”。
其次，做事要有计划，即要先制订做事的“图样”，还要注意方法，讲究谋略，更要有责任心，用心
、细致，切不可粗枝大叶，马虎潦草。
总之，青年毛泽东的读书、做人、交往、处世，给我们，特别是给我们的年轻一代留下了太多的精神
财富，让我们去思考，去品味，去学习，去发扬光大。
    青春是美好的。
青年是国家的未来和民族的希望。
相信青少年朋友能从青年毛泽东读书、交往、做人、处世的故事中获取丰富的思想养料。
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内容概要

高翔宇、蔡洁编著的《青年毛泽东的做人》是一本讲述青年毛泽东读书、交往、做人、处世的史书。
这四本书的写作，主要是顺着青年毛泽东成长、成人、成才的轨迹。
选取极具典型意义，又特别有说服力的史实。
通过图文并茂的形式，再现青年毛泽东壮美的青春风采，并热情地颂扬了青年毛泽东的崇高品行与可
贵精神。

    《青年毛泽东的做人》是一本讲述毛泽东如何做人的书籍。
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书籍目录

第一章  中送炭，乐善好施——做一个乐于助人的人  饭篮子里的小秘密  三块银洋成救命稻草  大雨助
邻收稻谷  小偷有忙也要帮第二章  志存高远，风华芷茂——做一个富有理想的人  “长大后，一定要写
一部关于农民的书”  “孩儿立志出乡关”  “我们学校取了一个建国才”  “中国也要有这样的大人物
”  “世界真大啊！
”第三章  年少叛逆，勇于反抗——做一个有棱有角的人  少年读《水浒》，酝酿反抗情绪  反抗私塾先
生的教条  家有“两党”，反抗父亲的蛮横无理  反抗封建残余的毒瘤：剪辫子  营救“花脸”，打抱不
平  反对学校多收学费第四章  指点江山，激扬文字——做一个心忧天下的人  读《盛世危言》  一本帝
国主义瓜分中国的小册子  投笔从戎  忧国忧民的“地理通”“时事通”  妙高峰上竟夕谈第五章  书山
有路，学海无涯——做一个热爱读书的入  劳动与苦读，辍学但不停学  自学在省图  “终身未得真理，
即终身无志”  书不可以一日不读第六章  上下求素，锲而不舍——做一个执著于真理的人  从熟读经书
到厌倦旧学而喜读杂书  从一名一般的民主主义者成长为一名激进的民主主义者  开始接受马克思主义  
完成思想转变，成为一名坚定的马克思主义者，第七章  通俗易懂，风趣幽默——做一个深入浅出的
人  一则别具风味的招生广告  “土行孙”与“风火轮”  从“废除买卖婚姻”到“讨老婆不要钱”  布
告四方，大家起劲  “站得高，才能看得远”第八章  爱好体育，强身健体——做一个身心完备的人  热
心的倡导者与组织者  不懈的实践  创造性的研究者第九章  尊师敬长，谦虚不骄——做一个虚心求教的
人  与“过激派”李漱清畅谈心得  “我印象最深的老师”  劝学数理化  伟大的导师第十章  读万卷书，
行万里路——做一个身体力行的人  渡过湘江  竹杖草履谒学尊  拜访何叔衡  讨饭  衙门难进，县长难见
第十一章  书生意气，挥斥方道——做一个乐观豁达的人  问苍茫大地，谁主沉浮  “心潮逐浪高”  千
秋暴动第一诗  黄洋界保卫战第十二章  红色情侣，比翼双飞——做一个理智浪漫的人  从板仓初识到北
海定情  清水塘边战友情  狱中就义第十三章  公私分明，舍弃小我——做一个大公无私的人  动员弟弟
毛泽覃走向革命  说服小妹毛泽建投身革命  毛泽民踏上革命征途后记
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章节摘录

1902年，八岁的毛泽东在南岸私塾上学。
那时，同学们大多带饭上学，只有毛泽东的家离私垫最近。
毛泽东每天中午回到家里吃饭，其他同学都带着饭篮子围在一起吃午餐。
一次，毛泽东从家里吃午饭回来，发现所有的同学都囤在一起津津有味地吃饭，唯独少了黑皮伢子，
桌子上也没见他的饭篮子。
这是怎么回事呢？
    毛泽东心想，黑皮伢子的家离私垫最远，足足有六里路。
不带饭怎么可能呢？
莫非黑皮伢子每天中午跑回家吃饭？
毛泽东心里盘算着黑皮伢子从家到私塾所需的时间，不管怎么算，都是来不及的。
毛泽东边走边想，想弄出个究竟来。
走着走着，毛泽东突然发现对面的小山丘上有一个人影，怀着好奇心，毛泽东走近一看，竟然是黑皮
伢子1只见他埋着头，仔细地挑拣干树枝。
毛泽东心里更加困惑了，黑皮伢子既然住在大山冲里，有的是干树枝可捡，何必要带着这些干树枝走
六里多的崎岖山路呢？
再有，中午只有不到两个小时的休息时间，每天在私塾里背枯燥无味的“四书五经”，把人的脑子都
撑大了。
为什么不利用中午时间好好休息一下呢？
毛泽东断定，黑皮伢子一定有什么秘密。
    于是，毛泽东走上前亲热地拍了拍黑皮伢子的肩膀，凑到他跟前，帮他一同捡千树枝。
毛泽东把心中一连串的疑问，大胆地向黑皮伢子提了出来。
起初，黑皮伢子还有些拘束，可是后来想想毛泽东平常就关心自己。
从不像那些瞧不起他的地主家的菝子，便打消了戒备之心。
“润之，你千万莫对先生讲啊。
要是让先生知道了。
他一定会认为我不务正业，会当着同学们面批评我没有读书人的模样，有可能将我开除啊！
”    毛泽东点点头：“黑皮伢子啊，你又不是干坏事情，我哪能不分青红皂白地告你的状呢？
放心吧！
”    黑皮伢子好生感动，与毛泽东说起了自己的难盲之隐⋯⋯    原来，黑皮伢子家境穷苦，他的父亲
交不起田租，土地便被地主豪强给收了回去。
在当时。
土地是农民赖以生存的命脉，可是黑皮伢子家里没了土地，无法种粮食糊口，便只好以卖干柴维持生
计。
为了让黑皮伢子能念上书，将来用知识改变命运。
他父亲决定就是砸锅卖铁也要从牙缝里挤出钱供黑皮伢子上学。
毕竟穷人的孩子早当家，黑皮伢子自小懂事。
“我不能看着我爹一个人受苦。
我要自己努力，利用课余时间上山打柴，把我读书的学费挣回来！
”说着，他的眼圈湿润了。
他握紧了小拳头，很有决心的样子。
    “还有我娘。
她已经生病多年了，整天躺在床上，下半身都动不了，什么活都干不成了。
我要为家里省下为我娘治病的钱！
”    毛泽东听了他的话后，心里受到强烈冲击。
为什么黑皮伢子的家境这么不幸？

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<青年毛泽东的做人>>

为什么黑皮伢子要比其他同学承受更大的压力？
我能帮他做些什么呢？
我一定耍做些力所能及的事情，去帮助黑皮伢子，哪怕这种帮助是微不足道的，但是我要尽我的能力
，向他伸出援助之手⋯⋯    毛泽东有了个好主意。
    一天放学回家，毛泽东见母亲心情尚好，便凑到母亲的身旁，很乖巧地帮着母亲烧火做饭。
    “润之啊，今天怎么这么勤快啊l还帮我做饭？
”母亲很是惊奇。
    “娘啊。
我想从明天开始，带饭去私塾里吃⋯⋯”    “带饭吃？
家里离学堂这么近，有必要带饭吗？
回家吃饭不是挺好的吗？
”母亲诧异地望着毛泽东。
    “中午⋯⋯带饭还是好一些喽！
因为吃过了饭，就可以直接打开书本温习功课，做作业啊！
这会节省出很多的时间来学习经书的！
”    “好，好！
”毛泽东的父亲毛顺生从门外迈进了屋子，听到儿子的话，心中很是喜悦，“这么刻苦读书，以后一
定会有大出息，将来家里就靠你出彩了！
不过，不要和那些地主家的孩子比什么阔气，带些素菜就可以了，不要带荤菜了，从小就要学会勤俭
持家！
”    尽管父亲吝啬到连一点荤菜都不肯装进饭盒里，可是毛泽东心里还是美滋滋的，因为他“助人为
乐”的计划就要成功了。
接着，毛泽东又说服了温柔善良的母亲，私下里让母亲添了一些荤菜，比如饭盒里时常会有条火焙鱼
或腊泥鳅。
怕毛顺生发现，母亲便将这些好吃的东西埋在了米饭下面。
    第二天中午，等到私塾先生一声令下“开饭”，毛泽东立即牵住黑皮伢子的手，说：“好兄弟，不
要走！
我从今天开始也从家里带饭了，我们一起吃，你中午再也不要饿肚子了！
”    “这怎么可以呢？
”黑皮伢子先是一愣，“要不得，这要不得，我不能平白无故吃你的饭，我又没有什么可以给你的，
不能这样接受人家的东西。
”    毛泽东硬是拉着黑皮伢子的手不放：“黑皮伢子啊，如果你不肯和我一起吃饭，就没有把我当好
朋友看。
如果你真的承认我这个朋友，我们就在一起吃饭！
这有什么不好吗？
”    黑皮伢子听罢，鼻子一酸，热泪盈眶地说：“润之，谢谢你的帮助，可是你分了我一半的饭，你
就会饿肚子啊！
”    “一家人还说两家话吗？
我们吃饭后就一起上山捡柴，一言为定！
”毛泽东很认真地说道。
    黑皮伢子见毛泽东这么真诚，便含着泪水接受了他的帮助⋯⋯    可是，一个多月过去了，毛泽东还
是被细心的母亲文七妹看出了其中的秘密。
    有一天，毛泽东的母亲发现了一个奇怪的现象，儿子每次放学回家后，菜篮子里的菜几乎一点也不
剩，到了吃晚饭时，毛泽东依然狼吞虎咽⋯⋯    “润之，平时给你带去的饭不少啊，怎么吃不饱呢？
你为什么总是饿成这般模样？
莫非是近来身体一直不舒服？
要不要看大夫啊？
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”    望着母亲慈爱的双眼，毛泽东心想，还是不要隐瞒了吧，便一五一十地把事情的原委向母亲叙述
了一遍。
    文七妹同样是个十分善良的人，她平时也经常接济穷人。
见毛泽东年纪这么小就有如此的同情心，这种品质实在难能可贵，于是她便说：“润之，娘今后给你
带个大一倍的饭篮子，多带些饭，你们一起吃，就都可以吃饱了啊！
”    毛泽东十分开心，从此他便改用一个超大的饭篮子，他的心里别提多高兴了。
因为，他认为，在帮助别人的同时，自己在其中也获得了巨大的快乐和幸福⋯⋯P2-5
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后记

青年毛泽东的青春故事，曾经深深地打动过我的心灵。
我相信它也会深深地打动众多年轻朋友的心。
受安徽文艺出版社之约。
我带着我的几位研究生编著了这套讲述青年毛泽东读书、交往、做人、处世的史书。
这四本书的写作，主要是顺着青年毛泽东成长、成人、成才的轨迹，选取极具典型意义，又特别有说
服力的史实，通过图文并茂的形式，再现青年毛泽东壮美的青春风采，并热情地颂扬了青年毛泽东的
崇高品行与可贵精神。
    求真、写实，略作评述，这是我们编撰此书的基本原则。
为了写好此书，我和我的研究生较为广泛地查找了有关青年毛泽东事迹的各类书籍、报章和网站，认
真地收集了较为丰富的第一手资料，其中也包括文字与照片资料。
我们还到韶山、湖南第一师范、桶子洲头、清水塘、岳麓山等地查找、征集史料和图片。
为了避免内容上的重复，以及使书稿具有可读性，对青少年具有较大的启示与教育意义，我们进行了
反复讨论，尤其是我们和安徽文艺出版社的副社长刘哲多次交换了意见。
刘哲还特地来长沙和我们一起讨论提纲和写出的初稿。
在我们辛勤的劳作中，我们终于拿出了这四本书稿。
送交安徽文艺出版社审读、出版发行。
    此书由莫志斌负责选题策划、提纲的拟定、统稿、定稿以及图片的收集、整理和采用。
梁志明、卢湘文编著的《青年毛泽东的读书》，崔应忠编著的《青年毛泽东的处世》，邓文池、莫斐
雅编著的《青年毛泽东的交往》，高翔宇、蔡洁编著的《青年毛泽东的做人》。
    这里我们要特别感谢刘哲副社长对此书写作的关心和指导，感谢安徽文艺出版社领导对我们的支持
。
感谢安徽文艺出版社编辑们的辛勘劳动。
同时，对我们已征用了资料的作者表示衷心感谢。
湖南师范大学商学院的易鑫同学帮助整理了图片，吴晓军、叶蒙参与部分书稿校对，在此也对他们表
示感谢。
    由于时间紧，学识水平有限，书中不足之处，敬请读者朋友指正。
    莫志斌    2012年3月
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编辑推荐

高翔宇、蔡洁编著的《青年毛泽东的做人》内容简介：青年毛泽东对如何做人、人生的目的及意义等
问题进行了认真的审视和思考，具体地回答了在改造客观世界的过程如何改造主观世界的问题。
其强调个人价值和自我实现，主张精神个人主义和现实主义，提倡与时俱进、奋发向上的人生取向，
对当前青年树立正确的人生价值观，构建社会主义核心价值体系具有重要启示。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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