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内容概要

　　为什么肚子饿了会“咕咕”叫？
　　为什么鸭子走路摇摇摆摆？
　　为什么交通信号灯用红、黄、绿这三种颜色？
　　怎样让鲜花开得更久？
　　小朋友，你能回答上面这些问题吗？
　　相信小朋友看了这套《虹猫蓝兔十万个为什么》系列丛书后，就会拍着眩袋说：“OH，我知道
了！
”　　这是一套适合6～12岁的小朋友阅读的知识漫画图书。
这套丛书改变了过去百科类图书严肃的面孔，每一个知识点都来源于日常生活，巧妙地融合了“漫画
”“天才脑瓜歪歪想”“OH，我知道了”“知识贴士”等小栏目，让小朋友在开怀大笑之后明白相
关道理。
　　小朋友打开这套书，一定会喜欢上它。
它能帮助你们在欢笑中进入知识的殿堂，成为无所不知的小博士！
　　还犹豫什么呢？
快打开看吧！
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为什么肚子饿了会“咕咕”叫吃冰淇淋能解渴吗为什么发芽的土豆不能吃为什么感冒时会鼻塞为仕么
剧烈运动后肌肉会发酸为什么早晚要刷牙鼻子出血了该怎么办为什么紧张时会想上厕所怎样缓解牙痛
拔牙后要注意些什么为什么运动后不宜马上洗澡考试前失眠了该怎么办为什么不要吃生鸡蛋眼皮跳真
的会带来祸福吗喷嚏该不该打出来为什么蜂蜜不能用开水冲服为什么啤酒不能喝得太多吃了鱼头真能
变聪明吗被狗咬伤后该怎么办为什么有人会得健忘症哪一种睡觉姿势最科学吃巧克力会发胖吗为什么
有的人会有口臭为什么不能做小烟民发烧会把脑子烧坏吗经常梳头有什么好处常吃大蒜有什么好处为
什么不能一直吹空调为什么睡前要洗脚为什么流泪有益健康为什么不能多吃皮蛋为什么不能吃过热的
食物为什么不宜用饮料代替白开水⋯⋯
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章节摘录

　　为什么肚子饿了会“咕咕”叫　　在教室里上课上到中午，常常会感到肚子有点饿。
于是，经常听到有人的肚子“咕咕”直叫。
这是什么原因呢？
　　原来，食物吃进肚子以后，由胃分泌（mi）胃液来进行分解、消化的工作。
当到了进食时间却没有吃东西时，胃液也会分泌，但由于这时候胃里是空的，所以，胃的收缩便会逐
渐加强并延续，这叫做“饥饿收缩”。
胃部的这种讯息经神经传入大脑，就会引起饥饿感。
　　当你的胃发生这种饥饿收缩时，胃里的液体和气体就会不停地翻腾，所以就会发出“咕咕、咕咕
”的声音。
　　当然，这种“咕咕”声不会响个不停，因为饥饿收缩持续半小时左右，就会平静下来。
因此，当你的肚子“咕咕”叫时，一定要及时进食。
否则，一旦饿过头，食欲就会下降，经常这样就很容易得胃病。
　　吃冰淇淋能解渴吗　　炎热的夏天可真让人受不了，要是能来一盒冰淇淋该多过瘾（yTn）！
　　可是，为什么我们吃下冰淇淋后，不但不能解渴，反而还觉得越吃越渴呢？
　　原来，冰淇淋主要是由牛奶、鸡蛋、糖和香料做成的，也就是说，它的大部分成分都是蛋白质、
糖等高热量物质。
所以，当我们吃下冰淇淋后，就等于吃下了许多蛋白质和糖。
这些东西在我们体内消化，需要大量的水分。
而且，蛋白质经过新陈代谢后会变成尿素，而排出尿素时还会带走大量的水分。
　　这样看来，冰淇淋除了在吃到嘴里的时候能让人感到一些冰凉外，当吃到肚里以后，不但消化它
需要水，排泄它也会带走大量的水。
所以，在我们需要解渴的时候，冰淇淋却消耗了体内的水分，自然就会让人感到越来越渴了。
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编辑推荐

　　为什么感冒时会鼻塞？
为什么有的人睡觉会打呼噜？
为什么熏烤的食物不能多吃？
为什么光线太强会使人近视？
　　一个个你经常会遇到的有趣问题，一幅幅让你笑掉大牙的幽默漫画，一条条让你捧腹的“天才脑
瓜歪歪想”，一则则让恍然大悟的百科知识。
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