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内容概要

　　不要一气呵成，最好慢慢地、细细地读，像品尝美酒一样，一次尝一点，每次啜饮都会给你一点
亮光，每篇文章都以不同的方式滋补你的心灵。
本书值得你放在床头，在工作之余，阅读两三篇，在优雅温馨的艺术享受中体味人生的哲理，感悟人
生的真谛，陶冶性情，舒畅胸怀，定有一番别样的快意和乐趣。
　　生命的过程，多么奢华又多么短促，奢华短促得如同一场寂寞烟花。
你愿不愿意趁着烟花正忘情地改写着夜空时，殷殷地给自己这样一个期许——多让心儿在芳菲中留驻
，深深地爱，深深地呼吸⋯⋯
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作者简介

　　张丽钧，语文特级教师，国家级骨干教师，中国作家协会会员，《读者》签约作家，河北省十佳
青年作家。
已出版《畏惧美丽》《看见阳光就微笑》《美丽的冲动》《生命的暗示无处不在》等个人文集8部。
其《心灵的选择》《孩子，其实你不必这样》《创造月亮》等8篇文章被选为全国和各省市高考、中
考阅读材料，《捐赠天堂》《门的悬念》等4篇文章被选入中小学语文教材。
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书籍目录

第一辑　遍地筛子孩子，其实你不必这样青青是我师一颗心路过一张纸你给的想起一个人遍地筛子蹲
下与高举走不出你的怀抱你的理想还在吗爱的家教一册作业那双曾冻裂的小手儿子的双肩包屋檐下的
爱第二辑　一片叶子带动树补口红这一刻的诉说桃源路27号就这样被你的爱轻轻唤醒礼物的故事花被
送给“碜妮”的香水心疼一片叶子带动树美丽的心会做梦的狗尾草请你帮我买本书第三辑　心许子午
兰深爱带来深呼吸慢慢爱那是你的眼神草香菊蒲葵，我的蒲葵目光的第二次给予心许子午兰滴水观音
第七棵龙爪槐欣赏就好领受你美丽的抚慰有心的生命虫爱第四辑　桃花悟爱过小苔粉色日记桃花悟闭
上眼睛，就能赢得怀抱锋利的纸让珍珠知道钻石心我爱你，可是我不敢说捐赠天堂我的爱情浅第五辑
　指尖上的语言英国人给我上的“食品课”为国家带好一个小公民眼里有世界相忘当卑下遇到高尚非
洲的甘霖两个吻童言可畏“幸福”的档次指尖上的语言校园门口的乞丐第六辑　爱的容器爱的容器母
亲曾为我填过一眼井春日絮语心空的云朵那些不吃鱼的日子遗失在花丛中的手机藏在木桩中的椅子漏
掉的阳光生命礼花睡眠归来兮听清岁月殷勤的叮嘱告诉孩子花的名字高山上的母亲怆然涕下
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章节摘录

　　第一辑　遍地筛子　　孩子，其实你不必这样　　距离高考还有二十多天，高三复习进入了白热
化的程度。
　　这天，一个叫程海的高三男生来找我，嗫嚅地说：“老师，我写了一篇备考作文，想麻烦您给看
看。
”我欣喜地接过作文，告诉他说：“一点也不麻烦，给你这个高才生看作文，我好荣幸啊！
”我不教他，但我一直在留意他。
他长得又瘦又小，坐在教室的第一排；他各科的成绩都十分优异，在年级中一直稳居前十名；他是“
特困生”，三年的高中学费全免。
　　那是一篇写得挺不错的作文，我很喜欢，就边改边将它敲进了电脑。
当我把一篇打印稿交给程海时，他喜出望外地看着我，一迭声地说了七八个“谢谢”。
　　做课间操的时候，我看着他特别卖力的样子，有一点心疼。
我跟他的班主任说：“程海这孩子干什么都不会偷懒吧？
”班主任说：“何止是不会偷懒，他简直就是苛求自己。
他生活那么困难，却不肯接受大家的捐助。
你知道他怎么买饭吗？
二两米饭，半份素菜，从来都是这样的。
”我说：“高三这么苦，这么累，每天的学习时间超过了十四个小时，是超强的体力劳动呢！
他才吃这么点东西，身体非累垮了不可！
”班主任叹口气，没有说什么。
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编辑推荐

　　《读者》《青年文摘》超人气签约作家张丽钧倾情打造心灵励志阅读精品！
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