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内容概要

　　《爱我就请搭火车》中表达了一个独立的智慧女人的爱情感悟，她的冷静理智不是因为看透爱情
之后的愤世嫉俗，而是将爱安放到了一个更加崇高神圣的位置上，用一支妙笔激励女性朋友去寻找真
正的爱情。
《爱我就请搭火车》是备受国内读者喜爱、以散文随笔著称的新锐女作家林夕的心灵励志书。
林夕为国内发行量最大杂志《读者》的签约作家，其作品在诸多的报刊杂志中有很高的转载率。
《爱我就请搭火车》由多篇短小精悍的美文和随笔组成，文字犀利而凄美，直面所有女性读者敏感而
纤弱的内心和情感世界。
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作者简介

　　林夕，吉林省人，现居大连。
毕业于东北师范大学，做过教师、记者，现专职写作，已出版作品200万字。
《读者》签约作家，作品多次被转载并获奖。
已出版长篇小说《暗箱》《爱情不在服务区》，散文集《没有什么不可以改变》《下午的咖啡下午的
茶》《半支烟的爱情》《幸福做女人》《给生命一个出口》《幸福的门槛》《末班车总在绝望中归来
》《嘻哈人生》《情爱智慧》《人间的剧情——没有不会降临的奇迹》。
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书籍目录

第一辑 带着微笑上路带着微笑上路一个人的土地炎热的夏季从最近的地方寻找快乐拯救自己为自己写
墓碑慢向着灯光走生命的背篓生命的钥匙人生的5座桥老人的眼睛等待心脏幸福的门槛只需一瓢水自
己的光明天谁来埋单给生命减负和自己比较8位水手的遗产只是一团污迹从后边开始快乐三里穷人的
竹叶人生的背面请上二楼第二辑 爱，不能承受之轻爱，不能承受之轻感谢折磨你的人没有归宿的吻爱
我就请搭火车带钱谈恋爱爱情，不是讲理的地方我的世界杯，我的爱爱情墓地豪猪一样的爱情玫瑰VS
电饭煲为何不收心爱情进程爱情的长度享受午夜心灵车站一地碎片麻烦，是爱情的一部分母亲的抽屉
无法扑灭的火宽恕别人就是爱自己第三辑 爱是心灵的产物因为，你的父亲在家等你3份履历两个朋友
母亲的存折充满父爱的天气预报回家的路父亲的春节那一年，他丢失了指南针爱是心灵的产物找回颤
动的感觉人生如下棋你必有一样是出色的失败中也有利润痛苦的背面凌晨两点以父亲为榜样一封信改
变的命运寂寞的耳朵在炕上吃饭大声地生活第四辑 我赢了自己经营梦想选择痛苦无法画圆的句号每年
悲怆一次幸福的温度永不消失的地平线自信的重量老鹰和蜗牛剃刀边上的血流动自己生命之火人生的
钥匙迟到的日出多余的椅子你被解雇了我最后悔的10件事我赢了自己离山最近的地方没有野心
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章节摘录

　　第一辑带着微笑上路　　带着微笑上路　　那年夏天，我去西安参加笔会。
赶上暴雨，停机坪积满了水，飞机无法降落，所有的航班都延迟。
我坐在候机大厅，周围挤满了乘客，有的打电话联络亲友，有的质问空姐何时起飞，更多的是发牢骚
，埋怨机场服务不周，不及时通报消息，不供应饮料和晚餐。
大家吵闹不休，乱哄哄的像农贸市场。
　　我感觉百无聊赖，去附近超市买了一本《读者》，然后去茶座点了杯饮料，坐在那儿漫不经心地
读着，消磨时光。
我不时抬头看看表，已经是晚上8点了。
5点的飞机，如果不是暴雨，现在已经到西安了。
　　我打电话给朋友，告诉他不用去接了，还不知道飞机何时起飞。
可是他执意要接，让我一有消息就给他打电话。
我去咨询处查问航班，可前面围满了人，根本过不去。
我问旁边一位乘客，他说积水刚清理完，飞机可以降落了。
机场正在安排调度。
　　好不容易又熬过一个小时，机场大厅开始广播航班消息。
某某航班已经降落，请乘客们准备登机。
某某航班延迟到明天，请乘客们去大厅门前集合，机场安排住宿。
唯独没有我的航班的消息，我下午4点到机场，已经等了5个多小时，朋友还在那边等着接我，而我现
在连航班几点都不知道！
我郁闷极了，心情坏到极点！
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《爱我就请搭火车》是《读者》、《青年文摘》超人气签约作家，倾情打造心灵励志阅读精品。
　　记者有位哲人说过：世界上一切的成功、一切的财富都始于一个意念！
始于我们心中梦想！
也就是说：左翼其实简单。
先种下一个梦想，把安当做生活的目标，奋斗的动力，每天勤奋工作，一点点缩短现实与梦想的距离
。
不管别人说什么，都永不放弃。
你要坚信：世界上没有什么胡被保证，只要我们能梦想的，我们就一定能实现！
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