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前言

　　阅读着，成长着　　——写在前面的话　　汤素兰　　当我们有机会为小学生朋友编选一套课外
阅读丛书的时候，我们的宗旨是：这套书既要好读又要有益。
孩子们在有限的课外时间里读到我们精心选择的这些文字的时候，这些安静的文字既要能激活孩子们
的想象力，打开孩子们的心灵世界；又要能激发孩子们的行动力，让他们从中获得美好的体验与收获
。
　　今天的孩子与过去相比，离大自然越来越遥远，孩子们的活动空间也越来越狭窄。
现在的孩子很少有自己动手做的玩具，群体性的游戏也越来越难得一见。
从前每到月夜，一群孩子围在院子里玩丢手绢、老鹰抓小鸡和官兵捉强盗游戏的场面，如今难得一见
了。
然而对于孩子的成长来说，心灵的生长和身体的成长密不可分。
孩子们对于美的感受能力是需要在自然中去培养的。
因此，在选择课外阅读材料的时候，我们特别注重能帮助孩子们回到自然，打开自己的视觉、听觉、
触觉等感官功能的作品。
我们几乎在每一册里，都有一些单元，让孩子们通过阅读，学会倾听自然的声音。
正如作家桂文亚所说："人有耳朵，听八方，加上眼睛，观四方。
用心听，用心看，也用心想，构成一个丰富奇妙的世界。
"诗人和艺术家都是善于倾听的，孩子们也应该试一试，听听水的声音，听听风的声音，听听花开的声
音，我们希望孩子们打开自己的耳朵、张开自己的眼睛，让身心融入大自然中，在身体放松的同时，
心灵得到生长。
　　许多家长允许孩子课外阅读，目的非常单纯，就是为了孩子语文成绩好，作文写得好。
其实，课外阅读为孩子们打开的是一个精神的天地。
在这里，孩子们不仅能领略到语言文字独特的美质与韵味，更能够汲取人类文明的精华和丰美的养分
。
有经验的老师都会发现，那些灵秀的孩子，不只富于语感，更具有开阔的思维视野、灵敏的感悟能力
。
课外阅读不只是要增加孩子们的词汇，更要提升他们的修养，开阔眼界，懂得什么是美，懂得如何发
现美、欣赏美，并创造美。
为此，我们特别安排了"善于观察的眼睛""篱笆上有枚红太阳""敬畏生命"等单元。
诗人匡国泰有一首诗，名叫《和一个城里孩子谈谈农村》。
他说，"农村的早晨，像白萝卜一样新鲜"，"农村有炊烟，像敦煌壁画里的飞天"，"满天的彩霞，是农
村的衣裳，太阳是一粒金质纽扣，早晨钉在高高的衣领上，傍晚时掉到山脚下"。
通过这些美丽的诗句，城里的孩子会认识城市之外的农村那片神奇的土地。
而我们正想通过这套书里的文字，让孩子们认识农村，认识花草和树木，认识飞鸟和游鱼，认识雪地
上那些像竹叶、像梅花一样漂亮的脚印。
　　孩子从出生到长大，是一个漫长而短暂的过程，在这个过程中，对于孩子来说，最最重要的一件
事情是自信心的培养和对自我的接纳与肯定。
因此，我们在每一册里，都辟出了专门的单元，作为孩子们成长心理自助的礼物，帮助孩子们学会接
纳与肯定自我。
比如一二年级分册的"勇敢面对挑战"；三年级分册的"女孩子也顽皮""男孩向前冲"；四年级分册的"一定
有办法"；五年级分册的"发现自己的力量"；六年级分册的"做独特的自己"，等等。
大千世界丰富多彩，没有两片叶子是相同的，没有两朵雪花是同样的，发现自己的特点，发挥自己的
潜能，发展自己的特质，你就是独特的你。
做独特的自己，同时还要学会表达"自己的声音"，书中选取了一些精彩的名家演讲，为孩子们学会表
达自己提供榜样与借鉴。
　　没有温暖的爱，没有人能够长大成人。
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一个身心健康的人，要学会爱，要懂得爱，还要会表达爱。
父母是我们最亲的亲人，但父母的爱常常会被我们忽略。
生活中的一些事情，常常会让我们感动，以至终身难忘。
正是无私的爱给我们成长的力量。
但只有当我们懂得爱别人的时候，才意味着我们真正长大成人。
我曾经在课堂里问过我的学生："你什么时候发现自己长大了？
"有一个女生说，有一天，她的父亲病了，母亲在医院照顾父亲，她放学回到家中，发现晚饭没有人做
，弟弟饿得哇哇哭，这时候，她走进厨房，拿起饭锅，第一次做晚饭，从那天起，她发现自己长大了
。
这就是成长。
当有一天，自己突然发现自己肩负了责任的时候，我们就长大了。
在这套书中，我们选择了许多感动我们的人和事，让我们阅读着，感动着，成长着。
　　有一次，我到一所小学和同学们讨论如何改变世界。
一个女生抢先发言："我认为我们可以向大家做宣传，发一些宣传资料，号召大家都来爱护环境。
"另一个女生说："我认为我们可以写一本书，或者写一篇文章来改变世界。
"一个胖乎乎的男生认为："我们现在就在改变世界。
我们现在努力学习，掌握知识，将来成为人才，就口丁以改变世界了。
"另一个男生说："只要我们有理想，就可以改变世界。
"他们的主意都很不错，可是，当我问到他们究竟该如何去行动的时候，大多数孩子沉默了。
其实，切切实实的行动也许比宣传、理想更加重要。
任何改变都是需要我们从身边一点一滴做起的。
比如，我们要保护我们的环境，可以从自觉不用塑料袋开始。
正是因为这样的考虑，我们在编辑这套丛书的时候，不只是选择了名家美文，同时也选择了一些能够
激发孩子们行动力的故事。
比如介绍美国男孩瑞恩为非洲捐建水井的故事——《瑞恩的井》，还有美国现代舞创始人邓肯的自述
——《我从小就敢作敢为》，还有介绍台湾中学生苏意涵获得国际英特尔化学奖首奖的故事——《请
给我一分钟》⋯⋯这些故事告诉我们，要实现梦想，不必一定要等到长大，孩子也有力量，能够让梦
想成真。
　　如今的孩子一个个聪明伶俐，见多识广，他们接受的文化也越来越国际化。
然而作为一个中国人，我们有我们自己的文化和传统，这是我们的根。
我们在选编的时候，也适当增加了一些了解我们的民俗与节日的文章和故事，让我们的孩子在有趣的
阅读中，和我们的人文历史贴得更近一些。
　　孩子们是喜欢听故事的。
有趣的童话故事、寓言故事，能逗得孩子们开怀大笑，也能培养他们的想象力。
因此，在这套丛书中，我们精心选择了一些有趣好玩的故事，相信这些生动的故事，美好的人物，会
让孩子们着迷。
　　美国诗人佛罗斯特说："读起来很愉快，读过以后会使自己变聪明，那就是诗。
"从文学的角度来说，一切优美的文字都是诗。
愿我们选取的这些顶尖的诗文，能够滋养孩子们的童年。
愿每个打开这套书的孩子，在阅读中快乐成长。
阅读是投资最少、收益最多的活动。
一个孩子在合适的时候读到合适的书，就像庄稼不误农时，就像健康的树苗，得到了精心的浇灌。
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内容概要

　　著名儿童文学作家汤素兰担任主编，选本极具针对性；入选作品主题多样，涵盖面广，能有效满
足小学生的阅读需求、提高小学生阅读能力和写作水平；规模合理，蕴含丰富，适合读者反复阅读，
仔细品味。
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作者简介

　　汤素兰，国家一级作家，湖南师范大学文学院教授。
已创作出版儿童文学作品四十多部。
曾获全国优秀儿童文学奖、宋庆龄儿童文学奖等奖项。
代表作有长篇童话《笨狼的故事》《阁楼精灵》《小巫婆真美丽》等。
其作品多次入选小学语文教材和多种课外读本。
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让安静的文字动听起来手锯的颂歌和一个城里孩子谈谈农村书布鲁姆博士搞不懂亲爱的爸爸妈妈我的
爸爸回忆爸爸我的傻瓜妈妈母亲看到我的前方童年的游戏与玩具我的“小地球”飞奔的滑轮车布袋戏
白色的帽子让我们感动的人向领航员告别流浪和流浪的人外婆我的电话员朋友给你一片原野牛蒡花春
天的山野我生命里的第一朵花河在远方敬畏生命痴鸡我决心保持敏感和同情抢救大颅榄那只松鼠军犬
黑子日记本里的悄悄话安妮日记表达自己的声音我有一个梦想我们在月球上散步了一个美好的词做独
特的自己我从小就敢作敢为树上的读书之家我想在墙上画些东西成长就像变魔法科学家是怎样做成的
从“背榜”到“头榜”爸爸的女儿找到精神营养的源头它们多么美好驴家族小王子夏洛的网
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章节摘录

　　如果国家依然我行我素，那些希望黑人只需出气就会心满意足的人将大失所望。
在黑人得到公民权之前，美国既不会安宁，也不会平静。
反抗的旋风将继续震撼我们国家的基石，直至光辉灿烂的正义之日来临。
　　但是，对于站在通向正义之宫艰险门槛上的人们，有一些话我必须要说。
在我们争取合法地位的过程中，切不要错误行事导致犯罪。
我们切不要吞饮仇恨辛酸的苦酒，来解除对于自由的饥渴。
　　我们应该永远得体地、纪律严明地进行斗争。
我们不能容许我们富有创造性的抗议沦为暴力行动。
我们应该不断升华到用灵魂力量对付肉体力量的崇高境界。
　　席卷黑人社会的新的奇迹般的战斗精神，不应以导致我们对所有白人的不信任——因为许多白人
兄弟已经认识到：他们的命运同我们的命运紧密相连，他们的自由同我们的自由休戚相关。
他们今天来到这里参加集会就是明证。
　　我们不能单独行动。
当我们行动时，我们必须保证勇往直前。
我们不能后退。
有人问热心民权运动的人：“你们什么时候会感到满意？
”只要黑人依然是不堪形容的警察恐怖暴行的牺牲品，我们就决不会满意。
只要我们在旅途劳顿后，却被公路旁汽车旅馆和城市旅馆拒之门外，我们就决不会满意。
只要黑人的基本活动范围只限于从狭小的黑人居住区到较大的黑人居住区，我们就决不会满意。
只要我们的孩子被“仅供白人”的牌子剥夺个性，损毁尊严，我们就决不会满意。
只要密西西比州的黑人不能参加选举，纽约州的黑人认为他们与选举毫不相干，我们就决不会满意。
不，不，我们不会满意，直至公正似水奔流，正义如泉喷涌。
　　我并非没有注意到你们有些人历尽艰难困苦来到这里。
你们有些人刚刚走出狭小的牢房。
有些人来自因追求自由而遭受迫害风暴袭击和警察暴虐狂飙摧残的地区。
你们饱经风霜，历尽苦难。
继续努力吧，要相信：无辜受苦终得拯救。
　　回到密西西比去吧，回到亚拉巴马去吧，回到南卡罗来纳去吧，回到佐治亚去吧，回到路易斯安
那去吧，回到我们北方城市中的贫民窟和黑人居住区去吧。
要知道，这种情况能够而且会改变。
我们切不要在绝望的深渊里沉沦。
　　朋友们，今天我要对你们说，尽管眼下困难重重，但我依然怀有一个梦。
这个梦深深植根于美国梦之中。
　　我梦想有一天，这个国家将会奋起，实现其立国信条的真谛：“我们认为这些真理不言而喻：人
人生而平等。
”　　我梦想有一天，在佐治亚州的红色山冈上，昔日奴隶的儿子能够同昔日奴隶主的儿子同席而坐
，亲如手足。
　　我梦想有一天，甚至连密西西比州——一个非正义和压迫的热浪逼人的荒漠之州，也会改造成为
自由和公正的青青绿洲。
　　我梦想有一天，我的四个小女儿将生活在一个不是以皮肤的颜色，而是以品格的优劣作为评判标
准的国家里。
　　我今天怀有一个梦。
　　我梦想有一天，亚拉巴马州会有所改变——尽管该州州长现在仍滔滔不绝地说什么要对联邦法令
提出异议和拒绝执行——在那里，黑人儿童能够和白人儿童兄弟姐妹般地携手并行。
　　我今天怀有一个梦。
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　　我梦想有一天，深谷弥合，高山夷平，歧路化坦途，曲径成通衢，上帝的光华再现，普天下生灵
共谒。
　　这是我们的希望。
这是我将带回南方去的信念。
有了这个信念，我们就能从绝望之山开采出希望之石。
有了这个信念，我们就能把这个国家的嘈杂刺耳的争吵声变为充满手足之情的悦耳交响曲。
有了这个信念，我们就能一同工作，一同祈祷，一同斗争，一同入狱，一同维护自由，因为我们知道
，我们终有一天会获得自由。
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编辑推荐

　　孩子们是喜欢听故事的。
有趣的童话故事、寓言故事，能逗得孩子们开怀大笑，也能培养他们的想象力。
因此，在《顶尖小学生名家美文阅读》这套丛书中，我们精心选择了一些有趣好玩的故事，相信这些
生动的故事，美好的人物，会让孩子们着迷。
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