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内容概要

　　最精致的节日美绘读本！
最独特的海宝漫话手记！
上海世博会吉祥物海宝带来传统节日中国风！
想知道中国八大传统节日的起源吗？
听说过节日背后的美妙传说和有趣风俗吗？
想亲手做一做节日里的美食吗？
听海宝为你细细到道来！
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春节元宵节清明节端午节七夕节中秋节重阳节冬至节附录篇 特色节日民族风
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章节摘录

插图：传说中的“年”指的可不是时间，而是一种非常可怕I的怪兽。
每到大年三十的晚上，年兽就会出现，伤害人畜，毁坏田园。
人们把“年”出来的这一夜视为难关，所以这夜也被称作“年关”。
为了躲避年兽，大年三十晚上，人们会早早关上大门，提前做好晚饭，把鸡圈牛栏拴牢，把宅院前后
门封住，然后躲在屋里吃“年夜饭”。
在吃之前，人们要先祈求祖先显灵，保佑他们平安地度过这一夜。
吃完后，大家谁也不敢睡觉，就挤在一起闲聊。
等到第二天大年初一早晨，年兽走了，人们才敢走出门互相“拜年”道喜，庆幸没有被年兽给吃掉。
这当然只是一个民间传说故事。
如今，每到大年三十，人们就会和家人团圆，欢聚一堂，一同守岁，盼望着新年零点钟声的敲响。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<海宝文化广角镜·海宝漫话>>

编辑推荐

《海宝文化广角镜·海宝漫话中国节:传统节日知多少》：上海世博会事务协调局授权出版。
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