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内容概要

内 容 简 介
本书以提高写字水平为目的。

本书所供练习的范字具有美观、实用、规范（分别用汉语拼音M、S、G表
示）的特点。
美观――直接采用书圣王羲之字迹；实用――选用行书，能快写易
识；规范――所有范字均符合国家汉字规范化的要求。

本书使用集六种手段而构成的“捷径练字法”练字。
范字练习字帖的第一
部分重点学习的108个高频汉字可达到常用汉字使用频度40％以上；第二部
分是从汉字的结构和汉字使用频度诸方面考虑而挑选的500多个汉字。
练好以
上汉字即可写出具有美观、实用、规范特点的全部汉字。

本书在练习写字过程中还能起到对汉字的正音、正形作用；还可增强手写
体汉字的识别能力。

本书可供学生和其他广大读者用硬笔练习写字，提高写字水平；也适用于
毛笔行书的学习。
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1答读者问
2 学习效果检测比较
3 范字练习字帖
第一部分（108个高频汉字部分，占常用汉字使用频度40％以上）
第二部分（汉字结构、汉字使用频率、汉字认写规律综合部分）
4 常用行草字
5 部分草字
附 捷径练字格（临写用）
王羲之书法鉴赏
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