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前言

　　小引：从《西游记》中的唐僧谈起　　读过《西游记》的朋友，应该不会忘记集合于唐僧身上那
诸多令人憎恶的种种弱点来——胆小怕事，懦弱无能，不通情理，迂腐固执，是非不分，爱听谗言。
这似乎人所具有的各种缺点，都集中到了他一个人的身上。
　　的确，唐僧和他的大徒弟孙悟空比，显得超乎寻常的无能。
他没有火眼金睛，识不出妖精；显得弱智，干什么都一事无成：到寺院求宿，被人拒绝；前去化斋，
空手而返。
　　说起唐僧的胆小懦弱，我们就会想起西行途中，每遇到险山恶水，唐僧总表现出的那一副苦瓜相
：心惊胆战，面容失色；碰到妖魔鬼怪，就跪在地上，直喊饶命。
比如在蛇盘山鹰愁涧，当他用来作坐骑的行脚马被摄走吃掉的时候，他哭着说道：“既是他吃了，我
如何前进！
可怜啊！
这万水千山，怎么走得！
”说着话，泪如雨下。
再如第二十回，到了黄风岭，被黄风怪拿住，唐僧道：“我被魔头拿来，遭此毒害，几时再得相见！
好苦啊！
你们若是早些来，还救得我命；若十分迟了。
断然不得保矣。
”一边叹息，一边又泪落如雨。
此等表现，无怪连猪八戒都要笑话他：“师父老大不济事。
”　　唐僧的不通情理，迂腐固执，爱听谗言，是非不分，这是最让读者感到痛恨的行为。
西行路上，唐僧靠的就是徒弟们不避艰险、出生入死的保护。
特别是孙悟空，为了师父，简直是在玩命，称得上舍生忘死了。
但唐僧对他，却显得有些寡恩薄情。
有一次，途中遭遇草寇的抢劫，唐僧被吊打，痛苦难耐。
孙悟空解救了他，打死了两个强盗，唐僧却又心中不快了。
埋尸的时候，他口中念念有词：“你到森罗店下兴词，倒树寻根，他姓孙，我姓陈，各居异姓。
冤有头，债有主，切莫告我取经人。
”分得够清了，他不顾事情因谁而起，这一切是为的谁，就将所有的责任，一股脑儿全推给了孙悟空
，无怪孙悟空说：“师父，你老人家忒没情义。
为你取经，我费了多少辛勤苦劳，如今打死这两个毛贼，你倒教他去告我老孙。
虽是我动手打，却也只是为你。
”后来，孙悟空曾有一次向观世音诉苦，还说起：“我弟子舍身拼命，救解他的魔障，就如老虎口里
夺脆骨，蛟龙背上揭生麟。
只指望归真正果，洗涅除邪。
怎知那长老背义忘恩，直负一片善缘。
”　　唐僧的不辨是非，爱听谗言，最典型的例子，是第二十七回《尸魔三戏唐三藏，圣僧恨逐美猴
王》。
一行来到了一座险峻叵测的高山下，山上有位妖精，听说唐僧“本是金蝉子化身，十世修行的原体。
有人吃他一块肉，长寿长生”，便一心一意，想要拿了唐僧，吃他的肉。
因为惮于孙、朱、沙三位的神力，妖精摇身一变，变成一位月貌花容的女子，“左手提着一个青砂罐
儿，右手提着一个绿磁瓶儿，从西向东，径奔唐僧”。
此时孙悟空化斋去了，猪八戒见那女子生得俊俏，动了凡心，忍不住胡言乱语，上前搭讪。
那女子回道：“长老，我这青罐里是香米饭，绿瓶里是炒面筋。
特来此处无他故，因还誓愿要斋僧。
”肉眼凡胎的三藏，连忙跳起身来，合掌当胸道：“女菩萨，你府上在何处住？
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是甚人家？
有甚愿心，来此斋僧？
”分明是个妖精，那长老却也不认得。
这时，孙悟空从南山顶上摘桃子归来，睁火眼金睛，“认得那女子是个妖精，放下钵盂，掣铁棒，当
头就打。
唬得个长老用手扯住道：“悟空！
你走将来打谁？
”’孙悟空说，这女子是个妖精。
唐僧死活不信。
孙悟空使棒打去，那妖精使个解尸法，撇下了假尸首逃去，便唬得个长老战战兢兢，口中作念道：“
这猴着然无礼！
屡劝不从，无故伤人性命！
”悟空让唐僧看那女子留下的饭罐瓶子，只见满是拖着尾巴的长蛆，还有青蛙、癞蛤蟆。
旁边的猪八戒挑唆，说这都是孙悟空怕念《紧箍儿咒》。
使障眼法变的，于是三藏不顾眼前铁的事实，竟真的念起《紧箍儿咒》，直疼得孙悟空喊叫：“头疼
！
头疼！
莫念！
莫念！
”那妖精元神逃去，恨得孙悟空咬牙切齿，又不甘心徒劳无功，在山坡下，摇身一变，再变成年满八
旬的老妇人，“手拄着一根弯头竹杖，一步一声的哭着走来”。
孙悟空认得，这仍是那妖精变的，“更不理论，举棒照头便打。
那怪见棍子起时，依然抖擞，又出化了元神，脱真儿去了，把个假尸首又打死在山路之下”。
唐僧见此，更不辨真假，“只是把那《紧箍儿咒》颠倒足足念了二十遍。
可怜把个行者头，勒得似个亚腰儿葫芦，十分疼痛难忍，滚将来哀告”。
唐僧执意要驱赶孙悟空回去。
和他断绝关系。
妖精不会善罢甘休，再次变做一个老公公，前来哄骗唐僧。
孙悟空担心的是师父被妖精捞去，他怕妖精再次逃脱，便念动咒语，唤来山神、土地，协同帮忙，有
诸神的通力照应，大圣棍起处，“打倒妖魔，才断绝了灵光”，原来是一堆粉骷髅，脊梁上一行字，
叫“白骨夫人”。
旁边的猪八戒再次挑唆谗言。
“唐僧果然耳软，又信了他”，反复念起《紧箍儿咒》，吃了秤砣，决不肯接受孙悟空的恳求，铁了
心要将自己的救命恩人赶走了事。
　　这些，都是《西游记》中的文字描写，白纸黑字，清楚可见，也给读者留下了深刻的印象。
然而，我们还要清楚，如上所述，却并非《西游记》中唐僧形象的全部内容。
《西游记》里的唐僧性格，是有着发展和变化的。
印象中，第五十八回之前，唐僧与孙悟空师徒间，似乎矛盾不断；而第五十八回以后，他们之间的冲
突就逐渐减弱了。
突出的例子，就是从此以后，唐僧再没有对孙悟空念过紧箍咒，也没再对孙悟空下过逐客令，而是表
现出了前所未有的信任。
比如第八十回，在黑松林，地涌夫人变化成一个被捆的美少女，想骗唐僧上钩。
最初，唐僧也真上当相信了，又要发他的慈悲心肠。
火眼金睛的孙悟空识破是妖精作怪，告诉了师父，猪八戒依然挑三、在大天竺国，唐僧被假公主抛绣
球打中，要他做驸马，他也坚决拒绝：“贫僧是出家异教之人，怎敢与玉叶金枝为偶？
万望赦贫僧死罪，倒换关文，打发早赴灵山，见佛求经，回我国土。
”以至于惹得国王发怒：“这和尚甚不通理。
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朕以一国之富，招你为驸马，为何不在此享用，念念只要取经！
再若推辞，教锦衣官校推出斩了。
”威武不能屈，富贵不能淫，称得上铁骨铮铮的圣僧，神佛夸赞他“有德”、“心虔志诚”，妖魔说
他是“十世修行的好人”，以及小说中所说的“根源又好，德行又高，千经万典，五所不通，佛号仙
音，无般不会”，都不是没有根据的虚誉。
　　但小说《西游记》中的唐僧，与历史上的玄奘，终究不是一个样子，事实上也存在着很大的差异
。
可以这样说，在取经故事传播演变的过程中，从故事的整体看，是日渐走向神话；而取经主人公玄奘
，却慢慢变得世俗化。
一个原本的英雄高僧，被逐渐改造成为一个平庸的僧人。
谓予不信，请看正文，让我们共同走进历史场景中，去看一下历史上的唐僧取经，究竟是一个什么样
的情况。
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内容概要

　　小说《西游记》中的唐僧，与历史上的玄奘，不是一个样子，存在着很大的差异。
可以这样说，在取经故事传播演变的过程中，从故事的整体看，是日渐走向神话；而取经主人公玄奘
，却慢慢变得世俗化。
一个原本的英雄高僧，被逐渐改造成为一个平庸的僧人。
谓予不信，请看正文，让我们共同走进历史场景中，去看一下历史上的唐僧取经，究竟是一个什么样
的情况。
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书籍目录

小引：从《西游记》中的唐僧谈起玄奘的身世剃度出家取经缘起踏上西行路穿越西域各国进入北印度
在中印度来到那烂陀寺周游五印名噪女曲城载誉归来唐僧形象的生成民间世俗化的唐僧伟大的玄奘精
神
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章节摘录

　　小引：从《西游记》中的唐僧谈起　　读过《西游记》的朋友，应该不会忘记集合于唐僧身上那
诸多令人憎恶的种种弱点来——胆小怕事，懦弱无能，不通情理，迂腐固执，是非不分，爱听谗言。
这似乎人所具有的各种缺点，都集中到了他一个人的身上。
　　的确，唐僧和他的大徒弟孙悟空比，显得超乎寻常的无能。
他没有火眼金睛，识不出妖精；显得弱智，干什么都一事无成：到寺院求宿，被人拒绝；前去化斋，
空手而返。
　　说起唐僧的胆小懦弱，我们就会想起西行途中，每遇到险山恶水，唐僧总表现出的那一副苦瓜相
：心惊胆战，面容失色；碰到妖魔鬼怪，就跪在地上，直喊饶命。
比如在蛇盘山鹰愁涧，当他用来作坐骑的行脚马被摄走吃掉的时候，他哭着说道：“既是他吃了，我
如何前进！
可怜啊！
这万水千山，怎么走得！
”说着话，泪如雨下。
再如第二十回，到了黄风岭，被黄风怪拿住，唐僧道：“我被魔头拿来，遭此毒害，几时再得相见！
好苦啊！
你们若是早些来，还救得我命；若十分迟了。
断然不得保矣。
”一边叹息，一边又泪落如雨。
此等表现，无怪连猪八戒都要笑话他：“师父老大不济事。
”　　唐僧的不通情理，迂腐固执，爱听谗言，是非不分，这是最让读者感到痛恨的行为。
西行路上，唐僧靠的就是徒弟们不避艰险、出生入死的保护。
特别是孙悟空，为了师父，简直是在玩命，称得上舍生忘死了。
但唐僧对他，却显得有些寡恩薄情。
有一次，途中遭遇草寇的抢劫，唐僧被吊打，痛苦难耐。
孙悟空解救了他，打死了两个强盗，唐僧却又心中不快了。
埋尸的时候，他口中念念有词：“你到森罗店下兴词，倒树寻根，他姓孙，我姓陈，各居异姓。
冤有头，债有主，切莫告我取经人。
”分得够清了，他不顾事情因谁而起，这一切是为的谁，就将所有的责任，一股脑儿全推给了孙悟空
，无怪孙悟空说：“师父，你老人家忒没情义。
为你取经，我费了多少辛勤苦劳，如今打死这两个毛贼，你倒教他去告我老孙。
虽是我动手打，却也只是为你。
”后来，孙悟空曾有一次向观世音诉苦，还说起：“我弟子舍身拼命，救解他的魔障，就如老虎口里
夺脆骨，蛟龙背上揭生麟。
只指望归真正果，洗涅除邪。
怎知那长老背义忘恩，直负一片善缘。
”　　唐僧的不辨是非，爱听谗言，最典型的例子，是第二十七回《尸魔三戏唐三藏，圣僧恨逐美猴
王》。
一行来到了一座险峻叵测的高山下，山上有位妖精，听说唐僧“本是金蝉子化身，十世修行的原体。
有人吃他一块肉，长寿长生”，便一心一意，想要拿了唐僧，吃他的肉。
因为惮于孙、朱、沙三位的神力，妖精摇身一变，变成一位月貌花容的女子，“左手提着一个青砂罐
儿，右手提着一个绿磁瓶儿，从西向东，径奔唐僧”。
此时孙悟空化斋去了，猪八戒见那女子生得俊俏，动了凡心，忍不住胡言乱语，上前搭讪。
那女子回道：“长老，我这青罐里是香米饭，绿瓶里是炒面筋。
特来此处无他故，因还誓愿要斋僧。
”肉眼凡胎的三藏，连忙跳起身来，合掌当胸道：“女菩萨，你府上在何处住？
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是甚人家？
有甚愿心，来此斋僧？
”分明是个妖精，那长老却也不认得。
这时，孙悟空从南山顶上摘桃子归来，睁火眼金睛，“认得那女子是个妖精，放下钵盂，掣铁棒，当
头就打。
唬得个长老用手扯住道：“悟空！
你走将来打谁？
”’孙悟空说，这女子是个妖精。
唐僧死活不信。
孙悟空使棒打去，那妖精使个解尸法，撇下了假尸首逃去，便唬得个长老战战兢兢，口中作念道：“
这猴着然无礼！
屡劝不从，无故伤人性命！
”悟空让唐僧看那女子留下的饭罐瓶子，只见满是拖着尾巴的长蛆，还有青蛙、癞蛤蟆。
旁边的猪八戒挑唆，说这都是孙悟空怕念《紧箍儿咒》。
使障眼法变的，于是三藏不顾眼前铁的事实，竟真的念起《紧箍儿咒》，直疼得孙悟空喊叫：“头疼
！
头疼！
莫念！
莫念！
”那妖精元神逃去，恨得孙悟空咬牙切齿，又不甘心徒劳无功，在山坡下，摇身一变，再变成年满八
旬的老妇人，“手拄着一根弯头竹杖，一步一声的哭着走来”。
孙悟空认得，这仍是那妖精变的，“更不理论，举棒照头便打。
那怪见棍子起时，依然抖擞，又出化了元神，脱真儿去了，把个假尸首又打死在山路之下”。
唐僧见此，更不辨真假，“只是把那《紧箍儿咒》颠倒足足念了二十遍。
可怜把个行者头，勒得似个亚腰儿葫芦，十分疼痛难忍，滚将来哀告”。
唐僧执意要驱赶孙悟空回去。
和他断绝关系。
妖精不会善罢甘休，再次变做一个老公公，前来哄骗唐僧。
孙悟空担心的是师父被妖精捞去，他怕妖精再次逃脱，便念动咒语，唤来山神、土地，协同帮忙，有
诸神的通力照应，大圣棍起处，“打倒妖魔，才断绝了灵光”，原来是一堆粉骷髅，脊梁上一行字，
叫“白骨夫人”。
旁边的猪八戒再次挑唆谗言。
“唐僧果然耳软，又信了他”，反复念起《紧箍儿咒》，吃了秤砣，决不肯接受孙悟空的恳求，铁了
心要将自己的救命恩人赶走了事。
　　这些，都是《西游记》中的文字描写，白纸黑字，清楚可见，也给读者留下了深刻的印象。
然而，我们还要清楚，如上所述，却并非《西游记》中唐僧形象的全部内容。
《西游记》里的唐僧性格，是有着发展和变化的。
印象中，第五十八回之前，唐僧与孙悟空师徒间，似乎矛盾不断；而第五十八回以后，他们之间的冲
突就逐渐减弱了。
突出的例子，就是从此以后，唐僧再没有对孙悟空念过紧箍咒，也没再对孙悟空下过逐客令，而是表
现出了前所未有的信任。
比如第八十回，在黑松林，地涌夫人变化成一个被捆的美少女，想骗唐僧上钩。
最初，唐僧也真上当相信了，又要发他的慈悲心肠。
火眼金睛的孙悟空识破是妖精作怪，告诉了师父，猪八戒依然挑三、在大天竺国，唐僧被假公主抛绣
球打中，要他做驸马，他也坚决拒绝：“贫僧是出家异教之人，怎敢与玉叶金枝为偶？
万望赦贫僧死罪，倒换关文，打发早赴灵山，见佛求经，回我国土。
”以至于惹得国王发怒：“这和尚甚不通理。

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<历史上的唐僧>>

朕以一国之富，招你为驸马，为何不在此享用，念念只要取经！
再若推辞，教锦衣官校推出斩了。
”威武不能屈，富贵不能淫，称得上铁骨铮铮的圣僧，神佛夸赞他“有德”、“心虔志诚”，妖魔说
他是“十世修行的好人”，以及小说中所说的“根源又好，德行又高，千经万典，五所不通，佛号仙
音，无般不会”，都不是没有根据的虚誉。
　　但小说《西游记》中的唐僧，与历史上的玄奘，终究不是一个样子，事实上也存在着很大的差异
。
可以这样说，在取经故事传播演变的过程中，从故事的整体看，是日渐走向神话；而取经主人公玄奘
，却慢慢变得世俗化。
一个原本的英雄高僧，被逐渐改造成为一个平庸的僧人。
谓予不信，请看正文，让我们共同走进历史场景中，去看一下历史上的唐僧取经，究竟是一个什么样
的情况。
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编辑推荐

　　唐僧的不通情理，迂腐固执，爱听谗言，是非不分，这是最让读者感到痛恨的行为。
唐僧的不辨是非，爱听谗言，最典型的例子，是第二十七回《尸魔三戏唐三藏，圣僧恨逐美猴王》。
说起唐僧的胆小懦弱，我们就会想起西行途中，每遇到险山恶水，唐僧总表现出的那一副苦瓜相。
这些，都是《西游记》中的文字描写，白纸黑字，清楚可见，也给读者留下了深刻的印象，历史上的
唐僧并不完全是这样。
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