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内容概要

从明天起，做一个幸福的人喂马，劈柴，周游世界，从明天起，关心粮食和蔬菜，我有一所房子，面
朝大海，春暖花开，从明天起，和每一个亲人通信告诉他们我的幸福，那幸福的闪电告诉我的，我将
告诉每一个人。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<面朝大海 春暖花开>>

作者简介

　　海子，原名查海生，是中国当代诗歌史上最具传奇色彩的诗人之一，人称“麦地诗人”、“诗歌
英雄”。
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书籍目录

亚洲铜　阿尔的太阳　新娘　思念前生活在珍贵的人间房屋我请求：雨打钟明天醒来我会在哪只鞋子
里村庄麦地在昌平的孤独幸福八月尾感动肉体（之一）肉体（之二）死亡之诗（之一）死亡之诗（之
二）给萨福梭罗这人有脑子大自然　莫扎特在《安魂曲》中说海子小夜曲谣曲给B的生日云朵九月九
首诗的村庄　两座村庄　日出诗人叶赛宁长发飞舞的姑娘夜晚　亲爱的朋友汉俳五月的麦地麦地与诗
人幸福的一日　重建家园　秋秋祖国[或以梦为马]眺望北方四姐妹春天，十个海子夜色　两行诗四行
诗出楂树日记叙事诗遥远的路程[献给89年的初雪]面朝大海，春暖花开黎明[之二]太平洋的献诗黑夜
的献诗后记
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章节摘录

　　到南方去　　到南方去　　你的血液里没有情人和春天　　没有月亮　　面包甚至也不够　　朋
友更少　　只有一群苦痛的孩子，吞噬一切　　瘦哥哥梵高，梵高啊　　从地下强劲喷出的　　火山
一样不计后果的　　是丝杉和麦田　　还有你自己　　喷出多余的活命时间　　其实，你的一只眼睛
就可能照亮　　世界　　但你还要使用第三只眼，阿尔的　　太阳　　把星空烧成粗糙的河流　　把
土地烧得旋转　　举起黄色的痉挛的手，向日葵　　邀请一切火中取栗的人　　不要再画基督的橄榄
园　　要画就画橄榄收获　　画强暴的一团火　　代替天上的老爷子　　洗净生命　　红头发的哥哥
，喝完苦艾酒　　你就开始点这把火吧　　烧吧　　思念前生　　庄子在水中洗手　　洗完了手 手掌
上一片寂静　　庄子在水中洗身　　身子是一匹布　　那布上粘满了　　水面上漂来漂去的声音　　
庄子想混入　　凝望月亮的野兽　　骨头一寸一寸　　在肚脐上下　　象树枝一样长着　　也许庄子
就是我　　摸一摸树皮　　开始对自己的身子　　亲切　　亲切又苦恼　　月亮触到我　　仿佛我是
光着身子　　进出　　母亲如门 对我轻轻开着　　活在这珍贵的人间　　太阳强烈　　水波温柔　　
一层层白云覆盖着　　我　　踩在青草上　　感到自己是彻底干净的黑土块　　活在这珍贵的人间　
　泥土高溅扑　　打面颊　　活在这珍贵的人间　　人类和植物一样幸福！
　　爱情和雨水一样幸福　　房屋　　你在早上　　碰落的第一滴露水　　肯定和你的爱人有关　　
你在中午饮马　　在一枝青桠下稍立片刻　　也和她有关　　你在暮色中　　坐在屋子里，不动　　
也是与她有关　　你不要不承认　　巨日消隐，泥沙相会，那狂风奔走　　那雨天雨地哭得有情有义
　　而爱情房屋温情地坐着　　遮蔽母亲也遮蔽孩子　　遮蔽你也遮蔽我　　我请求： 雨　　我请求
熄灭　　生铁的光、爱人的光和阳光　　我请求下雨　　我请求　　在夜里死去　　我请求在早上　
　你碰见　　埋我的人　　岁月的尘埃无边　　秋天　　我请求：　　下一场雨　　清洗我的骨头　
　我的眼睛合上　　我请求：　　雨　　雨是一生的过错　　雨是悲欢离合　　打钟　　打钟的声音
里皇帝在恋爱　　一枝火焰里　　皇帝在恋爱　　恋爱， 印满了红铜兵器的　　神秘山谷　　又有大
鸟扑钟　　打钟的声音里皇帝在恋爱　　打钟的黄脸汉子　　吐了一口鲜血　　　　打钟， 打钟　　
一只神秘生物　　头举黄金王冠　　走于大野中央　　“我是你爱人　　我是你敌人的女儿　　我是
义军的女首领　　对着铜镜　　反复梦见火焰”　　钟声就是这枝火焰　　在众人的包围中　　苦心
的皇帝在恋爱　　明天醒来我会在哪一只鞋子里　　我想我已经够小心翼翼的　　我的脚趾正好十个
　　我的手指正好十个　　我生下来时哭几声　　我死去时别人又哭　　我不声不响的　　带来自己
这个包袱　　　尽管我不喜爱自己　　但我还是悄悄打开　　我在黄昏时坐在地球上　　我这样说并
不表明晚上　　我就不在地球上 早上同样　　地球在你屁股下　　结结实实　　老不死的地球你好　
　或者我干脆就是树枝　　我以前睡在黑暗的壳里　　我的脑袋就是我的边疆　　就是一颗梨　　在
我成型之前　　我是知冷知热的白花　　或者我的脑袋是一只猫　　安放在肩膀上　　造我的女主人
荷月远去　　成群的阳光照着大猫小猫　　我的呼吸　　一直在证明　　树叶飘飘　　我不能放弃幸
福　　或相反　　我以痛苦为生　　埋葬半截　　来到村口或山上　　我盯住人们死看：　　呀， 生
硬的黄土 人丁兴旺　　村庄　　村庄，在五谷丰盛的村庄，我安顿下来　　我顺手摸到的东西越少越
好！
　　珍惜黄昏的村庄，珍惜雨水的村庄　　万里无云如同我永恒的悲伤　　麦地　　吃麦子长大的　
　在月亮下端着大碗　　碗内的月亮　　和麦子　　一直没有声响　　和你俩不一样　　在歌颂麦地
时　　我要歌颂月亮　　月亮下　　连夜种麦的父亲　　身上像流动金子　　月亮下　　有十二只鸟
　　飞过麦田　　有的衔起一颗麦粒　　有的则迎风起舞，矢口否认　　看麦子时我睡在地里　　月
亮照我如照一口井　　家乡的风　　家乡的云　　收聚翅膀　　睡在我的双肩　　麦浪——　　天堂
的桌子　　摆在田野上　　一块麦地　　收割季节　　麦浪和月光　　洗着快镰刀　　月亮知道我　
　有时比泥土还要累　　而羞怯的情人　　眼前晃动着　　麦秸　　我们是麦地的心上人　　收麦这
天我和仇人　　握手言和　　我们一起干完活　　合上眼睛，命中注定的一切　　此刻我们心满意足
地接受　　妻子们兴奋地　　不停地用白围裙　　擦手　　这时正当月光普照大地　　我们各自领着
　　尼罗河、巴比伦或黄河的孩子 在河流两岸　　在群蜂飞舞的岛屿或平原　　洗了手　　准备吃饭
　　就让我这样把你们包括进来吧　　让我这样说　　月亮并不忧伤　　月亮下　　一共有两个人　
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　穷人和富人　　纽约和耶路撒冷　　还有我　　我们三个人　　一同梦到了城市外面的麦地　　白
杨树围住的　　健康的麦地　　健康的麦子　　养我性命的麦子　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《面朝大海，春暖花开》是海子的抒情名篇，写于一九八九年一月十三日，两个月后，海子在山
海关附近卧轨自杀。
海子，这个用心灵歌唱着的诗人，一直都在渴望倾听远离尘嚣的美丽回音，他与世俗的生活相隔遥远
，甚而一生都在企图摆脱尘世的羁绊与牵累。
海子＆韦尔乔，一个天才的诗人，一个天才的画家。
一次渗透爱与灵性的解读。
　　新娘 　　海子　　故乡的小木屋、筷子、一缸清水 　　和以后许许多多日子 　　许许多多告别 
　　被你照耀 　　今天 　　我什么也不说 　　让别人去说吧 　　让遥远的江上船夫去说 　　有一盏
灯 　　是河流幽幽的眼睛 　　闪亮着 　　这盏灯今天睡在我的屋子里 　　过完了这个月，我们打开
门 　　一些花开在高高的树上 　　一些果结在深深的地下
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