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前言

《赵宋王朝》是一部真实详尽地展现有宋一代三百余年历史的多卷本长篇小说，起于后周世宗柴荣显
德元年（公元954年），止于元世祖忽必烈至元十六年（公元1279年）。
作者在尊重历史真实的基础上，经过高度的艺术加工和锤炼，将这一王朝十八代皇帝、数百位臣僚的
风云叱咤、悲欢离合再现给读者，是迄今为止篇幅最巨的历史长卷（共八百多万字）。
《宋神宗》是全书的第四部。
本书虽名为《宋神宗》，实则紧接上部《仁宗皇帝》，展现的是英宗赵曙和神宗赵顼两代帝王及其臣
僚的故事，不过英宗在位只有三年多一点，且因疾病缠身，基本上无所作为，故而附在本部之前，不
再单独成书。
第四部依旧运用大量的史实，再现了北宋中期王安石变法前后一幕幕纷繁复杂、惊心动魄的历史画面
。
力主变革的王安石早在仁宗末年就写出了《上皇帝万言书》，全面提出了富国强兵的改革主张，但因
当时宰相韩琦等人力求稳定大局，加之仁宗无子，晚年忙于选择宗室继承皇位，无力顾及变法之事。
英宗一朝，依旧是韩琦、欧阳修等人执政，王安石不可能实现自己的政治抱负，不得不退居江宁府。
年轻气盛的神宗赵项即位之后，意欲继往开来，大有作为，与王安石的变革思路不谋而合，于是果断
地将王安石召回朝廷，任为参知政事，命其主持一场轰轰烈烈的、全方位的政治、经济、军事、文化
变革。
为了确保变法成功，赵项将拥立他当上皇帝的老臣韩琦等人先后清出了朝廷，即便如此，当时的保守
势力依旧十分强大，许多大臣极力反对变法。
王安石在不得已的情况下，采取了以政治态度划线的极端政策，凡反对新法的官员，大都遭到贬黜，
离开了朝廷；与此同时，一些抱有投机心理的后进之辈如吕惠卿、章惇、蔡确、邓绾、张璪、曾布、
舒亶等人，极力迎合王安石新政，并趁机窃取了朝廷中的许多要职，具体的新法条目，大都出自吕惠
卿、曾布等人之手。
这些投机者表面上积极推行新法，实则利用手中的权力，行排斥异己、锥剥百姓之实，使新法从一开
始实施就存在着诸多缺憾。
王安石本人也有严重的性格缺陷，任人惟亲，刚愎自用，听不进不同的声音，过分信赖甚至袒护吕惠
卿、蔡确等人，所以熙宁变法的利弊得失，始终是后人争论的焦点话题。
就是在当时，也有许多大臣提出，所谓新法，不过是将天下财富聚敛到朝廷而已，所以熙宁变法的根
本矛盾，无非是“藏富于民”还是“藏富于国”。
反对变法最激烈的司马光曾一针见血地指出，土地还是这些土地，人民还是这些人民，天下财富决不
可能一夜之间骤然增多，所谓富国，不过是将百姓的血汗聚集到官府而已。
而王安石则认为，只要大胆改变现行的政策，采用一套全新的管理分配模式，抑制豪强巨商过多占有
社会财富，就会使国力大大增强，从而改变长期以来受契丹和西夏挟制的被动局面。
从这一点上看，王安石变法的初衷无疑是积极的，但在宋朝积弊百年的基础上，企图在很短时间里变
成一个经济和军事强国，未免操之过急，而操之过急的直接后果，就是激化社会矛盾，尤其是朝廷官
府和广大贫苦百姓之间的利益矛盾，最终使变法走上国富民穷的道路。
从熙宁二年到熙宁六年短短几年的时间里，王安石、吕惠卿等人接连推出了青苗、农田水利、免役、
免行、保甲、保马等数部新法，遗憾的是，新法并没有达到抑制豪强巨商的目的，反而使本已贫困不
堪的老百姓雪上加霜，根本无力应付官府沉重的赋税和徭役，社会矛盾进一步激化。
此时的宋神宗赵顼，一心只想留下万世英名，迫不及待想要征服西夏，收复燕云十六州，却忽略了以
民为本的祖训，加之王安石、吕惠卿等人在神宗面前隐瞒民不聊生的事实真相，造成这一时期成为宋
朝历史上农民起义最频繁的时期，也是奸邪小人最猖狂的时期。
由于王安石的奖拔、培植和袒护，致使在他离开朝廷之后直到靖康之前几十年的时间里，蔡确、章惇
、曾布、蔡卞、蔡京等人先后执政，而仁宗以来涵养造就的忠臣良将及其后代，则长期遭受政治上的
打击和株连式的迫害，国家很快走向极度的腐败，文恬武嬉，民心涣散，官吏寡廉鲜耻，百姓痛恨官
府，最终导致了靖康之祸。
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纵观王安石变法，我们可以清晰地看到：王安石的确使国家的财富大量聚集，他提出的一些治国理念
，也有一些合理的成分，比如科举考试内容的改革、保甲法的贯彻等，在中国历史上都曾收到过积极
的效果，也长期为最高统治者所沿用。
但王安石的急功近利，任人惟亲，顺我者昌，逆我者亡，客观上极大地摧残了士大夫的道德情操和本
应具有的士子气节，使许多官员越过了道德底线，变成了惟利是图、不知羞耻、境界低下的势利小人
，这是从宋代直到近代，很多人都感到扼腕痛惜的历史悲哀。
本书的英宗部分，着力刻画了具有大政治家风范的宰相韩琦、参知政事欧阳修、翰林学士司马光等为
保持国家稳定所做出的努力；神宗部分，则用大量笔墨，勾勒出以王安石为代表的改革集团群像，以
及变法过程中相同政见者、不同政见者之间激烈的权力斗争和政治斗争。
神宗时期对西夏发动的两次大规模军事进攻：熙河战役和灵夏战役，也给予了一定篇幅的描写。
总之，本书基本上概括了英宗、神宗两朝主要的政治、军事、经济、文化诸方面的重要事件。
对于读者耳熟能详的欧阳修、苏轼、司马光等名臣，本书采用点面相间的叙述方法加以展现，既不占
用过多的篇幅，又使读者时时感觉到他们在熙宁变法政治巨浪中的浮浮沉沉。
神宗崩逝之后，王安石和司马光也相继辞世，政局将发生什么样的变化？
出现什么样的走向？
像苏轼、刘挚等正直有守的士子将面临怎样的命运？
像蔡确、章惇等邪佞之徒，又将怎样走完他们的人生之路？
高太后垂帘期间，启用了哪些大臣？
奉行了什么样的国策？
宋哲宗究竟是个什么样的皇帝？
敬请关注《赵宋王朝》第五部《少年天子宋哲宗》。
本书的校改，承责任编辑王宏波同志提出许多宝贵意见，特致谢忱。
宏波同志是我接触过的编辑中最严谨的一位。
他的一丝不苟，不仅纠正了原稿数处笔误，对我今后的写作，也是一种无言的警策。
此稿校毕，追此数语。
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内容概要

　　《赵宋王朝：宋神宗（上下）》一书展现的是英宗赵曙和神宗赵顼两代帝王及其臣僚的故事，不
过英宗在位只有二年多一点，且因疾病缠身，基本上无所作为，故而附在本部之前，不再单独成书。
作品运用大量的史实，再现了北宋中期王安石变法前后一幕幕纷繁复杂、惊心动魄的历史画面。
年轻气盛的神宗赵顼即位之后，意欲继往开来，大有作为，与王安石的变革思路不谋而合，于是任命
王安石为参知政事，命其主持一场轰轰烈烈的、全方位的政治、经济、军事、文化变革。
当时的保守势力十分强大，许多大臣极力反对变法。
王安石在不得已的情况下，采取了以政治态度划线的极端政策，凡反对新法的官员，大都遭到贬黜，
离开了朝廷，与此同时，一些抱有投机心理的后进之辈极力迎合王安石新政，并趁机窃取朝中要职，
表面上积极推行新法，实则利用手中的权力，行排斥异己、锥剥百姓之实，使新法从一开始实施就存
在着诸多缺憾。
王安石本人也有严重的性格缺陷，任人惟亲，刚愎自用，听不进不同的声音，过分信赖甚至袒护吕惠
卿、蔡确等人，所以熙宁变法的利弊得失，始终是争论的焦点话题。
　　作品用大量笔墨，勾勒出以王安石为代表的改革集团群像，变法过程中相同政见者、不同政见者
之间激烈的权力斗争和政治斗争，以及对西夏发动的两次大规模军事进攻。
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作者简介

李之亮，1950年11月生，河北省黄骅市人，宋代文学、文献、文化史学者，古文献学教授。
已出版著作五十余部。
《张舜民诗集校笺》、《安阳集编年笺注》、《王荆公诗注补笺》、《王荆公文集笺注》为作者研究
宋代文学的代表作；《宋代郡守通考》、《宋代路分长官通考》、《宋代京朝官通考》、《宋史全文
》为作者研究宋代史学的代表作，《海录碎事》为作者研究宋代文献的代表作；《周邦彦姜夔张炎词
选》、《白话宋词三百首》、《唐宋文库》为宋代文学普及读物的代表作。
其中《宋代郡守通考》（十册）获第十三届中国图书奖。
目前承担的还有《欧阳修集编年笺注》、《司马光集编年笺注》等国家科研项目。
《赵宋王朝》是其第一部大型长篇历史小说。
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书籍目录

第一回新天子病里说痴老相国殿中获命第二回获香囊太后知局逢侍婢皇儿忘返第三回议配享宰相陈词
说诵佛侍女泄密第四回痴皇帝两访淑妃直大臣屡劝太后第五回老太后黯然撤帘娇侍儿意外承爱第六回
韩丞相果断锄奸赵官家怅然怀旧第七回求稳定提出濮议待时机暂卧江宁第八回言官遭贬出京城皇子痴
情冷新妇第九回病天子奄弃天下新帝王骤临纷繁第十回福宁殿桃天得幸御史台杜常被谪第十一回王御
史破釜沉舟赵官家举棋不定第十二回老丞相无奈西行小翘楚无端受祸第十三回王翰林纵谈国是蔡参军
求脱牢笼第十四回鸿渐楼文士斗茶参政厅新贵议法第十五回吕中丞愤然上奏王参政惬意说媒第十六回
柳絮落局赴岭外杜常审案到沧州第十七回条例司苏辙斥奸内东门参政固宠第十八回曾公亮虎口脱险萧
碧玉死里得生第十九回贪饮酒大黑人套行侠义于均成贼第二十回推新法如火如荼争是非愈演愈烈第二
十一回王安石以退为进司马光黯然辞官第二十二回柳姑娘被骗来南苏学士受赏得偶第二十三回文彦博
辞枢密使司马光到洛阳城第二十四回吕翰林初遭大辱赵官家誓师西征第二十五回剿梅山章惇立功遇碧
玉杜常顿悟第二十六回王韶大军入古渭曾布小计失前蹄第二十七回密州城苏轼断案御楼上赵顼受惊第
二十八回王安国大闹中书吕惠卿蓄势待起第二十九回桃天献策福宁殿蔡确获命宰相厅第三十回蔡御史
公然作假王丞相权且当真第三十一回蔡确新婚探谜底郑侠献图埋祸胎第三十二回王安石偶失前蹄吕惠
卿乘机渔利第三十三回王丞相黯然辞京吕参政旋即问案第三十四回瞎昊叱献策反叛景思立为国捐躯第
三十五回用酷刑张璪逼供施小计舒亶查情第三十六回吕惠卿原形毕露王安石愧悔当初第三十七回老韩
琦病逝安阳小桑浞取胜河州第三十八回邓中丞见风使舵吕参政东窗事发第三十九回起内讧章惇遭贬图
升迁邓绾逼人第四十回王韶逞强落圈套蔡确隐忍露锋芒第四十一回王安石黯然离朝朱桃天喜添皇子第
四十二回王韶临终出怨语张璪怀忌进谗言第四十三回苏轼得罪入乌台小民求告来汴京第四十四回张司
农夜审苏轼吴老吏计取潘开第四十五回蔡中丞偶获良机苏知州牢中待毙第四十六回吴充妙譬救苏轼章
惇恶语斥王珪第四十七回老太后嘱托后事莽翰林意外升官第四十八回蔡确穷追相州案苏轼贬赴黄冈城
第四十九回莫须有吴充罢相葫芦提众臣遭殃第五十回蔡参政摆尾脱身倔司马再失大用第五十一回章惇
失计黜蔡州蔡确生事谋两策第五十二回王珪暗堕离间计苏轼借题释悲怀第五十三回苏东坡黄州忧国种
总管京城受命第五十四回谏征讨二王被斥坐熙州李宪悠哉第五十五回讨夏国五路俱进恋娇女童贯变身
第五十六回征西大军齐受挫兴业皇帝志不回第五十七回定官制章惇复官遭围城永乐失陷第五十八回失
永乐赵顼伤神因小词苏轼遇赦第五十九回桃天翘楚私论命蔡确章惇同设谋第六十回吕公著意外受宣高
太后稳操大局宋神宗下
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章节摘录

仲缄的婚事并没有给赵曙带来喜气，更没有使他的病情有丝毫的好转。
八月底，天气渐渐有了凉意，赵曙的病反而更厉害，只要吐痰，就带着殷红的血丝，到了九月，血丝
变成血块，人也瘦得脱了形。
这日韩琦、曾公亮二人一同来到福宁殿，说了几件公事之后，曾公亮征询赵曙：“陛下已经两三个月
没听朝了，不少官员都说，若是陛下龙体一时不能康复，不如还请曹太后垂帘问政，以安众心。
”韩琦警觉地看了曾公亮一眼，反问道：“本相怎么从来没听到过这样的议论？
”“韩大人终日忙忙碌碌，不如曾某在厅事里待的时问长，所以这些话，曾某自然听得多些。
”曾公亮回答得无懈可击，可会说的不如会听的，此话明明是在抱怨韩琦武断专横，没人敢跟他说心
里话。
“这些家伙，怎么就知道陛下的病情不会好转？
就不懂得太后听政是衰世之象？
”韩琦的话说得很冲。
“韩丞相！
”赵曙气息微弱地叫了一声。
“陛下！
”“朕的身体不可能好起来，就按曾丞相的话办，从明日起，还由太后替朕听政吧！
”“陛下可要三思啊！
”韩琦急忙劝告。
曾公亮憋不住，说道：“韩丞相，陛下已经发了话，我等就奉旨行事吧，陛下的病确实很重，我等还
忍心事事烦扰陛下吗？
”韩琦弄不清曾公亮心里究竟怎么想，又找不出充足的理由来反驳他，只得暂且表示同意。
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编辑推荐

《赵宋王朝:宋神宗(上下)》由江苏文艺出版社出版。
著名宋史专家潜心十年的扛鼎之作。
首次全景式展示赵宋王朝三百余年的风风雨雨。
十八代帝王、数百位权臣的命运沉浮，悲欢离合；刀光剑影的宫廷内幕，明争暗斗的官场纠葛⋯⋯《
赵宋王朝》是一部真实详尽地展现有宋一代三百余年历史的多卷本长篇小说。
作者在尊重历史真实的基础上，经过高度的艺术加工和锤炼，将这一王朝十八代皇帝、数百位臣僚的
风云叱咤、悲欢离合再现给读者，是迄今为止篇幅最巨的历史长卷（共八百多万字）。
《宋神宗》是全书的第四部。
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