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内容概要

在从昏迷中醒过来的许承宗眼里，站在窗下月光中的乡下姑娘叶望舒美丽而充满了女性诱惑，他看着
她，不敢相信她是真的，只以为她是自己在禁锢的青春岁月之后，所做的一个美梦。
而在叶望舒眼里，躺在自己面前刚刚苏醒的许承宗，粗鲁、强壮并危险，在这个沉闷闭塞的小山村里
，她跟他共处一个屋檐之下，岌岌可危的不光是她的名誉，还有她孤单了二十五年的心。
    一个出身富家，有着无懈可击的身世背景，但却背负十年牢狱之灾；一个家境贫寒，为了吃饱穿暖
而辛苦奔波，在寂寞的流年里消耗自己青春岁月。
    两个天差地隔、完全不同的人，在他们因缘际会的日子里，能否忘掉过往岁月的阴霾而敞开心扉？
    而那敞开的心扉里，可有去爱的勇气⋯⋯
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作者简介

夜惊鸿，生在中国辽宁，曾入读渤海大学与南开大学中文系，毕业之后飘扬过海，流寓美国至今。
2005年开始在网络写文，遂沉湎于文字中的悲欢离合，觉得能在讲别人的故事中体味不一样的人生滋
味，实在是幸事一件。
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章节摘录

1叶望舒本指望孩子能帮自己挡挡尴尬，没想到刘国志一句话就把孩子支跑了。
她平生没尝过真正谈恋爱的滋味，并不知道跟异性如何相处，以前跟崔铁在一起，学业和前程让他俩
更像是一对学海里的战友，偶尔有点儿放纵的想法，想跟崔铁依偎和亲吻，也都被她硬生生地压了下
去。
或许是她心中始终把将来看得太重要，又或许她心底并不爱崔铁，她的青春，那些身体里燃烧的欲望
与热情，因为过于自律的缘故，从来不曾肆虐过。
而这些年过去了，当初的未来成了眼前的现在。
现实比任何青春的梦想都更能证明当初种种顾虑的无益和愚蠢。
她以为只要自己不放任荷尔蒙泛滥，就可以安稳地考上大学，正常地毕业，找份好工作，结婚生子，
可看看她现在，人算得再精明终究拗不过天意。
再过三个月，她就二十五岁，拖着老小三口，没有男人会爱她、会娶她，而就在青春只剩个尾巴的时
候，她比以往任何时候都渴望真正地有个男子喜欢自己。
“望舒，你一个人忙着家里的活计，累么？
”刘国志说话的声音很低，他人在身边，山风吹在俩人中间，要仔细分辨才能听清他的话。
“还好。
每年也就累那么两三个月，剩下的时间好过些。
”她身上衣服都湿了，应该快跑回家，可脚步却懒懒的不想挪动，心里深处有点儿舍不得太快到家。
“我要在这里住一个月左右。
要是有些重活，你女人干不了的，别跟我客气，让孩子到我家老房子去召唤我一声就行了。
”刘国志看着她，很殷勤地主动说道。
叶望舒感到脸上更红了，这人看起来本分斯文，想不到做起事情来倒是一点儿都不犹豫，“嗯，好。
”她点头，山路拐上去，偶尔能遇到一些上了年纪的老人拎着农具从田里回来，小小的村子，人人都
互相认识，傍晚时分，她湿了衣服跟刘国志从人迹稀少的湖边回来，容易被人嚼舌头，想到这里，叶
望舒加快脚步向家走，边走边对刘国志说，“谢谢你给我们买了东西，改天到家里来吃饭吧？
”她该请他到家里坐坐的，可是家里没有男人，这刘国志要是真来做客，一屋子女人和小孩，不太合
适。
她父亲当年有个不好的名声，加上大嫂张萍出去当坐台小姐，五年过去了，她仍对家门的清白特别在
意，户宇严谨，从来没有成年男子上门。
2她这辈子还没有干过这样的事，捧着许承宗的脑袋，端详了好久，这第一下该从哪儿推呢？
想想他一直仰卧着，后脑壳的地方该是最容易起痱子的了，她搬着他的脑袋，将推子抵着他脖子上的
肌肤，慢慢向上推。
乌黑的头发刷刷地落在塑料上，长及颈项的头发，片刻工夫，后脑壳处就光秃秃的了。
剃完了后面，叶望舒自己觉得熟练多了，许承宗因为不能动，一切听她摆布，脑袋前面比后面更容易
剃，她的推子在他脑门正中央走了一趟，头发落下来，倒好像在脑门上开了一个青底的壕沟，她看了
一眼，第二下就没推下去，此刻旁边没人，她尽情地笑个够，前仰后合，肚子都疼了——小时候看日
本电视剧，里面的日本武士好像都梳着这个头型，这个许承宗看起来雄赳赳气昂昂的，比那些日本武
士还有气势，可梳了这样的头型，就要笑死人了。
她笑够了，才把他脑袋上剩下的头发剃光。
光亮的青头皮衬着他满脸的大胡子，看起来实在不清爽，她早就打定了主意，此刻一不做二不休，他
这胡子也没必要留着了。
望舒拿点水把他胡子打湿，抹上肥皂沫，左手按着他的脸，右手拎着剃刀，沿着他的鬓下，刷刷刷地
一点儿楂子都没留，左脸刮完了刮右脸，连他鼻子底下的都一根没留，剃了个干干净净！
把她塑料上的头发收拾干净，手里拿着块布，用水沾湿了，慢慢地擦拭他脸上剩下的肥皂沫子。
一点一点地，她眼睛看着他，不知不觉地手里的布停在他的嘴唇下，眼睛盯着他紧闭的双目，半天动
不了。
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这人竟然有这么好的相貌！
没有胡子的遮掩，他薄薄的嘴唇棱角分明，唇角微微翘着，让人禁不住觉得这人是个爱笑的家伙；浓
密的眉毛下，鼻骨很高，眼窝很深，一张脸极有气势，只可惜一双眼睛紧闭着，让人情不自禁想象他
睁开眼睛的样子。
她愣了好久才醒悟过来，自己一个大姑娘盯着人家男人的相貌发呆，太不像话。
她下地把手里的布在水中仔细地搓洗了一遍，再帮他细细地将脑袋和脖子擦洗干净，如此反复，换了
好多盆水，才勉强让自己满意，最后她才端着水盆出去了。
这通忙活，她又出了一身的汗，两个孩子醒了之后也热得难受，闹着要去湖里洗澡。
她拗不过，进屋看许承宗，脑袋和双鬓都光溜溜的他，仍闭着眼睛，没有醒过来。
3许承宗看着母亲，他乌黑深邃的眼睛里藏住了一切真实的情绪，只简单地答：“您别想着从前的事
了。
”程馨慧听了，目光在儿子头上那块青肿消了之后留下的淤青处看了几眼，想到刚刚医生检查过儿子
身上密密细细的伤痕，毫无血色的嘴唇一阵颤抖，后来低声道：“我知道你还是在怪我。
妈妈当初一步走错，竟然害了你十年，这十年里，每次想到你在监狱里跟那些最坏的败类在一起，我
的心里从未有过一刻安宁。
”说到这里，她伸出手，似乎想去触碰儿子。
许承宗本能地缩了缩，后来终于没动，任凭母亲的手握着自己的手，听母亲道：“你在里面蹲牢，我
在外面也坐牢——妈妈心里也有个牢啊！
你出来这么久，一直躲着妈妈，难道——难道真的不能原谅我么？
”许承宗感到母亲的手冰凉，他自己呆了一会儿，似乎不经意地去拿桌上的水，顺便把手从母亲手里
挣开，他饮了一口水，后来说：“您别说以前的事了。
我现在出来了，一切都会很好。
”程馨慧看着儿子，脸上的伤感慢慢淡了，自己定了定，她端庄的眉眼只要不笑，就会显得过于严肃
。
一生经历太多是是非非的女人，自控的能力还是超乎常人的，她收起刚才的哀伤，对儿子轻声道：“
你这次出来，本该从底部做起，历练个一年半载，再接手你父亲的生意。
可妈妈的身体不容许了，从你父亲去世之后，我身体越来越差——承宗，你是你父亲的孩子，即使在
监狱里十年，没机会接受正规的教育，但以你遗传你父亲的天分，我相信你还是个优秀⋯⋯”一直静
静的许承宗听了母亲最后一句话，本来毫无表情的脸上，突然罩上一层寒霜，他长长的手指用力捏着
手里的玻璃杯，里面的水微微晃动，终于打断母亲道：“我父亲——”他顿了一下，神情里的痛苦已
经无法掩住，怨恨和愤怒在眼睛里一闪而过，声音都痛得带着锋利的棱角，他把玻璃杯当啷一声放在
茶几上，他看着母亲，薄薄的嘴角痛苦得扭曲，“我父亲⋯⋯总是我父亲！
因为我父亲的遗传，我才会优秀，因为我父亲，我才有了一切，是么？
妈，您——您有没有想过我，只是我，不是许世轩的儿子，不是那个完美男人的孩子，就是您生了我
，您作为一个母亲觉得我好呢？
”“这有什么可气的？
我自然觉得你好，你是我的儿子啊⋯⋯”许母有点儿莫名其妙，她看着儿子的痛苦，不知道他的怒气
所为何来。
许承宗紧咬牙关，下颌紧绷，他突然打断母亲道：“告诉您一句实话，我烦透了做你们俩的儿子！
”
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媒体关注与评论

　　网友：洛洛　评《不曾放纵的青春》　 看到前面有人说望舒在经历这么多挫折就会渴望一个温暖
的依靠，我觉得不认同。
经历了这么多，忍耐了这么多，心中那团火已经被现实的压力压抑得只剩下一点点火星了。
但是，如果抛开了一切束缚，为什么不能绚丽的燃烧呢。
这样的人值得经历跌宕起伏的人生。
刘国志太平淡了，对不起望舒曾经受过的苦。
我希望望舒能跟许承宗在一起，把她曾经失去的青春，爱情，幸福都找回来！
　　网友：凤兮　　评《不曾放纵的青春》 　　有的人希望生活中能有一个真空罩,活在里面虽然没
有激情与诱惑,但贵在安全，这种人渴望的是平淡；有的人追求的是燃烧是绽放, 哪怕只是刹那的绚烂
也会成为他们心中的永恒，这种人追求的是不悔。
有的人可以选择, 有的人只能承受。
 作者, 为了文的需要, 你明白你的选择是什么? 只求你让望舒服的绽放是一个自燃的过程，只是希望她
幸福。
　　网友：兔子评《不曾放纵的青春》　　一直等着更新。
　　看到那个大人心目中穿着白衬衫的望舒，突然想到《情书》中图书馆里站在随风飘动窗帘边看书
的少年，一样的美好！
　　望舒的努力和隐忍都让人动容，期许她一个美好的未来，希望望舒在自己亲手创造的美好未来里
有一个姗姗来迟的王子，一直幸福下去。
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编辑推荐

1.《不曾放纵的青春》是悦读纪所出版的言情小说中非常成熟、感性的作品，“不曾放纵的青春”意
味着女主角望舒的青春并不像许多同龄人一样，有着光鲜亮丽的服装和呼朋唤友的生活。
她生活在一个贫困的小山村，过着许多人无法想象的苦难生活，她与来自富家的许承宗的感情，简直
像一场奇迹，2.故事一波三折，感人肺俯。
作者的文字朴实感人，缓缓道来令人耳边仿佛回响着哀愁的乐曲。
不管有没有经历过那段山间岁月的人，都会不由自主地动容，既而为他们未来的命运忧心不已。
3．同时因为故事很具现实意义，适合一些虽然生活在大城市，没有乡村生活经历，但向往美好纯粹
的感情、阅读品味比较成熟的读者。
一个受过伤害的人，可以由爱她的人来呵护，而两个同样受过创伤的人，该怎么在寂静的岁月中舔平
各自不同滋味的伤口？
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名人推荐

网友：洛洛  评《不曾放纵的青春》   看到前面有人说望舒在经历这么多挫折就会渴望一个温暖的依靠
，我觉得不认同。
经历了这么多，忍耐了这么多，心中那团火已经被现实的压力压抑得只剩下一点点火星了。
但是，如果抛开了一切束缚，为什么不能绚丽的燃烧呢。
这样的人值得经历跌宕起伏的人生。
刘国志太平淡了，对不起望舒曾经受过的苦。
我希望望舒能跟许承宗在一起，把她曾经失去的青春，爱情，幸福都找回来！
网友：凤兮    评《不曾放纵的青春》 有的人希望生活中能有一个真空罩,活在里面虽然没有激情与诱
惑,但贵在安全，这种人渴望的是平淡；有的人追求的是燃烧是绽放, 哪怕只是刹那的绚烂也会成为他
们心中的永恒，这种人追求的是不悔。
有的人可以选择, 有的人只能承受。
 作者, 为了文的需要, 你明白你的选择是什么? 只求你让望舒服的绽放是一个自燃的过程，只是希望她
幸福。
网友：兔子     评《不曾放纵的青春》一直等着更新。
看到那个大人心目中穿着白衬衫的望舒，突然想到《情书》中图书馆里站在随风飘动窗帘边看书的少
年，一样的美好！
望舒的努力和隐忍都让人动容，期许她一个美好的未来，希望望舒在自己亲手创造的美好未来里有一
个姗姗来迟的王子，一直幸福下去。
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