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前言

我的父亲梁实秋生于一九○三年一月六日（阴历腊八即十二月初八日），故居在北京东城区内务部街
二十号（现为三十九号）西厢房内，1987年去世，享年八十七岁。
父亲一生自美国留学返国以后，一直从事教育工作，终生从事教授职业，业余时间从事写作、翻译、
编辑等工作。
数十年来笔耕不辍，洋洋一千万余言。
翻译了大量书籍，其中如莎士比亚四十余个剧本及十四行诗，历时三十八年始完稿，成为莎翁著作一
支笔译成中文的世界第一人。
其他时间大部分写些散文，编英汉字典及编写教科书等。
晚年写成英国文学史及英国文学选（约一百二十万字）。
本想把中国文学史译成英文本，供外国人阅读，但可惜未完成此心愿即故去，临终时把笔横放在稿纸
上，悠然逝去，留下了遗憾。
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内容概要

　　梁实秋文章集文人散文与学者散文的特点于一体，旁征博引，内蕴丰盈，行文崇尚简洁，重视文
调，追求“绚烂之极趋于平淡”的艺术境界及文调雅洁与感情渗入的有机统一。
且因洞察人生百态，文笔机智闪烁，谐趣横生，严肃中见幽默，幽默中见文采。
晚年怀念故人、思恋故土的散文更写得深沉浓郁，感人至深。
本书是其代表作的精选集《雅舍谈吃》，收录了：《醋溜鱼》、《酸梅汤与糖葫芦》等文章，让你在
阅读之中如沐春风，也会让你在淡淡的沉思中品位人生的意义。
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作者简介

梁实秋（1903-1987），著名文学评论家、散文家、翻译家。
曾与徐志摩、闻一多创办新月书店，主编《新月》月刊。
后迁至台，历任台北师范学院英语系主任、英语教研所主任、文学院院长、国立编译馆馆长。
代表作有《雅舍小品》、《雅舍谈吃》、《看云集》、《偏见集》、《秋室杂文》、长篇散文集《槐
园梦忆》等。
译有《莎士比亚全集》等。
主编有《远东英汉大辞典》。
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火车东安市场文房四宝时间即生命又逢癸亥陆小曼的山水长卷悼念余上沅《大成》十年白猫王子五岁
回忆抗战时期“麦当劳”赛珍珠与徐志摩散文的朗诵剽窃鸦片忆青岛语言、文字、文学山《百草山》
第三辑 雅合散文二集胡须盆景父母的爱炸活鱼忆李长之流行的谬论
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章节摘录

北人不大吃带壳的软体动物，不是不吃，是不似南人之普遍嗜食。
沈括《梦溪笔谈》卷二十四：“如今之北方人喜用麻油煎物，不问何物，皆用油煎。
庆历中，群学士会于玉堂，使人置得生蛤蜊一篑，令饔人烹之，久且不至。
客讶之，使人检视，则日：‘煎之已焦黑而尚未烂。
’坐客莫不大笑。
”沈括，宋时人，当时可能有过这样的一个饔人闹过这样的一个笑话。
北平山东餐馆里，有一道有名的菜“炝青蛤”。
所谓青蛤，一寸来长，壳面作淡青色，平滑洁净，肉微呈黄色，在蛤类中比较最具干净相。
做法简单，先在沸水中烫过，然后掰开贝壳，一个个的都仰列在盘里，洒上料酒姜末胡椒粉，即可上
桌，为上好的佐酒之物。
另一吃法是做“芙蓉青蛤”，所谓芙蓉就是蒸蛋羹，蒸到半熟时把剥好的青蛤肉摆在表面上，再蒸片
刻即得。
也有不剥蛤肉，整个青蛤带壳投在蛋里去蒸的。
这种带壳蒸的办法，似嫌粗豪，但是也有人说非如此不过瘾。
青蛤在家里也可以吃，手续简单，不过在北方吃东西多按季节。
春夏之交，黄鱼大头鱼上市，也就是吃蛤蜊的旺季。
我记得先君在世的时候，照例要到供应水产最为丰富的东单牌楼菜市采购青蛤，一买就是满满一麻袋
，足足有好几十斤，几乎一个人都提不动，运回家来供我们大嚼。
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编辑推荐

《雅舍谈吃》：他的文字：或在平淡朴实中流露风趣或在幽默诙谐中显现温厚。
融情趣、智慧、学问于一炉。
潇洒隽永，明丽生辉。
他的“雅舍”：梁实秋最为世人珍视的小品和杂文，饱含了他经历悲喜历练和世界观转变后，对人生
的一种超脱体验。
他的性情：追求恬淡宁静，充满闲情逸致，襟怀清雅，有中国古代名士的遗风。
不圆于现实，而又着根于人性，令他的作品能超越时代和地域，历久常青。
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