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内容概要

这群人的本事与才能，就是让人忍不住想笑。
    笑比哭好。
无论是深笑浅笑，大笑小笑，苦笑乐笑，真笑假笑，都是一种生活态度，都是一种生命状态。
笑声中，庭前花自开，浮云自卷舒。
    周立波、赵本山、小沈阳、郭德纲等搞笑大王的幽默天才与鲁豫的亲和力相遇，不经意间让人洞见
了那些属于笑星们的个人秘密。
成长成功的艰辛与烦恼、苦难与辉煌，竟然是在含泪的、会意的笑声中展开。
　  陈鲁豫，凤凰卫视主持人。
毕业于中国传媒大学国际新闻专业。
先后主持《凤凰早班车》《鲁豫有约》等栏目。
多次当选中国电视榜“最佳主持人”。
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上海活宝我是小人物那个“买拐”的家伙属猩猩的笑与哭难个儿矮心大我、小沈阳和众弟子
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章节摘录

插图：鲁豫：我第一次碰到周立波时，所有人都跟我说，他的演出特别火，值得一看，但票很不好买
。
当时我很好奇，这个人到底是谁？
怎么会有这么大的能量？
后来看了他的演出录像，的确充满魅力，两个多小时我几乎一直在笑！
欢迎立波！
我知道你不喜欢别人连名带姓地称呼你，对吧？
周立波：其实是我个人不习惯，单姓的话比较容易被连名带姓地叫，那还好，但我总觉得要是别人连
名带姓地说“周立波，上！
”感觉就像犯人被提审(笑)。
鲁豫：听说生活中别人除了叫你立波，还叫你波波？
周立波：小时候还有人叫我周扒皮，姓周的小时候都是周扒皮。
鲁豫：他的名字和我们小学语文课本里《暴风骤雨》的作者一模一样，当年作家周立波非常火。
周立波：对，小时候我还问过我爸，为什么给我起了个和大作家一样的名字？
他说希望我长大以后能够成名成家，能像周立波那样成为大家，我说那你直接给我改成周恩来得了，
结果被打了一顿，在当时这种话是不能乱说的。
鲁豫：叫这个名字给你带来过什么好处吗？
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编辑推荐

《鲁豫有约:开心果》收录的名人故事有：周立波 侬不是常说阿拉上海男人娘娘腔吗？
像纯爷们小沈阳那样穿着裙子戴着发卡在台上舞翩跹，阿拉是做不出的！
郭德纲 印名片挺贵的，我一般就是撕张纸给人写一个就完了。
我们也给不了别人什么，无非是说段相声，别太拿自己当回事了。
吴宗宪 小丑跟白痴的差别是白痴不知道什么时候要停止表演，小丑下班了就会停止。
赵本山 我有时候想，我这要啥都不是，坐大街上，整点儿啤酒，弄俩大鸭头吃，那得多幸福啊！
小沈阳 我说咱俩处对象吧，她答应了，我立马就把钱包拿出来了，拍在她手里，我说钱搁你那儿！
钱包里也就一百多块钱吧，有心计嘛。
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