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前言

小史者，非徒巨著之节略，姓名、学派之清单也。
譬犹画图，小景之中，形神自足。
非全史在胸，曷克臻此。
惟其如是，读其书者，乃觉择焉虽精而语焉犹详也。
历稽载籍，良史必有三长：才，学，识。
学者，史料精熟也；识者，选材精当也；才者，文笔精妙也。
著小史者，意在通俗，不易展其学，而其识其才，较之学术巨著尤为需要。
余著此书，于史料选材，亦既勉竭绵薄矣，复得借重布德博士（DerkBodde）之文才，何幸如之。
西方读者，倘觉此书易晓，娓娓可读，博士与有力焉；选材编排，博士亦每有建议。
本书小史耳，研究中国哲学，以为导引可也。
欲知其详，尚有拙著大《中国哲学史》②，亦承布德博士英译；又有近作《新原道》，已承牛津大学
休士先生（E.R.Hughes）英译；可供参阅。
本书所引中国原籍，每亦借用二君之译文，书此致谢。
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内容概要

六十多年前，冯友兰先生在美国大学开讲座，向西方人讲授中国传统文化，其英文讲稿整理后在美国
出版，是为本书。
作为介绍中国传统文化的入门书，本书的最大特色是深入浅出、言简意赅，正如冯先生自言，“小景
之中，形神自足。
”二十世纪以来，它已成为由中国人用英文介绍中国文化的著作中，流布最广、影响最大的一部。
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作者简介

冯友兰(1895—1990)，字芝生，河南唐河人。
一九一五年入北京大学文科中国哲学门，一九一九年赴美留学，一九二四年获哥伦比亚大学博士学位
。
回国后历饪中州大学、广东大学、燕京大学教授，清华大学文学院院长兼哲学系主任。
抗战期间，任西南联大哲学系教授兼文学院院长。
一九四六年赴美任客座教授。
一九四七年任清华大学校务会议主席。
曾获美国普林斯顿大学、印度德里大学、美国哥伦比亚大学名誉博士学位。
一九五二年后为北京大学哲学系教授、中国科学院哲学社会科学部委员。

    二十世纪三十年代初出版两卷本《中国哲学史》，把中国哲学史分为“子学时代”和“经学时代”
，肯定了传统儒学的价值。
四十年代写《新理学》《新事论》《新世训》《新原人》《新原道》《新知言》，以程朱理学结合新
实在论，构建其“薪理学”体系。
一九四九年后著有《中国哲学史新编》等，论著编为《三松堂全集》。
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书籍目录

作者自序第一章　中国哲学的精神第二章　中国哲学的背景第三章　诸子的由来第四章　孔子：第一
位教师第五章　墨子：孔子的第一位反对者第六章　道家的第一阶段：杨朱第七章　儒家的理想主义
流派：孟子第八章　名家第九章　道家的第二阶段：老子第十章　道家的第三阶段：庄子第十一章　
后期的墨家第十二章　阴阳家和中国早期的宇宙发生论第十三章　儒家的现实主义流派：苟子第十四
章　韩非子与法家第十五章　儒家的形而上学第十六章　治国平天下的哲学主张第十七章　汉帝国的
理论家：董仲舒第十八章　儒家兴盛和道家再起第十九章　新道家：崇尚理性的玄学第二十章　新道
家：豁达率性的风格第二十一章　中国佛学的基础第二十二章　禅宗：潜默的哲学第二十三章　更新
的儒家：宇宙论者第二十四章　更新的儒家：两个学派的开端第二十五章　更新的儒学：主张柏拉图
式理念的理学第二十六章　更新的儒学中的另一派：宇宙心学第二十七章　西方哲学的传入第二十八
章　厕身现代世界的中国哲学英文版编者引言德克·布德
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章节摘录

版权页：   按照中国传统，圣人应具有内圣外王的品格，中国哲学的使命就是使人得以发展这样的品
格。
因此，中国哲学讨论的问题就是内圣外王之道；这里的“道”是指道路，或基本原理。
 听起来，这有点像柏拉图所主张的“哲学家－国王”理论。
柏拉图认为，在一个理想国里，哲学家应当成为国王，或国王应当成为哲学家。
一个人怎样能成为哲学家呢？
柏拉图认为，这个人必须先经过长期的哲学训练，使他在瞬息万变的世界事物中长成的头脑得以转到
永恒理念的世界中去。
由此看来，柏拉图和中国哲学家持有同样的主张，认为哲学的使命是使人树立起内圣外王的品格。
但是按照柏拉图的说法，哲学家成为国王是违反了自己的意志，担任国王是强加给他的职务，对他是
一种自我牺牲。
中国古代的道家也持这样的观点。
《吕氏春秋·贵生》篇里载有一个故事讲，古代一个圣人被国人拥戴为君，圣人逃上山去，藏在一个
山洞里，国人跟踪而去，用烟把圣人从山洞里熏出来，强迫他当国君。
这是柏拉图思想和中国古代道家相近的一点，从中也可看出道家哲学中的出世思想。
到公元三世纪，新道家郭象根据中国主流哲学的传统，修改了道家思想中的这一点。
 按照儒家思想，圣人并不以处理日常事务为苦，相反地，正是在这些世俗事务之中陶冶性情，使人培
养自己以求得圣人的品格。
他把处世为人看作不仅是国民的职责，而且如孟子所说，把它看为是“天民”的职责。
人而成为“天民”，必须是自觉的，否则，他的所作所为，就不可能具有超越道德的价值。
如果他因缘际会，成为国君，他会诚意正心去做，因为这不仅是事人，也是事天。
 既然哲学所探讨的是内圣外王之道，它自然难以脱离政治。
在中国哲学里，无论哪派哲学，其哲学思想必然也就是它的政治思想。
这不是说，中国各派哲学里没有形而上学、伦理学或逻辑，而是说，它们都以不同形式与政治思想联
系在一起，正如柏拉图的《理想国》既代表了柏拉图的全部哲学，又同时就是他的政治思想。
 举例来说，名家所辩论的“白马非马”，似乎与政治毫不相干，但名家代表人物公孙龙“欲推是辩，
以正名实，而化天下焉”（《公孙龙子·迹府》）。
在今日世界，政治家们个个都标榜他的国家一心追求和平，事实上，我们不难看到，有的一面侈谈和
平，一面就在准备战争。
这就是名实不符。
按公孙龙的意见，这种名实不符应当纠正。
的确，要改变世界，这就是需要加以改变的第一步。
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编辑推荐

《中国哲学简史》以二十余万字述几千年中国哲学史，选材精当，文笔精妙，深入浅出，言筒意赅。
赵复三译笔忠实流畅，更准确地传达了冯先生原著的精神，“读其书者，乃觉择焉虽精而语焉犹详也
”，是为哲学通俗读本的代表。
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