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前言

序庄子距离我们两千年。
李白距离我们一千年。
纳兰容若距离我们三百年。
千百年，不过美人一回眸，佛家一弹指，人间却已经不知经过多少往复更迭了。
而他们却已立于时间之外的一棵桃树下，桃之夭夭，落英缤纷，超然物外。
若许我用三个字说容若，我会说，不染着 。
何为不染着？
佛祖说，对眼前的色、受、想、行、识，不起欣喜、欢悦、欲爱、执着、沉迷，是为不染着。
或许你会问，若依此来看，容若岂不是太染着、太执着了？
可容若的不染着却正是执着。
纳兰容若式的执着。
只因这样的执着，正是我们渐渐失却的，甚至可能永远失却的。
所以千百年后，我们仍旧在读纳兰容若。
佛祖所说，诸行无常，诸法无我，诸漏皆苦，涅盘寂静，是一层境界；纳兰容若的不染着，却是另一
层境界。
只看你已经抵达哪一层，抑或将要抵达哪一层。
无论你如何选，都应遵循你的心灵。
正如纳兰容若一般。
诚如纪伯伦在他的诗中所说：我的心灵告诫我，它教我从榨不出汁，盛不进杯，拿不住手，碰不着唇
的东西中取饮。
在心灵告诫我之前，我的焦渴是我倾尽溪涧和贮池中的水浇熄的灰堆上的一粒火星。
可是现在，我的思慕已变为我的杯盏，我的焦渴已变为我的饮料，我的孤独已变为我的微醉。
我不喝，也决不再喝了。
但在这永不熄灭的燃烧中，却有永不消失的快乐。
是为序。
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内容概要

　　与他熟识已然三百五十六年
　　夕阳影里，打板而歌
　　水云榭内，围炉夜话
　　我同你一样，吟咏、赞叹、疼惜
　　他的初见、当时和寻常
　　他是纳兰成德，字容若，小名冬郎
　　一个诗词和情爱世界里，最美的国王。

　　人生若只如初见，当时只道是寻常。
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编辑推荐

《今生何世:纳兰容若的诗词与情爱》编辑推荐：曾几何时，我们每个人都似乎遇见过这样的一位男子
，才华横溢，却又可望不可即，女的渴望拥有，男的渴望成为那个人。
这就是纳兰，一个生活在古代却被现代人倾慕的偶像。
一个诗词和情爱里最美的国王，容若之后，世上再无纳兰词。
全面解读纳兰容若超然多情的一生。
继安意如后最能HOLD住心灵的纳兰赏析作品。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<今生何世>>

名人推荐
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