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前言

M：深夜，飞行在3万英尺的高空，前往米兰马尔奔撒机场。
然后转机前往罗马。
罗马，永恒的城市。
我曾在喷泉里留下过愿望。
而此刻，你大概还在办公室处理文件吧。
等到你发现我和我行李箱已经不见了，会是在什么时候？
我没有告诉你，最近开始反复做着相似的梦。
在梦中，旅途很长，但我忘记了带相机、胶卷和行李，并且一而再地找不到你。
这是我们在一起的第七年，你开始开玩笑说，当年的少年愁绪都变成了体重。
你从来都是寡言的，从我们最初相识时就是这样。
你的沉默曾让我觉得那么沉稳，想要紧紧握住你的手，然后柴米油盐，朝九晚五，得到你一句承诺，
就埋头安心去过一生。
对于你的工作，你只字不提，若我问起，你用一个字回答：“忙。
”我总爱说：“有时间，我们去百老汇看歌剧，或者去米兰看《最后的晚餐》。
”你依旧只是用一个字答：“好。
”我希望这不是敷衍，而是肯定。
渐渐的，你的沉默里出现太多黯淡不明的东西，你仿佛忘记了那些承诺。
“拖延，即是最严厉的拒绝。
”我们的人生中，等待总是多过期待，而没有期盼的等待就如同没有火光的荒野。
如果你开始忘记亮光的样子，那一天，你就瞎了。
我不想这样，我不愿意我们的故事像世间所有令人扼腕的故事那样，在最关键的时刻以无言收场。
我时常比你先回到家，今天你又在加班。
上个周末也是如此，我到了家，想看新闻，发现电视坏了，会自动将音量调至零。
好像有人在别处遥控。
报修电话，很快来了一个修理工。
把电视从墙上取下来，拆开后背。
他说是经常不看，所以接收器的接触部分坏了。
后来我把电视的事情告诉你，还告诉你修理工人讲的故事：不久前就在同一小区，一对夫妻吵架，丈
夫一手砸掉了液晶屏，尺寸和我们这台一样。
更厉害的是，他们吵架的时候互相砸东西，把家里所有的电器全砸坏，然后再重新买。
最后，我说：“他们一定很相爱，舍得在对方身上花这么多钱。
”你笑了：“对，他们一定很相爱。
”你说这话的时候，没有看我的眼睛。
我是个时常丢三落四的人，却偏偏对这样的细节执著一念。
为了庆祝新年，我们一同出去吃饭，你选了最贵的餐厅。
晚餐后侍应生送来幸运饼干。
我打开我那一枚，里面藏着这样一张签文：“你要靠放弃来获得。
”当时你正示意侍应生结账，没有留意我将那张条纸条偷偷藏进外套口袋。
上车后你突然问：“你的纸条上写着什么？
”我一时语塞，只好用几句无关紧要的话挡过。
又问你那只饼干里的纸条上写了什么，你答：“我不喜欢吃甜食，所以根本没有打开。
”然后我们看着城市的夜色，陷入沉默。
“这个世界最难的事莫过于在多变的世界里维持不变的关系。
”成年人的世界里没有永恒。
我害怕人心无常，害怕我们之间越来越宽广的距离，害怕失去你。
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“你要靠放弃来获得。
”那么，我是否应该用离开的方式，抵达你？
飞机轰鸣着飞进夜色里去，一路向西。
放妥手提行李铺床睡觉，空乘送来拖鞋、洗漱用品、巧克力和果汁，问：“送宵夜的时候需要叫醒你
吗？
”我说：“不，千万不要。
”我想要沉睡，想要忘记内心痛楚。
迷蒙中，听见餐刀轻微碰撞的声音，让我想起冰冷的手术器械。
凌晨我就醒了。
飞机正穿越西西伯利亚上空的剧烈气流，进入欧洲。
天际线上有一抹艳丽的红，如无数心事与记忆无声涌动。
舷窗下的地平线上，有一个孤独的小城。
这个城市的人们，知道我正擦着他们梦境的边缘经过吗？
他们知道黎明就要来了吗？
你，会在原地想念我吗？
那些能找回的东西，从没丢失过。
那些丢失了的东西，或许从未真正拥有。
我打开阅读灯开始给你写这封信，我想要告诉你：我爱你，只爱你。
但是，我们要暂时分别了。
我要一个人去完成你许诺过的旅行，我要为我们两个人，去看一看永恒。
祝，安！
  　这是一个28岁的女人写给出轨未婚夫的分手信。
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内容概要

这部旅行散文式的情感笔记其实是一部“情感治愈系”的旅行小说。
女主人公在长达十三个月的间歇跨国旅行中讲述了一场“我们始终没有牵手旅行”的爱情故事。
主人公“我”纠结在一段迷失而真诚的恋情中，想要鼓起勇气从中抽身而退，恢复曾经充盈、愉悦的
自己，但是亦担心是自己过于看重个人的感受,错失真爱，于是独自出走旅行。
在旅途中她走走停停，有异国艳遇，有来自办公室上司的暧昧关怀，有对男友的刻骨思念，有发现坚
守七年的恋情中出现不速之客时的震惊与淡定，亦有对自己内心真实想法的侧耳倾听。

内附百余幅作者亲历亚、非、欧爱情圣地亲手拍摄照片，明信片风格动人心魄。
然而，在美丽的风景之下，是主人公理智与情感的殊死搏斗。
什么是好的情感？
好的情感理应自然而然、水到渠成，更应为身在其中的人带来身心愉悦的正面力量。
到底是应该放手，还是和恋人“一起看尽世间风景”？
悬念，随女主人公遍布世界各地的足迹，贯穿始终。
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作者简介

　　陶立夏，女。
在中国南方出生长大，曾在伦敦学习、生活数年，现居上海。
因兴趣和工作，遍游世界各地，拍下无数美景，记录无数故事，文笔优美练达，摄影颇具个人风格。
已出版小说《喜乐章》，译著《夜航西飞》。
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书籍目录

意大利 瞬间即永恒
我们在爱情里期待永恒，但这世间真的存在永恒不变的东西吗？

罗马，奢侈地将所有传奇当作平常生活的一部分，让世界上所有别的城市黯然失色。

伦敦 马球季最后一场比赛
懂了泰晤士河，就懂了伦敦。
懂了伦敦，即是懂了人世的悲欢离合。

从荒芜到繁华，学生时代的记忆再次回来。
美术馆的午后，初次的约会⋯⋯
北德 你喜欢勃拉姆斯吗？

再往北，就是秋天了。

我去北德拜访勃拉姆斯，还有他对克拉拉无望的爱情。

乌兰巴托 在世界的中心呼唤你
每次飞机遭遇颠簸，就知道已经到达乌拉尔山脉。
快到家了。
我想去看一看，这片荒芜里有什么。

肯尼亚 美丽心世界
马赛马拉的牧群，乞力马扎罗山上的雪，我开始怀念你了，像怀念一个故人。

从非洲的千万种面目中，我看见了新生。
这片古老的大陆是人类的起点，或许也是我生命的新起点。

印度 印度洋的季候风
经过印度洋，随当年的香料航道，在南印上岸，一路北上去看望世界上最寂寞的阳台，从那里眺望白
色的泰姬陵。
她是世界上最美的一颗泪珠。

原来有些人，确实深深爱过。

赫尔辛基 告别的展台
芬兰，千湖之国。

赫尔辛基的火车站，由你最喜欢的建筑师设计。
走了这么多路，却没有与你重逢。

墨尔本 南十字星空下的想念
这里是蔷薇和长羽鸟的天堂。

世界的另一端，也许远离，才能靠近。
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新加坡 一点新，一点旧
此刻，我如同小王子一样住在一颗星星上，它是御夫座最闪亮的星。

我写了满满的三页信给你，最后寄出的却是空白。

德克萨斯 天边的一颗孤星
颓废的美国南方，劈柴喂马的生活，午后骑马漫游在山林间。

圣安东尼奥狂欢的人群，像烈日一般将我吞噬。

我们有自由的灵魂，也有永恒的孤寂。

名古屋—关西 等待的意义
德川家康在等待中得到天下，我却不知道在等待什么。

人生是一期一会的事，就像樱花。
所以我总是遇见独一无二的你，你总是遇见独一无二的我。

古都奈良的一杯茶，吉野山上的一段经。
悸动的心渐渐静了。

以色列 死亡之海
耶路撒冷，马萨达，死海。
犹太人的流亡与重生。

我在哭墙前对世界上所有的神明说，让我们自由。

米兰 最后的晚餐
我回到了这段旅行的终点，去看《最后的晚餐》。

这是最后告别的时候了。
我终于让你自由，而我也可以重新去爱了。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<分开旅行>>

章节摘录
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编辑推荐

《分开旅行:在路上遇见自己》编辑推荐：世间最凄美的情感，初恋、热恋、平淡⋯⋯也许每个人都需
要一次分离⋯⋯漂泊是为了更好的停驻，我想和你一起，看尽世间风景！
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