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前言

两年前和太太去清迈，度过短暂的蜜月。
我们没有住华丽酒店。
    步行在旧城，每一日的时间都被拉得很长。
那里自然风光秀丽，古迹建筑保留完好，每一步都有值得慢看的细节。
清迈人不喜速食，永远保持着修饰美好生活的性格。
纵然是小小店铺，都尽可能地陈列着主人的个性，不愿与人雷同。
店主亦喜欢与客人交谈，尽情分享微笑和自己的生活。
让人只想把此处风情打包成模型，带回自己的城市。
所以，只能以笔触记录，害怕忘却这里的林林总总。
    外面世界，美景无限，但那终究不是故乡。
回国后，抽时间把广州再走一趟，我才发现，我城与清迈有太多相似。
在这新旧生活形态兼容的城市，高速发展的背面，传统文化依旧被保留着，尽管有很多在逐渐退避消
失。
    我城人民知足常乐的生活态度，多元化的“叹生活”方式，坚持自己信念的各色传统行业与老字号
店铺，街头巷尾的地道小吃⋯⋯让我们心生喜爱又觉得难能可贵。
最重要的是，在每一个细节里都有从别人的生活里获知的故事，而每一段故事里又充斥着生活的人情
人性。
在这城市画卷当中，人生就如舞台剧，各人演绎着千奇百趣的生活细节。
    所以，才想到执起笔，把每一幕的背景、人物、装置琳琅满目地铺在画纸上。
画土生土长的地方是骄傲的，但又正因太熟识，若描绘不出她的好，也是会自惭形秽的，所以偶有停
顿，也有想过放下。
但终究还是选择坚持，循着单纯对我城的爱，还有诸位前辈、同行、读者的推动。
    不善文字，各位还是看图说话，听听york（中文名：岳远，本书的文字作者）讲古吧。
愿每一幅画的缩影，所散发出的本土味道，能多多少少展现我城独有的，而我们亦再熟悉不过的城市
生活魅力。
    2013年初    小麦
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内容概要

《边走边画：识味广州》：中国生活漫画插画师麦葵夫妇，联手城市漫游者陈岳远，以有爱的彩色怀
旧手绘插画风格，结合简单平实具有人情味的文字，描绘广州老城区中内的特色店铺、商区、建筑、
人物、风俗等。
以广州四个老城区——越秀、荔湾、东山、海珠，划分为春夏秋冬四个章节，勾勒出老广州的心灵地
图。
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作者简介

Isolan=ison+solar（麦伟斌、于励），一对80后夫妻。
中国生活漫画插画师，多元创意设计师。
潮流杂志《1626》“广州乐游游”专栏作者，佐丹奴ME TEE特约设计师。
陈岳远，1981年生，广州人士，城市漫游者，合家三餐设计师。
贪图生活方便，身体力行样样可能，新鲜笨拙载念天然。
曾撰写《我们的广州：生于八十年代》以及《越秀初念》城市生活随笔。
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章节摘录

版权页：   插图：    身旁走过一对夫妇，留了胡子的丈夫还是被阿辉认出，是耀文，曾经蛮熟的中学
同学，后来不知怎么就疏远了。
阿辉看了一眼，没有相认，想像拿剑兰的妇人那样，不知不觉地扮潜水艇遁走。
他不能预计，随后耀文掏出手机与他交换电话号码的情形，是耀文把他认出了。
 两人的对话从各自职业开始，阿辉望了耀文身边抱着女儿的妻子一眼，便把失业前在外贸公司做市场
专员的经历告诉了耀文，耀文没有丝毫怀疑并交换了自己的工作情况。
 对谈甚欢时，冷不防话题就静了下来。
两人不敢对望，而是周围顾盼。
他们想找到一个恰当的话题接下去。
这种安静不会超过五秒，当中的思考填充着欲言又止。
以致耀文要把阿辉曾是高中班长的身份告知他妻子，以保证上一段对话顺利衔接。
当中加插了一件轶事，关于当年他们曾经一起在花街租了一个小摊档，并到一德路批发些趣味玩意儿
在花街上售卖。
其中提及到一个共同摆摊的吴姓同学，一致认为他是个gay。
或许正是以某人为话题的共识，让阿辉放轻了戒备，他估计自己在越扯越远的话题上，不需要再提及
他失业的事。
 借助这种渐渐转缓的心情，他想再多聊几句。
此时，耀文却告诉女儿向他挥手再见，阿辉看着他女儿水灵活现的眼睛一眨一眨，产生一种想法：如
果可以，真想与耀文站在这里聊到天亮。
同时，他又觉得如果自己有个女儿该多好。
 一阵水仙味道绕过，阿辉突然想到有一张水仙花的邮票，是祖母留给他的。
把贴在信封一角的邮票放进装着温水的玻璃杯，让邮票慢慢脱落，然后用镊子轻轻夹起。
他可以陪同自己四个月后将会出生的女儿，在她童年时，以集邮这种游戏度过一些快乐的下午。
 在这个想法出现之前，阿辉已决定离开花街，并到附近的糖水店吃一碗冰糖雪耳鸡蛋，借此平复因在
半小时前接到那个不期而遇的电话的心情。
仅仅五分钟的对话，他获得了新的工作。
虽然过年后才去上班，这依然令人感动，这也是多年后他才发现的感动。
这种感动包含着许多秘而不宣的小事情，如阿辉以约会朋友谈新工作内容为由，让妻子和家人完全相
信，他不可能独自一人在花街里闲逛，胡思乱想，甚至一个人吃糖水散心，待雪耳糖水化作未曾散去
的水仙味，他才想起要回家。
 他再次感到一股欣慰的暖流涌上心头，自言自语地说，又是新的一年了，这真叫人想落泪。
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后记

淡淡的味道    在此书大部分文字已经完成的时候，刚好到外地，与好友到一家小店坐下，聊起明年各
自的计划。
谈到正与麦葵夫妇合作写此书时，便略略提起一些书中内容。
大抵是说，都是写一些与广州吃有关的事。
当时我只发现自己是表达不好，又补充一句，食物与人的关系。
这样的说法，自己觉得仍是不知所云，竟然不能简单表达清晰。
    如同前言所提及，当大部分文字完成之后，仍可见到写作之初的犹豫。
当谈论一名学生独自吃一碟白切鸡作下午茶这件事情，依然不能分辨出整件事应与学生有关，还是与
吃鸡有关。
或者只是说，写的是地道食品或特色店铺，友人定会想象成与旅游书相差无几的文章，若说是饮食随
笔，或也只能说中一半。
语焉不详之下，无奈只好举了一个例子，就是《苦尽甘来》一文中，讲到主人公国明在异地出差回来
时，母亲都会煮好一大碗甘蔗水等他回来喝的琐事。
简单说，某种惯常的食品或许在特定环境下会引发一种乡愁。
    当我讲到这里的时候，却担心起友人会误认为，那应该是写食物与乡愁吧。
刚好此时，小店的老板娘，捧来煮好的温热红糖水招待我们。
过去我没有喝过这样的饮品，慢慢喝下，才发觉那竟然是甘蔗水的味道，只是比平常喝的都要甜，应
是红糖的关系。
这不是故作玄虚的杜撰，却真是巧合，杯子底部，竟然有细细如微尘的感觉，就如家里喝的甘蔗水一
样。
我是如此讲到，在此处，另一个城市，喝着红糖水的情形，看着杯底缓动的微细，那可以说是一种乡
愁。
而当中喝到的甜，与国明母亲煮来的淡得近乎无味的甘蔗水对比起来，那种淡淡的味道，却让我能与
友人道出，这便是家人长久以来无需多言的关照。
虽然我还是没有把话说清楚，友人或明白或不明白，此书到底写了什么？
后来我再补充了一句，还有在生活中所经验的日常味道。
    没有书写的味道    写这段文字的当晚，我到了一家我下班后偶尔都会去的小食店吃肠粉，这家小食
店没有特别的装潢。
如果和麦葵夫妇肯定对话如下，店铺没有特色，没有可观性。
是的，若从绘画或摄影当中展示这家店铺，想必也很功利地被排除在外，因为早前已经写到《以肠为
王》和《少数派拉肠》的时候，再重复写肠粉这类的内容，不禁有点累赘，让读者怀疑，笔者难道对
拉肠情有独钟？
    确实，在写此书的过程中需要拍摄，曾有一天吃了五家有名气的肠粉店的经历。
说实话，若不是着意兼顾公平，我也不会连续吃下去。
而当中的滋味，大概只有我才知道。
再回说到刚才提及的肠粉店，他家吃到的味道和其他店吃的又有了不一样的口感（不是比较好坏，其
实每家都不一样），我也不想用过多的文字去描述这家店的人情味。
老板同时又做伙计，是几个中年男人，食客大部分是中老年人，之间会有些听起来不会特别有故事性
的调侃。
这家店不需要宣传，也不需食客充撑，老板也说反正有一天退休就不做了，做多少吃多少也是注定，
我喜欢听到这种对话。
之所以经常去吃，可能是因为它们的肠粉性价比很好，离家不算太远但也不太近，合我口味（但不一
定合某些人口味），还有种随和的世俗感。
    我已经不会刻意在旅行时，费尽全力寻找那些隐藏的所谓的美味。
但我愿意在此城或他城偶遇到类似的小店。
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或许你会以此书去寻找每一家食店，但文字所承载的并非饮食指南。
    无关饮食的味道    在书中，有部分文章并非说食物，而是说一些旧店铺或城市环境。
大多以旁观者的身份去转述一种对时空的观察和对自身的审视。
这些文章有部分是我之前已经写好，也有部分是新写的。
在写作的过程中，我察觉到它渐渐呈现出一种味道，像是用胶片相机拍出来的照片的味道。
那里并不是一种怀旧的色彩，也不是要将情愫诉诸追忆，而是透过一种日照过的颜色，存在着不完美
的洗练感，也正是生活信念的坚守，同时，我有点像一个旁人，在文字中穿插着自言自语，却又是与
环境的对话：与人和物的对话；与自己对话。
对话过程中，内心渐现的便是，什么才是自己重视的日常之味。
    感谢    感谢与麦葵夫妇的合作。
我到他们家吃过几顿他们做的家常饭，可乐鸡和冬瓜汤不错。
进餐时，随便聊过一些家常，没有谈及太遥远的打算。
或许那是我们都不太敢提及的部分，自是未明的时势，理应把当天的饭吃饱，把当下的事情做好，便
是我对麦葵夫妇的生活感触，还有什么比这个更重要。
与你们共同完成此书，看到你们绘画的插画，便是一种激励。
你们努力生活的同时，才发现自己也在这条路上长跑着。
你们好，我也很好。
    我在下班的空余，把文字归结成文，再回归到日复一日的生活劳作当中，随便的一顿晚餐，也是每
天晚餐当中的一员。
大部分时间吃米饭，没有吃米饭的时间，用粥粉面来充当。
再将部分粥粉面饭以自认为很有性格很会选择的方法去描述，自作多情的随口随笔，胡思乱想的犹豫
，通过迂回曲折的文字游戏，伴随日夜间的一饮一食，与饮食时所求的心安，便成了写下去的心理担
当，因此心存感激。
    感激家人，他们不知道我凌晨还在电脑面前码什么字。
在这段时间，我大多时间都没有回家吃晚饭，而是在外面简单吃完晚饭才回家，原因也有很多，不便
详尽。
每次回到家，母亲仍然会问我吃饭没有，然后被吩咐要喝完一大碗很饱的汤。
有时我也没有去喝，或有时我觉得那些汤着实不好喝，不过我不讲出来就好。
我用手机拍摄了许多食物的照片，偶尔会给我家人看。
他们或许会问一两个关于这食物的问题，如在哪里吃的？
好不好吃之类的问题？
有些食店他们也没有去过，我知道他们也不会刻意去寻找，我大多也不会一定要带他们去品尝，除非
是顺路或在家附近。
就像这段文字，他们也未必会读到，我也不会强加给他们阅读。
与家人的相处之道，并没有过多的装饰，比较随性。
    那些留在手机里的食物照片，会让我想起许多进食时的情形，有与家人一起的，也有与朋友一起的
，而大多是我独自进餐时拍摄的。
在时常回看这些照片时，会获得一种快乐。
翻阅一堆食物照片后，不经意插入几张女儿的日常笑容，接着又是连日的食物。
就翻看照片这一过程，混杂了日常味道和对家人的思念，不像每个故事提及的个体独到性，却像一帧
一帧的时间截图般，断章取义地记录了我对生活的感动欣慰与回味，我乐于接受。
    2012冬    岳远
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编辑推荐

《边走边画:识味广州》编辑推荐：1.一对80后夫妻、著名生活漫画插画师，isolan麦葵，四处旅行，边
走边画， 这一次，他们以有爱的彩色怀旧手绘插画风格，画下他们的故乡——广州。
2.有爱的彩色怀旧手绘插画风格，结合简单平实具有人情味的文字，图文并茂，温暖从容，描绘广州
老城区中内的特色店铺、商区、建筑、人物、风俗等。
3.《城市画报》副主编刘琼雄，《漫友》社长、著名漫画人金城，鼎力推荐。
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名人推荐

老广州城市应该庆幸有这样的年轻人，为它带来了清新可爱、细致得意的新画面。
——刘琼雄（城市画报副主编）在这本书中，小麦、小葵保持了一贯的平实画风，搭配随心所欲的手
写文字，亲切而满足的广州风情跃然纸上。
他们以童话般的表现手法，勾勒出老广州的心灵地图，融街巷与老店在其中——文明路的玫瑰甜品、
上下九步行街上的陶陶居酒家等，无不透露出对旧时光里的广州，那份割舍不去的情怀。
——金城（《漫友》社长，著名漫画人）
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