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内容概要

西出成都，翻过二郎山，遥望"蜀山之王"贡嘎山，就进入了世界上最高的高原--川藏高原(又称康藏高
原)。
在川藏高原上，再也见不到百里平川了，只有数不清的绵延耸立的崇山峻岭。
折多山、贡嘎山、雀儿山、高尔斯山、达玛拉山、东达拉山、米拉山、冈底斯山⋯⋯一座接一座各式
各样的山倘徉在你的身边，最终连接到世界屋脊--喜马拉雅山。

    在这辽阔土地上，巨大的山脉山势陡峭、苍劲粗犷、高峰耸立、寒光流泻、云缠雾绕，丰富的森林
资源，大小高原湖泊和奇花异草共同构成了超凡脱俗的世界奇观。
终年积雪的高山，大多数在海拔六、七千米以上。
身在川藏高原，就连脚下的地平线也遥遥高出海平面几千米。

    川藏高原上一些有名的山，往往会被人们赋予某种灵性而成为神山。
贡嘎山海拔7556米，是世界第11高峰。
贡嘎山的"贡"在藏语里为至高无上之意，"嘎"为洁白无瑕，因此贡嘎山即至高无上的圣洁之山，素有"
蜀山之王"的美称。
甘孜的奶龙山是朵康地区闻名遐尔的神山，其全称为"东谷朵奶"。
藏语"奶龙"、"奶日"的奶意为"存在神灵之地"，系圣地、圣山的总称。
冈底斯山，藏语意为"众水之源"。
对于神山，人们常常怀有敬仰之心。
山上设有专供煨桑用的桑炉，垒有嘛尼堆，挂着五彩缤纷的经幡，这些经幡在山顶随风摆动，发出急
促的噼啪声，令人顿生庄严敬畏之感。

    川藏高原的山不象内地的山那般清秀内含，从这本以川藏高原的山为题材的画册就能清楚的看到，
这里的山多数银装素裹，怪石嶙峋，沉默不语，但它棱角鲜明，直率坦荡，各有其独特的生命力。
犹如藏民族那种淳朴善良，勇敢坚毅的性格，它代表着长期生活在这片土地上藏族同胞的性格，雄鹰
般的勇猛精神，敢与恶劣自然环境抗争的大无畏气概。
改革开放以来，这些大山正以豁达胸怀迎接四方来客。

    人在高原，望着海洋般湛蓝色的天空，洁白的云朵，奔腾的江河，草原上艳丽的鲜花与嫩绿的青草
，雄壮的牦牛与温驯的羊群，还有那封冻的冰川与雪峰，这块世界上最后的净土，拥有最纯粹的生灵
与雪山般的崇高品德，有能想象的一切，也有想象外的一切⋯⋯
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