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前言

　　《阅微草堂笔记》是一部名著，在中国古代文学史上占有重要地位。
　　作者纪昀，字晓岚，直隶献县人(今河北献县)。
乾隆十九年进士，由编修、翰林院侍读学士累迁至礼部尚书、协办大学士，加太子少保。
　　清代学问，至乾嘉而称为极盛，出现许多鸿儒博学，以儒家经书(兼及史部)为研究对象，考证字
音、字义、名物、制度、版本等，开辟出小学(语言文字学)、金石、辑逸、校勘等辅助学科；大多考
据精核，穷源溯委，词必有徵，由此形成一个中国历史上最著名的学术研究的巅峰时期。
至今学术界提起“乾喜学派”，仍是如雷贯耳。
纪昀平生活动，事业成就，皆在乾隆、嘉庆年间。
就在那个国学兴盛、人才济济的时代，纪昀以“学问优”而为乾隆皇帝所赏识，被委任为编修《四库
全书》的总纂官。
试想若非胸罗星宿、笔补造化者，岂能凌驾一代，膺此重任？
而纪昀确实不负众望，他囊括典经，牢笼述作，斟酌圣贤，剖破毫发，最终修成光前绝后的鸿文巨制
。
其倾注一生心血所撰的《四库全书总目题要》，尤为研究国学者必读之作。
《清史稿》评纪昀说：“昀学问渊通。
撰《四库全书提要》，进退百家，铜深摘隐，各得其要指，始终条理，蔚为巨观。
”　　《阅微草堂笔记》是纪昀晚年写成的笔记小说。
原为五种，即《滦阳消夏录》六卷，《如是我闻》四卷，《槐西杂志》四卷，《姑妄听之》四卷，《
滦阳续录》六卷，自乾隆五十四年(公元1789年)至嘉庆三年(公元1798年)陆续写成。
每一种书成后，还未最终定稿，即被市廛书坊盗印窃刊，在社会上广为流传。
纪昀表示“非所愿也”，但无可奈何，无法阻止。
可知此书在当时属于畅销书，大受欢迎。
嘉庆五年，纪昀门人盛时彦将这五种性质相同的书合为一部，精心校勘，并经纪昀最后审阅，按先后
编次，凡二十四卷，以《阅微草堂笔记》为名刊刻印行。
所谓“阅微草堂”，是纪昀自命其北京居邸的书斋之名。
《阅微草堂笔记》的内容类同《聊斋志异》，是专门讲述鬼怪妖狐故事和善恶报应故事的文言体短篇
小说集。
　　不过，在写作方法上，《阅微草堂笔记》与《聊斋志异》有很大差异。
纪昀对“小说”的理解，并非是文学性创作，而是保持着先秦两汉以来的传统定义，即认为小说乃对
于街谈巷议、道听途说的忠实记录，属于稗史一类的作品。
他在《滦阳消夏录》的序中说：“小说稗官，知无关于手著述；街谈巷议，或有益于劝惩。
”古代士大夫向重诗辞文章，对小说的文学价值则认识不足，认为那只是一种轻松的、即兴性质的史
笔。
以此为标准，纪昀对《聊斋志异》颇有微词。
盛时彦在《姑妄听之》的跋文中转引纪昀的话说：“小说既述见闻，即属叙事，不比戏场关目，随意
装点。
”这些话就是针对《聊斋》而发的。
他认为薄松龄在形象塑造、情节安排等方面的艺术构思，尤其是对于故事人物的心理活动和隐微情态
的细致描绘，不合情理，明显违背“小说”应真实记录的原则。
　　通过纪昀对《聊斋》的指责，我们可以更清楚地认识《阅微草堂笔记》自身的特点。
《阅微草堂笔记》虽然也是谈狐说鬼的，作者却抱定“写真实”的态度，极其认真地讲述见闻、叙时
事、记异史。
由此真可说这是一部认真说鬼话、忠实记载妖狐鬼怪的纪实性说部了。
　　由此产生疑问：难道书中记载的鬼狐妖魅、怪力乱神都是真实的吗？
作者竟然真的“见鬼”吗？
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实际上，这涉及宇宙观问题。
自远古以降的漫长历史时期中，直至纪昀所处时代，由于科学知识的局限，如果不能说彻底的无神论
者一个也没有的话，也只能说微乎其微。
纪昀显然属于有神论者，真心相信鬼神存在，相信冥冥之中有天道主宰，善有善报，恶有恶报。
因此，他对于从朋友、同僚、亲戚、家人那里听来的故事，以及他自己所经历的神秘事情，大概抱着
“宁可信其有，不可信其无”的态度，采用纪实性笔法进行叙述。
当然，对纪昀讲述故事的人们，也都属于有神论者，他们通过身历目击的经验，证明鬼神实有。
其实人们对一件事情的认识，常常被先人为主的人生信念所决定。
无神论者纵使看到一件奇异的事情，也依据无神论的观点进行解释，则见怪不怪，其怪自败；而有神
论者纵使见到并不奇怪的事情，也会依据有神论的观点进行联系、想象和阐述，这就生出许多的神秘
来。
我们讨厌说教，对《阅微草堂笔记》中的鬼神报应之谈，相信读者自高明的见解和判断，无需任何人
指手划脚。
　　《阅微草堂笔记》虽是一部谈狐说鬼的小说集，但作者并不是为了谈鬼狐而谈鬼狐，而是通过鬼
狐故事来劝善惩恶，宏扬儒家教化，申张善良美德。
可贵的地方还在于纪昀宣扬儒家伦理道德和价值观念时，并不像宋、明的理学家或道学家那样迂执虚
伪，而能切合实际，合乎情理。
正如鲁迅在《中国小说史略》中指出，纪昀“处事贵宽，论人欲恕，故于宋儒之苛察，特有违言，⋯
⋯且于不情之论，世间习而不察者，亦每设疑难，揭其拘迂。
此先后诸作家所未有者也。
”由此可汲取传统道德观和价值观中一些精华的东西，增加有意义的内蕴。
除此之外，作者学识博、阅历广、胸襟高，在书中考据名物、订正讹误、介绍知识，皆信手拈来。
涉及许多政治经济、风俗民情、地理文物等方面的知识。
清人李慈铭在《越缦堂读书记》中说此书“虽事涉语怪、实其考古说理之书。
”可知它还具有相当高的文献价值和丰富的学理内容，乃至使人看作“考古说理”之书。
　　在表现方法上，纪昀既以“写真实”为宗旨，则不重在想象和描绘，而在纪实性写法中追求一种
简淡自然而又生动活泼的风格。
鲁迅称此书“雍容淡雅，天趣盎然”，“隽思妙语，时足解颐”(《中国小说史略》)。
《阅微草堂笔记》虽是作者晚年游戏笔墨、消遗岁月之作，毕竟纪昀乃学界泰斗，称一代手笔，故嬉
笑怒骂，皆成文章；诙谐劝惩，游刃有余。
从轻松笔调中可领略到一位学养深厚之大家的睿智、机敏和见识，绝非凡俗之辈可以企及。
　　山东美术出版社马济民老师，博达忠厚，作为一位资深的老编辑，对此书情有独钟。
前几年在市面上见到几种白话译本，或望文生义，讹误实繁；或妄为标目，哗众取宠。
曾感慨不已，恨鄙陋欺贤，叹神藻蒙尘，遂有志于申畅古人。
马老师在1992年组织翻译此书，提出忠实原作的宗旨。
在文字上严格把关，反复推敲，字斟句酌，力求再现原作风貌，以雅洁生动为归。
但是我们几个译者，虽获博士，硕士等学位，其实才学凡浅，难以冥会宿儒。
纰谬之处，所在良多，如有刊正，请俟君子。
　　此书脱稿后，又遇出版难的问题，幸王涛女士雅量高致，有巾帼侠义之风，多方奔走联系，终得
以付梓。
在此深表感谢。
　　遵马济民老师之命，不量管见，轻陈鄙俚，是为此序。
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内容概要

　　《阅微草堂笔记》是五种笔记小说的合集，《阅微草堂笔记(白话全译)》是纪昀晚年的遣兴之作
，“迫录见闻”、“时作杂记”，却非“消闲“之作，其中寓有深意。
其指导思想是“大旨期不乖于风教“，劝善惩恶。
此书采访范围，上起祖辈、官员、师友，下至晚辈、仆人、士兵等。
所记内容，以妖怪鬼狐为主，但于地方风情、宦海变幻，诗词文章、典章名物、医卜星相、奇情轶事
均有记述，内容相当广泛。
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章节摘录

　　北村的郑苏仙，一天在梦中到了冥府，看见阎罗王正在审讯被囚的鬼魂。
有一位邻村老妇人来到殿前。
阎罗王见了，立即改换一副笑脸，拱手相迎，又赐给一杯茶。
随后命令下属官吏赶快送她到人间一个好地方去投生。
郑苏仙偷偷问身旁的冥吏：“这位农家老妇人有什么功德？
冥吏说：“这老妇人一生当中从来没有损人利己的心。
利己之心，即使是贤士大夫，也有人难以避免。
然而，追求利己的人必定要损害别人，种种诡诈奸巧行为便从这里发生出来，种种诬陷冤屈事件也在
这里制造出来；甚至遗臭万年，流毒四海，都是由于这利己私念害的。
这位农村妇女能够自己控制私心，读书讲学的儒生们站在她的面前，很多人会面有愧色的。
冥王对她格外尊重，这又何必奇怪！
”郑苏仙一向是个很有心计的人，听了这番话心中一惊，立即醒了。
郑苏仙又说：在农妇到阎罗殿以前，有一官员身穿官服，昂首挺胸地走进殿来，声称自己生前无论到
哪里，都是只喝一杯水，现在来冥府报到，无愧于鬼神。
阎罗王微微一笑，说：“设立官职是为了治理民众的事情，下至管理驿站、河闸的小官，都有兴利除
弊的事情应该去办理。
只是不贪图钱物就算好官，那么在公堂上设立一个木头人，连一杯水都不喝，岂不是比君更好吗？
”这位官员辩解说：“我虽然没有功劳，但也没有罪过。
”阎罗王说：“你一生处处谋求保全自身。
某件狱案，你为了避免嫌疑，应当发言却闭口不讲，这不是有负于民吗？
某件事情，你怕麻烦和责任重大，应该去办却没有去办，这不是对不起国家吗？
三年考查政绩的制度是什么意思？
没有功绩，就是有罪过哪！
”官员听后，傲慢神气一落千丈，立刻显得敬畏不安起来。
阎罗王慢慢地打量着他的尴尬状态，笑着说：“我不过是怪你盛气凌人罢了。
平心而论，你还算个三、四等的好官，转生之后还丢不了乌纱帽。
”接着催促冥吏送到转轮王那里去转生。
根据这两件事情，可知鬼神对于人心深处的细微隐私都能窥破，就是贤人的一点儿私心杂念，也不免
受到责备。
“相在尔室”这句话，是可信无疑的。
　　雍正壬子年，有一官宦人家的儿媳，平日表现很贤惠，从来不与公婆争吵。
突然雷电穿窗入室，如同火光激射，雷电击中穿透其心，在左胁打出一个血洞。
她的丈夫也遭到了雷火烧灼，脊背到臀部烧得焦黑，昏迷过去，只是还没断气。
过了好长时间，他才苏醒过来，看着媳妇的尸体，涕泣说：“我的性情刚烈，与母亲发生争执或许是
有的。
你不过私下对我诉说抑郁之情，只是背着灯光偷偷擦泪而已，为什么雷神误击你呢？
”说这话，可见他不懂法律严惩主谋的原则在冥间和人世都是一样的。
　　无云和尚，没人知道他的来历。
康熙年间，他投居于河间的资胜寺中，终日默坐无语，有人和他说话也不回答。
一天，他忽然登上禅床，用界尺猛一拍案，就安静地与世长辞了。
人们见案上有一偈帖，写道：“削发辞家净六尘，自家且了自家身。
仁民爱物无穷事，原有周公孔圣人。
”佛家讲究以慈悲为怀，普渡众生，宗旨接近讲究“兼爱”的墨家；这个无云和尚却只顾“自家”之
身，与“一毛不拔”的杨朱学派比较接近。
　　宁波的吴生，好风流游荡，眠花宿柳。
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后来他爱上了一个孤女，时常与狐女幽会，不过仍然出入于烟花柳巷，贪恋青楼女子。
一天，狐女请求他说：“我有‘幻化’的本领，凡是郎君所爱的美女，我见她一面就能变成她的身貌
。
而且，只要郎君心中一动思念，想要哪一位哪一位就会应念而至，根本不用郎君开口告诉我。
这不比郎君到青楼用黄金买笑好得多吗？
”吴生答应试一试，果然是顷刻变换了形貌，与真的毫无区别。
从此，吴生也就不再前往青楼寻欢。
一次，吴生对狐女说：“眠花藉柳，美人随意变换着前来侍奉，真是太令人惬意了。
可惜是幻化出来的，思想意识中毕竟存在着一层隔膜。
”狐女说：“郎君错了。
声色娱乐，本来就是雷电发出的光，岩石进出的火。
哪里只是我按照某美女的身貌进行幻化，就是她某美女同样也是幻化。
哪里只是某美女幻化，就是我本身也是幻化的。
进一步说，千百年来的名姬艳女，都是幻化。
人世间的白杨绿草，黄土青山，哪一处不是自古以来的歌舞场。
一忽儿男女缠绵，行云布雨；一忽儿埋香葬玉，别鹤离鸾。
都不过是在曲伸一下胳臂的顷刻之间所发生的事情而已。
这短暂美好的双方结合，有的用时刻计算，有的用天数计算，有的用月数计算，有的用年数计算，不
管用什么计算，最终总有诀别的期限。
到诀别之时，相聚几十年分手的也罢，暂遇片刻分手的也罢，同样都是悬崖撒手，转眼成空了。
在青楼之中，搂着翠的，偎着红的，不都是恍如春梦吗？
即使是夙缘很深，海誓山盟，终身聚首的伴侣，也做不到红颜不改。
随着日月推移，满脸皱纹，一头白发，同一个人的身貌也就不是以往的情况了。
那么以往如花似玉的脸蛋儿，也可以称为幻化。
由此看来，哪里只是我在仿效某个其他美女进行幻化！
”吴生一听，恍然大悟。
几年以后，狐女辞别走了。
吴生竞绝迹青楼，不再做狭邪游。
　　交河的及孺爱、青县的张文甫，都是老年儒生，同在献县授徒讲学。
一天晚上，二位先生在南村和北村之间散步，赏月观星，渐渐地就远离了学馆，来到一片草木丛生、
寂寞荒凉的原野。
张文甫心里害怕，想回去，对及孺爱说：“废墟坟墓中有许多鬼，此地不可久留。
”正说着，忽然有位老翁手扶拐仗来到面前，旋礼请二人坐下说话。
老翁说：“世上哪有鬼，难道没听说阮瞻之论吗？
二位先生是儒家读书人，为何要信释氏的胡说八道！
”接着阐发宋代程朱学派关于二气屈伸的理论，讲解通达，论证明确，条理清楚，文辞流畅。
二位先生听着，连连点头称赞，叹佩宋儒掌握了大道的真谛。
二位先生只顾与老翁谈论理学，竞忘记了问他的姓名。
这时有几辆大车从远处驶来，牛铃之声非常响亮。
老翁立刻敛衣起身，说：“我这黄泉之下的人，寂寞得太久了。
如果不说无鬼论，就不能挽留二位先生进行长谈。
现在马上就要分手，谨以实相告，望二位切勿惊讶，不要认为我是有意捉弄生人的鬼魂。
”眨眼之间，老翁就不见了。
二位先生散步的区域没有读书人，只有董空如先生的坟墓比较靠近，老翁大概就是董先生的灵魂吧。
　　河间唐生，喜欢捉弄人。
至今当地人还能讲出他的许多故事，人们所说的“唐啸子”就是指的唐生。
有一位私塾老师好讲论世上无鬼，曾经说：“阮瞻遇见鬼，哪有这等事情，和尚师徒们妄造流言蜚语
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罢了。
”唐生听见这话，夜间摸进私塾，朝塾师窗上洒土，又“呜呜”学鬼叫，敲击塾师的门。
塾师惊问他是谁，唐生鬼腔怪调地回答：“我是‘二气’生出来的‘良能’。
”塾师一听大恐，一头钻入被子，双腿战抖起来。
又让两个学生守在身边，一直守到天明。
次日，塾师因受惊吓，浑身无力，只得卧床不起。
朋友前来探问，他只是呻吟着说：“有鬼。
”不久，人们知道了夜间学塾发生的事是唐生干的，都拍掌大笑。
但是，从此以后私塾鬼魅大作，抛瓦掷石，摇门敲窗，没有一夜不闹鬼。
起初，塾师还以为又是假鬼唐生来捣乱，后来仔细观察，才知道不是唐生，而是真正的鬼。
塾师不堪鬼怪骚扰，终于扔下私塾搬走了。
大概塾师遭受惊恐之后，又加上惭愧，已经气虚，狐妖乘虚而入，才导致鬼魅大作的结果。
所谓“妖由人兴”，就是这个道理。
　　天津有一孝廉，与几个朋友到郊外春游，都是一些轻薄少年。
他们见柳阴中有一位少妇骑驴路过，欺负人家单行无伴，就群逐驴后，流言调戏。
少妇闭口不理睬，只是鞭打驴子疾行，试图摆脱纠缠。
可是，这群轻薄少年仍然穷追不舍。
有两三个跑得快，最先追到骑驴少妇面前。
少妇忽然跳下驴来，含情脉脉地开口讲话，看上去她好像很喜欢风流少年们对自己的追逐。
不一会儿，孝廉和其他三四个人也追了上来。
他一看，少妇正是他的妻子。
孝廉暗自寻思，自己的妻子不会骑驴，况且这天也没有什么道理要到郊外来。
他既疑惑又气愤，便上前责问。
可是妻子不予理睬，继续与少年们嬉笑调情。
孝廉怒气汹涌，挽袖奋掌，要狠掴妻子的粉面。
忽然妻子飞身跨上驴背，变成了另外一副相貌，举鞭指着孝廉责骂：“见到别人的媳妇，就百般调戏
侮辱；见是自己的媳妇，就恼恨到这种地步。
你枉读圣贤书，连一个‘恕’字还没能理解，是如何窃取了‘孝廉’的美称？
”斥骂完毕，径自骑驴走了。
孝廉面色灰白，僵立在路边，吓得几乎不会抬腿走路。
人们始终无法知道骑驴的少妇是个什么鬼魅。
　　德州人田白岩说：有位额都统，在云南、贵州交界的山地行走，看见一个道士把一个美丽女子按
在大石上，正要剖腹挖她的心。
女子哀声呼救，万分危急。
额都统急忙催马驰奔上前，猛然格开了道士的手。
石上美女一声长嚎，化为火光飞去。
道士急得连连顿足，说：“你坏了我的大事！
这个妖精已经用美色害死一百多人，因此要将她捕杀，为民除害。
但她已经摄取了许多精髓，日久年深，通了灵性，即使砍头她的真灵也能逃走，所以必须剖腹剜心，
才可彻底消灭。
你今天放走她，就又贻患无穷了。
这好比可怜一只猛虎的性命，把虎放到深山里去，那些山泽丛林中的麋鹿们，不知要有多少撞入虎口
丧命。
”说罢，将匕首放在匣子里，恨恨地渡过山间溪水走了。
这大概是田白岩的寓言，讽刺所谓“一家哭何如一路哭”的做官窍门。
姑息宽容贪官，自以为积了阴功，别人也称之为宽厚长者，而对于穷苦的人民卖妻鬻子毫不在意，这
种“长者”于国于民有何用处！
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　　献县县衙有一个小吏王某，精通刑律诉讼，善于巧取当事人的钱财。
然而，每当他有点积蓄时，必定发生一件意外事故将钱财耗去。
县城隍庙有个道童。
一天夜静更深，道童在庙内行走，见两个鬼吏正在手持帐簿核算帐目。
其中一个说：“他今年积蓄比较多，该用什么办法勾销呢？
”说完低头沉思。
另一个说：“一个翠云就够了，用不着麻烦曲折。
”人们在城隍庙中常常遇见鬼，道童也早已司空见惯，因此见二鬼核帐也不害怕，只是不知翠云是谁
，也不知要为什么人勾销积蓄。
不久，有一位名叫翠云的小妓女来到县城，很快就博得了县吏王某的超常嬖爱。
王某在小翠身上耗费了八九成积蓄，又染上了恶疮，破费了许多医药钱，等到病疮痊愈，所有积蓄已
经荡然无存。
有人对王某平生巧取的钱财作估计，仅屈指可数的巨额款项，就大约有三、四万金。
可是，后来王某发狂疯疾暴死，竟连棺材都没有。
　　陈云亭舍人说：有位台湾使官奉命出使，途中宿于驿站的馆舍中，见一个美女登墙向下窥视，当
即出门叱责搜索，可是美人却不见了。
半夜，使官听见室内有清脆的撞击声，睁眼一看，原来是瓦块投掷在床头枕边。
使官大怒，问：“是什么妖魅，胆敢侵辱天使？
”窗外高声回答：“你的禄命重大，我躲避不及，遭到你的叱呵搜索，我恐怕因为这件事还要受到神
的谴责，一直惴惴不安。
可你睡在床上却萌生邪念，误以为我是驿卒的女儿，盘算着日后纳我为妾。
人心一动，鬼神便知。
你这是以邪念自召邪气，神不能责怪我，所以我要投瓦报复你。
你发什么火儿呢？
”使官无言回答，大为惭愧，没有等到天亮，就整装出发，急急忙忙离开了驿站。
　　御史叶旅亭的宅院里，忽然出现了狐妖，光天化日之下就和人对话，强迫叶家把宅院让给狐家居
住。
狐妖们骚扰宅院，捉弄家人，以至于杯盘自己跳舞，床桌自己走路，纷纷攘攘，合宅不宁。
叶旅亭无奈，便请来了会伏狐的张真人。
真人委交法官驱狐。
先书写一张符书，符书刚一张挂就被撕裂；接着又给京都城隍发送了文书，也毫无效果。
法官说：“这必定是天狐，非‘拜章’请天神降服不可。
”于是举办了七天道场。
到第三天的时候，狐妖还在诟骂。
到第四天，就软言求和了。
叶旅亭不愿与狐妖结仇，也请求不要再继续进行下去。
真人说：‘章’既已拜，不能追回了。
”到第七天，忽然听到格斗的兵器声，门窗破碎，器物多损，到傍晚。
时战斗还未停止。
法官又传檄召其他神前来助战，结果狐妖被擒，装进瓶子，埋在了广渠门外。
我曾经问张真人驱役鬼神的根源奥妙，真人回答说：“我也不知道所以然，只不过按照道法行事而已
。
大体上鬼神都受印信的指挥，而符篆则由法官掌握。
真人如同官长，法官如同属吏。
真人没有法官不能造出符篆，法官没有真人的印信符篆也不灵。
作法驱除鬼妖的过程中有灵与不灵的现象，就如同世间各级官署的行文奏章，有的批准了，有的驳回
了，不是每项都能批准执行。

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<阅微草堂笔记>>

”这话倒是很近乎情理的。
我又问他：“假设你单身一人在空宅深山中，突然遇见妖精鬼魅，能够制伏他们吗？
”真人说：“这好比国家大员行路，一般的劫盗自然也就躲避逃匿了。
但如果有无知的强盗猖獗起来，进行突然冒犯，大员尽管手握兵符，来不及征调军队，一时也是无可
奈何的。
”这话也很诚实。
可见，一切过于神奇的传说，都是附会出来的。
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