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内容概要

胡同四合院是老北京城市历史的真实记录者，也是老北京居住文化的载体。
走进胡同，跨人四合院，我们才能真正感受到老北京的生活。
因此，有人称古都文化为“胡同文化”和“四合院文化”。
北京人建造了这幽静、温馨的胡同四合院，胡同四合院也塑造了北京人。
现今北京胡同吸引着无数中外游客前往，探幽觅趣。
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章节摘录

第一章  居住地域的变迁北京是一座具有3000多年建城史和800多年建都史的古老城市，是中华民族著
名的文化古都和世界上著名的历史文化名城。
在长期的历史发展过程中，北京形成了独特的风格和面貌，这就是我们通常所说的北京的古都风貌。
    一座城市，就像一个人一样，有着自己的成长过程，有着自己的品格和风度。
古都北京这种品格和风度是通过数百年乃至数千年的变迁而呈现出来的。
而北京这座城市的实体风貌和文化内涵极为丰富，居住在城市里的人们和建筑则是北京这座古都城市
风貌的不可缺少的组成部分。
北京原始聚落的起源至少可以上溯到3000多年以前的殷商时期。
那时北京最初的城址已证明她是一个居民点而存在。
而她最早的文字记载最早的名称叫做“蓟”。
其位置在今广安门以西至莲花池之间。
而莲花池水系则是当时蓟城存在的水源命脉。
发展到了西周初期，蓟国的统治中心就在古蓟人聚落点上，蓟城开始诞生于东方。
大约在西周以后的春秋时期，拥有广大经济腹地的燕国日益强盛，强大的燕国兼并了蓟后，并迁都于
战略及交通位置更为重要的蓟城。
⋯⋯

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<老北京的居住>>

编辑推荐

《老北京的居住》从清末到20世纪60年代的百年问，是我们国家也是北京社会面貌发生巨大变革的年
代，而人们的生活也必然随之变化。
清末、民国初期、日伪时期、国民党时期到新中国之初，北京人的生活观念已有很大不同，衣食住行
和情趣爱好也必然有很大差别。
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